
 北広島市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、北広島市内の様々な社会福祉施設

や団体などの協力をいただきボランティア体験事業を実施します。 
 「高齢者の方の施設」「障がいのある方の施設」「子どもが集まる施設」「ボランティア団体
の活動体験」など、多くのメニューがあります。 
 多くの方々との出会いや体験を通して、夏休みの思い出を作りませんか？ 
 

   ★体験期間  7月26日（木）～8月31日（金）の中で自分の都合の良い日（夏休み期間） 
   ★対   象  市内にお住いの又は通学している小学生（５・６年生）、中学生、高校生、 
            専門学校生、大学生 
   ★申込期間   7月2日（月）～7月20日（金）まで 
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≪参加申込みから体験までの流れ≫ 
 

①日程表のページに夏休み期間中に体験ができる一覧表がありますの
で、自分が行ってみたいと思う日にちと活動先を決めてください（いくつ
でも選ぶことができます。）。 

②活動先は、「小学生（5・6年生）」「中学生」「高校生」「大学生」「専門学
校生」と受入れることができる範囲とその日の最大人数を決めていま
す。自分が活動できるかを確認してください。 

③すでに定員に達している場合もありますので「申込書」を書く前に、必ず
社会福祉協議会に電話して確認をしてください。 

  （北広島市社会福祉協議会/☎011-372-1698） 

④確認を行い日にちと活動先が決まったら、「申込書」に名前などを記入
し、ボランティア活動保険料（350円～）を添えて社会福祉協議会又は
市役所の出張所へ申し込んでください。 

 ※注意 小学生、中学生、高校生は保護者の同意が必要となりますので、
保護者の署名と捺印を忘れずにもらってください。 

         

         ・・・以上で申し込みが終了です・・・ 

★申し込みの確認後に、社会福祉協議会から「参加証」「活動先の資料」
「名札シール」を必要な枚数分お送りします。名札シールに自分の名前
を記入し、資料に目を通しておいてください。 

★当日の活動場所や持ち物などを事前によく確認し、体調を整えて当日
は活動場所へ行ってください。 

 ※万が一、当日の活動ができなくなった場合には、必ず社会福祉協議会に
連絡をしてください。 

 

日にちと体験先を選ぶ 

体験が可能か社会福祉
協議会へ 

☎（011-372-1698） 

申込書に記入 

ボランティア保険料（350円～）

と申込書を持って申込む 
 （小中高校生は保護者の同意が必要） 
     ≪申込先≫ 
  ・北広島市社会福祉協議会 
  ・市役所大曲出張所 
  ・市役所西部出張所 
  ・市役所西の里出張所 

参加証などが届く 

活動先でボランティア‼ 
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施設・団体名 住所 電話番号 施設・団体の概要 

高齢 
北広島市高齢者総合ケアセンター 
特別養護老人ホーム聖芳園 

北広島市 
西の里347番地4 

011- 
375-3126 

 食事、入浴、排せつなどの介護が常時必要な概ね65歳以
上の方が生活する入居施設です。 

高齢 
北広島市高齢者総合ケアセンター 
聖芳園デイサービスセンター 

北広島市 
西の里347番地4 

011- 
375-5070 

 ご自宅からセンターまで車でお客様を送迎し、個々のお
客様のご希望やお身体の状態に応じて、健康チェック、機
能訓練（体操）、入浴、昼食、レクリエーション等のサー
ビスを提供いたします。 

高齢 
介護老人保健施設 
エスポワール北広島 

北広島市 
輪厚704番地16 

011- 
376-3911 

 当施設は介護保険で運営しており、代表的なサービスと
して居宅サービス、施設サービスを展開しております。要
介護認定を受けた方に、必要なサービスを提供しておりま
す。 

高齢 
北広島リハビリセンター特養部 
四恩園 

北広島市 
富ケ岡509番地31 

011- 
373-6655 

 加齢に伴うご病気や障がいなどにより、日常生活に支援
が必要となった方々を介護・看護の両面から支援し、人生
の終末期を末永くその人らしく生活していただくための施
設です。 

高齢 
北広島デイサービスセンター 
四恩園 

北広島市 
富ヶ岡509番地31 

011- 
373-6655 

 要支援・要介護の高齢者が通い、入浴・食事・運動など
をして過ごすデイサービスセンターです。 

高齢 デイホームかたる 
北広島市 
白樺町1丁目8番地2 
北広島団地地域交流ホームふれて２階 

011- 
372-0200 

 定員が33名の通所介護施設です。比較的、軽度な方が多
い事業所です。土曜日は定休日となります。 

高齢 介護予防通所介護 おたっしゃ塾 
北広島市 
美沢1丁目1番地2 生活クラブ館北広島 

011- 
373-8166 

 介護予防のための通所介護サービスです。介護予防事業
該当者及び要支援1又は要支援2の方が対象です。 

高齢 デイサービストトロの森 
北広島市 
大曲緑ヶ丘1丁目14番地27 

011- 
376-2203 

 利用者の自宅での自立した生活を支援するために、心身
機能の維持や孤立感の解消、時には家族の介護負担軽減を
目的として、食事、入浴、運動やレクリエーション等を提
供する通所型の施設です。 

高齢 グループホーム ほこしあ 
北広島市 
輝美町2番地3 

011- 
376-6555 

 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）事業所で
す。障がい者支援サービス（生活介護・短期入所）事業所
と併設しています。  

体験ができる施設・団体などの紹介（その①） 
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施設・団体名 住  所 電話番号 施設・団体の概要 

高齢 
茶話本舗デイサービス 
きたひろ東共栄 

北広島市 
東共栄1丁目24番地9 

011- 
807-5676 

 一般の民家を利用し、入浴や食事のお手伝い、体操、お
散歩、ドライブ、レクリエーション等を行う1日定員10名
のデイサービスです。その他、お泊りサービスも行ってお
り、24時間365日対応しています。 

高齢 
茶話本舗デイサービス 
きたひろ南ヶ丘 

北広島市 
大曲南ヶ丘2丁目6番地18 

011- 
398-8610 

 一般の民家を利用し、入浴や食事のお手伝い、体操、お
散歩、ドライブ、レクリエーション等を行う1日定員10名
のデイサービスです。その他、お泊りサービスも行ってお
り、24時間365日対応しています。 

高齢 デイサービスセンターヴェール 
北広島市 
共栄276番地 

011- 
376-7233 

 介護認定を受けている方であればどなたでもご利用にな
れます。外出の機会の減った方、安心して入浴されたい方、
軽く運動したい方などがご利用しています。 

高齢 特別養護老人ホーム東部緑の苑 
北広島市 
共栄276番地20 

011- 
376-8686 

 介護を必要とされ、ご自宅で生活することが難しい方が
入居されています。ユニット型個室となっており、定員
100名です。（短期入所生活介護は定員20名です。） 

障がい 就労センタージョブ 
北広島市 
共栄201番地1 

011- 
373-4896 

 定員40名の就労継続支援・就労移行支援事業所です。パ
ン・菓子類の製造、販売、弁当調製や食材加工、レストラ
ンの営業などを通じ、働く意欲がありながら就労すること
が困難な方に対して作業環境と一定の所得を提供し、一般
就労へ向けての支援を行っています。 

障がい とみがおか 
北広島市 
共栄276番地 

011- 
372-3164 

 定員80名の入所施設です。居住支援（施設入所支援）と
日中活動（生活介護）のサービスを提供しています。主に、
青年層で重度障がいを抱えた利用者が多い施設です。 

障がい 共栄 
北広島市 
共栄276番地 

011- 
373-8671 

 定員80名の入所施設です。利用者の高齢化に伴い介護知
識・技術、健康管理と予防など、誰もが安心して生活でき
るよう取り組んでいる施設です。 

障がい 北広島デイセンター 
北広島市 
朝日町4丁目4番地11 

011- 
372-7832 

 定員40名。生活支援では、住み慣れた環境で安心して生
活できることを基本に、日中活動の拠点としてサービスを
提供しています。定員20名の就労継続支援事業所「いんく
る」では、アルミホイル洗浄、リサイクル等の生産活動、
訓練を通じて就労支援を行っています。 

体験ができる施設・団体などの紹介（その②） 
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施設・団体名 住  所 電話番号 施設・団体の概要 

障がい 北広島セルプ 
北広島市 
共栄町4丁目1番地12 

011- 
372-7860 

 定員54名の就労継続支援B型、定員60名の就労移行支援
の2つの事業を提供し、「働くこと」をサポートする多機能
型事業所です。 

障がい NPO法人クレイン 
北広島市 
中央6丁目13番地10 ガゼル中央1階 

011- 
373-7716 

 身体、知的、精神にハンディキャップを抱える方々が地
域社会の人々と交流活動を通じて、自立、社会復帰する力
を身につけていただく事業所です。 

児童 
児童養護施設 
北光社 ふくじゅ園 

北広島市 
西の里南1丁目3番地6 

011- 
375-3237 

 児童福祉法に定める児童福祉施設です。児童相談所より
委託を受けて、小学1年生から18歳までの児童を受け入れ
養護するとともに、その自立を支援する施設です。 

児童 
児童養護施設 
天使の園 

北広島市 
中央4丁目5番地7 

011- 
372-3520 

 児童養護施設として1歳半から18歳までの子ども達を、
公的責任で保護養育するとともに、これらの家庭を支援す
るところです。 

児童 大曲いちい保育園 
北広島市 
大曲370番地8 

011- 
377-2801 

 自然の中での体験学習や子ども主体の保育を行い、心を
育て夢をはぐくみ、保護者の子育てを支援しています。延
長保育や障がい児保育も行っています。 

児童 北広島市稲穂保育園 
北広島市 
稲穂町東1丁目6番地1 

011- 
373-7432 

 児童福祉法に基づく、児童福祉施設です。子ども自身の
育ちと保護者の子育てを支援しています。0歳～5歳までの
定員90名の保育園です。 

児童 北広島市すみれ保育園 
北広島市 
広葉町2丁目4番地 

011- 
373-5660 

 児童福祉法に基づく、児童福祉施設です。子ども自身の
育ちと保護者の子育てを支援しています。0歳～5歳までの
定員120名の保育園です。 

児童 北広島市すずらん保育園 
北広島市 
高台町7丁目4番地1 

011- 
372-2277 

 児童福祉法に基づく、児童福祉施設です。子ども自身の
育ちと保護者の子育てを支援しています。0歳～5歳までの
定員90名の保育園です。 

児童 
北広島市地域子育て支援センター 
「あいあい」 

北広島市 
中央4丁目2番地1 北広島市役所1階 

011- 
376-6637 

 乳幼児及びその保護者が相互の交流を行う場です。子育
てについての相談・情報の提供・助言やその他援助を行い
ます。 

児童 北広島市こども発達支援センター 
北広島市 
北進町1丁目5番地2 福祉センター内 

011- 
372-1650 

 発達に心配のある子どもや障がいのある子どもとその保
護者への相談にや支援（療育）を行っています。 

体験ができる施設・団体などの紹介（その③） 
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施設・団体名 住  所 電話番号 施設・団体の概要 

ボラ 北広島手話の会 
北広島市 
北進町1丁目5番地2 
北広島市社会福祉協議会 

011- 
372-1698 

 聴覚障がい者との交流を通し、手話を学び、理解し、社
会に聴覚障がい者のことを知っていただく活動を行ってい
ます。 

ボラ 
布のおもちゃライブラリー 
「赤い実の会」 

北広島市 
北進町1丁目5番地2 
北広島市社会福祉協議会 

011- 
372-1698 

 布のおもちゃを製作したり、毎月第2金曜日におもちゃラ
イブラリーを開設して、親子の遊びを支援しています。ま
た、児童養護施設訪問や各種団体へ布のおもちゃの貸し出
しを行っています。 

体験ができる施設・団体などの紹介（その④） 



ボランティア体験事業 

日 程 表 

• 高齢者の方と交流する活動 （高齢者） 

• 障がい者の方と交流する活動 （障がい者） 

• 子ども達との交流する活動 （子ども） 

• ボランティア団体の体験活動 （ボランティア） 

 

社会福祉法人北広島市社会福祉協議会 
 ボランティアセンター 
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7/26 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

7/27 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

7/28 （土） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

8:45 8:45～11:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 特別養護老人ホーム聖芳園 北広島市西の里347番地4 日常動作訓練における補助 上靴

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

7/29 （日） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）
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7/30 （月） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

7/31 （火） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/1 （水） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物
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8/1 （水） 9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/2 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/3 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装
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8/3 （金） 10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/4 （土） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

8:45 8:45～11:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 特別養護老人ホーム聖芳園 北広島市西の里347番地4 日常動作訓練における補助 上靴

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/5 （日） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/6 （月） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし
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8/6 （月） 13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/7 （火） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

12:50 12:50～14:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 聖芳園デイサービスセンター 北広島市西の里347番地4
デイサービスのレクリエーションの補助（七夕

祭）
上靴

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/8 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食



持ち物活動時間 主な活動内容月日
定

員

小

学

生

中

学

生

高

校

生

大

学

生

専

門

学

校

生

曜日
集合

時間
施設・団体名等 活動場所

8/8 (水) 9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/9 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/10 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装
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8/10 （金） 10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/11 （土） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

8:45 8:45～11:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 特別養護老人ホーム聖芳園 北広島市西の里347番地4 日常動作訓練における補助 上靴

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/12 （日） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/13 （月） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物
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8/13 （月） 9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/14 （火） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/15 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/16 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装
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8/16 (木) 10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/17 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/18 （土） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

8:45 8:45～11:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 特別養護老人ホーム聖芳園 北広島市西の里347番地4 日常動作訓練における補助 上靴

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/19 （日） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）
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8/19 （日） 9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/20 （月） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:00 9:00～15:00 〇 〇 4 デイサービスセンターヴェール 北広島市共栄276
レクリエーション（調理、創作、ゲーム、体操

等）など

上靴、飲み物、午後の体験に参加す

る場合は昼食

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/21 （火） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン
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8/22 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/23 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/24 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）
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8/24 （金） 9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

9:15 9:30～12:30 〇 〇 〇 1 北広島リハビリセンター特養部四恩園 北広島市富ヶ岡509-31 高齢者との交流 上靴、エプロン

8/25 （土） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

8:45 8:45～11:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 特別養護老人ホーム聖芳園 北広島市西の里347番地4 日常動作訓練における補助 上靴

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/26 （日） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

8/27 （月） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装
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8/27 （月） 9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/28 （火） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/29 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/30 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）
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8/30 (木) 9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ南ヶ丘 北広島市大曲南ヶ丘2丁目6-18
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食

8/31 （金） 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 3 特別養護老人ホーム東部緑の苑 北広島市共栄276-20
コミュニケーション、リネン交換、車いす清

掃、食事準備・補助、体操補助など

上靴、飲み物、昼食（短時間の場合

は不要）

9:45 10:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 3 介護予防通所介護　おたっしゃ塾
北広島市美沢1丁目1-2生活クラ

ブ館・北広島

高齢者と一緒に様々な企画を体験しながら交流

します。

上靴、エプロン（なくても可）、名

札、昼食

9:50 10:00～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 介護老人保健施設エスポワール北広島 北広島市輪厚704-16
コミュニケーション、レクリエーションなど高

齢者との交流及び食事の準備、リネン交換など

エプロン、昼食、上靴、節度ある動

きやすい服装

10:00 10:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイサービストトロの森
北広島市大曲緑ヶ丘1丁目14-

27

デイサービスでの高齢者とのコミュニケーショ

ン、レクリエーションの手伝いなど
特になし

13:15 13:15～16:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 茶話本舗デイサービスきたひろ東共栄 北広島市東共栄1丁目24-9
掃除や片付け、お散歩、外出レクのサポート、

お話相手など
動きやすい服装

9:30 9:30～16:45 〇 〇 〇 〇 〇 2 北広島デイサービスセンター四恩園 北広島市富ヶ岡509-31
高齢者との交流、お茶出し、食事の配膳、レク

リエーションの補助など
上靴、昼食、飲み物

9:00 9:00～15:00 〇 〇 2 グループホームほこしあ 北広島市輝美町2-3 介護員の補佐、高齢者との日中活動への参加 上靴、エプロン、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 〇 〇 〇 2 デイホームかたる 北広島市白樺町1丁目8-2
ゲームやカラオケ、外出介助などのお手伝いを

通して、高齢者と一緒に過ごします。
上靴、昼食



7/26 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

7/27（金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

7/30（月）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

7/31（火）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 2 とみがおか 北広島市共栄276 食事の準備や介助など
動きやす服装、フェイスタオル、バ

スタオル、着替え、上靴

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/1 （水）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食
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8/1 （水）11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/2 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/3 （金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/6 （月）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/7 （火）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食
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8/8 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

10:00 10:00～15:30 〇 〇 2 北広島デイセンター 北広島市朝日町4丁目4-11 支援補助
上靴、動きやすい服装(ジャージ不

可）、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/9 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/10（金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/11（土）10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

8/13（月）10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/14（火）10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食
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8/14（火）11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/15 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/16 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/17（金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/18（土）10:00 10:00～15:00 〇 〇 2 就労センタージョブ 北広島市共栄201番地1
北広島駅側の福祉ショップ内や図書館前でのパ

ンの販売を行いながら利用者と関わります。

飲み物、暑い日用の汗拭きタオル、

薄手の上着、昼食

8/20（月）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/21（火）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/22 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン
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8/22 (水) 10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/23 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/24（金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/27（月）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/28（火）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/29 (水) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/30 (木) 10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン
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8/30 (木) 10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食

8/31（金）10:00 10:00～15:00 〇 〇 〇 3 NPO法人クレイン 北広島市中央6丁目13-10 お話相手、下請作業の手伝いなど 昼食、エプロン

10:00 10:00～16:00 〇 〇 〇 〇 〇 2 共栄 北広島市共栄276 日常（レクリエーションなど）の補助など 動きやすい服装、上靴、昼食

11:00 11:00～15:00 〇 〇 〇 2 北広島セルプ 北広島市共栄町4丁目1-12 作業補助や昼食の準備、支援など 上靴、昼食



7/28（土）8:30 8:30～13:30 〇 〇 3 大曲いちい保育園 北広島市大曲370-8 夏祭りのお手伝い
おにぎり等の主食、飲み物、帽子、

割りばし、紙皿

7/31（火）9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

8/1 （水）9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

13:30 13:30～15:30 〇 〇 2 北広島市こども発達支援センター
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター
療育指導（プール療育） 水着、タオル、動きやすい服装

8/2 (木) 9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

8/3 （金）9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

8/6 （月）9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

8/7 （火）9:40 9:40～12:00 〇 〇 〇 〇 5 北広島市地域子育て支援センター「あいあい」
北広島市中央4丁目2-1　北広島

市役所1階

北広島市の子育て支援についての説明や親子と

触れ合い遊ぶ　など

帽子、動きやすい服装、着替え、

タオル

9:00 9:00～13:30 〇 〇 〇 6 北広島市稲穂保育園 北広島市稲穂町東1丁目6-1 保育補助
上靴、帽子、手拭きタオル、着替え（水遊びの

時）、主食（白飯）、給食費（270円）

8/8 (水) 9:00 9:00～14:00 〇 〇 〇 〇 3 北広島市すずらん保育園 北広島市高台町7丁目4-1 保育補助
上靴、帽子、着替え・タオル（水遊びの場

合）、主食（白飯）、給食代（270円）

8/12（日）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

8/13（月）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

10:00 10:30～12:00 〇 〇 3 児童養護施設天使の園 北広島市中央4丁目5-7
入所児童との交流、遊びやスポーツを通しての

交流
スポーツが可能な服装、上靴

8/14（火）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

10:00 10:30～12:00 〇 〇 3 児童養護施設天使の園 北広島市中央4丁目5-7
入所児童との交流、遊びやスポーツを通しての

交流
スポーツが可能な服装、上靴

8/15 (水) 9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

10:00 10:30～12:00 〇 〇 3 児童養護施設天使の園 北広島市中央4丁目5-7
入所児童との交流、遊びやスポーツを通しての

交流
スポーツが可能な服装、上靴

8/16 (木) 9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）
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8/17（金）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

8/18（土）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

8/19（日）9:00 9:00～17:00 〇 〇 2 児童養護施設北光社ふくじゅ園 北広島市西の里南1丁目3-6 児童との交流、作業、その他 上靴、昼食代（300円）

8/22 (水) 13:30 13:30～15:30 〇 〇 2 北広島市こども発達支援センター
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター
療育指導（プール療育） 水着、タオル、動きやすい服装

8/24（金）13:30 13:30～16:00 〇 〇 2 北広島市こども発達支援センター
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

8/25に行われるセンターまつりの会場づくり

（前日準備）
動きやすい服装

8/25（土）9:00 9:00～13:00 〇 〇 2 北広島市こども発達支援センター
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター
センターまつりでの遊びの補助 動きやすい服装

8/27（月）9:00 9:00～13:30 〇 〇 〇 3 北広島市すみれ保育園 北広島市広葉町2丁目4番地 保育の体験
上靴、帽子、手拭きタオル、着替

え、白飯、給食費（270円）

8/29 (水) 9:00 9:00～13:30 〇 〇 〇 3 北広島市すみれ保育園 北広島市広葉町2丁目4番地 保育の体験
上靴、帽子、手拭きタオル、着替

え、白飯、給食費（270円）



7/27（金）10:30 10:30～12:30 〇 〇 〇 10
布のおもちゃライブラリー「赤い実の

会」

北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター
布おもちゃの制作や貸出しなど 裁縫道具

8/3 （金）18:50 19:00～20:30 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/4 （土）13:20 13:30～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/10（金）18:50 19:00～20:30 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/17（金）18:50 19:00～20:30 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/18（土）13:20 13:30～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/22 (水) 12:00 12:30～14:00 〇 〇 2
布のおもちゃライブラリー「赤い実の

会」

北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センターほか
訪問ライブラリー 特になし

8/24（金）10:30 10:30～12:30 〇 〇 10
布のおもちゃライブラリー「赤い実の

会」

北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター
布おもちゃの制作や貸出しなど 裁縫道具

18:50 19:00～20:30 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし

8/25（土）13:20 13:30～15:00 〇 〇 〇 〇 〇 6 北広島手話の会
北広島市北進町1丁目5-2　福祉

センター

聴覚障がいのこと、聴覚障がい者について学

び、手話を使って簡単な会話を体験します。
特になし
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ボランティア体験事業 参加申込書 
 

私は、ボランティア体験事業の参加について、次のとおり申し込みます。 
 

ふりがな  性別 年齢 

参加者名 
 

男 ・ 女     歳 

住 所 

 
 
 

             電話      －     －     

学校名 
 

             学年（        年） 

体験 

希望先 

施設等名→                         ／      月   日 

施設等名→                         ／      月   日 

施設等名→                         ／      月   日 

保護者の同伴   する （氏名：             ） ・  しない 
 
■ 参加しようと思ったきっかけは？ 

 
■ 小・中・高校生の参加者は、保護者の方の承諾が必要となりますので、署名・捺印を 

お願いします。 

 

平成３０年   月   日   保護者氏名（                   ）  印 

 

※ 体験先までの交通費や昼食は、自己負担または持参していただきますので、予め 

ご了承ください。（一部、昼食代がかかる体験があります。） 

※ 参加申込書に記載された個人情報は、協力施設・団体との打合せ資料に利用 

させていただきます。 

 
 

体験事業の参加を希望される場合は、参加申込書を提出す 

る前に、事前に社会福祉協議会（☎ ３７２－１６９８）に電話をし 

て、希望される施設等が、まだ受入可能かどうか確認してください。 
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