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ボランティア情報 いずみ

Q
サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て

な
ぁ
に
？

Ａ
出
水
市
内
の
小
・
中
・
高
校
生
が
、
夏
休
み
の

期
間
を
利
用
し
て
保
育
園
、
高
齢
者
施
設
な
ど

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
に
熱
い
青
春
を
捧
げ
、
思
い

や
り
の
心
や
、
共
に
生
き
る
福
祉
の
心
を
育
む
と
と
も

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
は
じ
め
る
き
っ
か
け
づ
く

り
の
た
め
の
活
動
で
す
。

Q
何
年
生
か
ら
参
加
で
き
る
の
？

Ａ
小
学
５
年
生~

高
校
３
年
生
ま
で
の
児
童
・

生
徒
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

Q
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て

何
も
知
ら
な
く
て
い
い
の
？

Ａ
事
前
学
習
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
知
識
や

注
意
事
項
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

Q
ど
ん
な
活
動
を
し
た
の
？

Ａ
保
育
体
験
・
給
食
サ
ー
ビ
ス
職
員

体
験
・
児
童
ク
ラ
ブ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
・
高
齢
者
施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体

験
学
習
な
ど
で
す
。
こ
の
ペ
ー
ジ
に
い
ろ

ん
な
活
動
の
写
真
と
参
加
者
の
感
想
を
載

せ
て
い
る
の
で
見
て
ね
。

サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Q
&

Ａ

②

2015.7.21
～ 8.26

野
田
小
学
校
六
年 

橋
元
　陽
菜

　

目
の
不
自
由
な
方
に
、
お
茶
を
出
す

と
き
に
、
手
元
の
所
ま
で
お
い
て
あ
げ

る
こ
と
が
で
き
た
。

　

最
初
は
ド
キ
ド
キ
し
て
い
た
け
ど
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
と
、
な
か
よ
く
話

せ
た
の
で
、
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て

き
た
。

荘
中
学
校
一
年 

荒
木
　乃
於

　

野
田
保
育
園
は
私
が
卒
園
し
た
保
育

園
な
の
で
、
園
児
と
遊
ん
で
い
る
と
き
、

自
分
が
保
育
園
に
い
た
時
の
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し
た
。
何
人
か
で
ケ
ン
カ
を

始
め
た
り
、
プ
ー
ル
で
テ
ン
シ
ョ
ン
が

上
が
っ
た
り
、
私
が
保
育
園
に
い
た
時

と
同
じ
で
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

出
水
中
央
高
校
一
年 

浦
　明
日
香

　

今
日
一
日
で
、
学
校
に
は
な
い
、
福

祉
用
具
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
四
月
か
ら
福
祉

の
勉
強
を
始
め
、
ま
だ
知
識
は
浅
い
け

れ
ど
、
今
日
一
日
で
た
く
さ
ん
の
こ
と

を
知
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
。

　

職
員
さ
ん
た
ち
の
よ
う
に
周
り
を
見

れ
て
、
す
ぐ
行
動
に
う
つ
せ
て
、
利
用

者
様
た
ち
に
頼
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

介
護
福
祉
士
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

野
田
中
学
校
教
諭 

川
畑
　栄
光
子

　

学
校
生
活
の
中
で
気
づ
け
な
か
っ
た
、

生
徒
達
の
積
極
性
や
利
用
者
の
方
へ
の

配
慮
の
様
子
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

保
育
園
や
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て
、
普
段
と
は
異

な
る
年
齢
の
方
と
接
し
て
、
相
手
を
気

遣
う
体
験
を
深
め
る
こ
と
は
、
大
切
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

夢中になって聞いています♡

お兄ちゃんすごーい♪紙芝居楽しんでいます

握手してください

おさるさんが出来ました



ボランティア情報 いずみ③

サマーボランティア
事前学習　7月21日～ 22日

受け入れ施設から一言

①心が
まえ

②注意
事項

③約束
を守る

こと

④笑顔
で！

事前学
習で学

ぶこと

出
水
中
学
校
三
年

竹
宮 

一
葉

　

認
知
症
の
人
た
ち
の
事
を
よ
く

知
れ
て
、
い
い
経
験
に
な
り
ま
し

た
。
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
が

あ
る
ん
だ
な
と
思
い
、
認
知
症
の

人
々
と
も
、
こ
わ
が
ら
ず
に
接
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

　

活
動
で
は
、
笑
顔
で
思
い
や
り

を
も
っ
て
接
し
て
い
き
た
い
で
す
。

野
田
女
子
高
校
三
年 

山
中 

裕
里
絵

　

本
の
読
み
聞
か
せ
は
、
声
の
大

き
さ
、
子
ど
も
達
に
み
え
る
よ
う

に
、
心
を
こ
め
て
読
む
と
い
う
こ

と
が
大
切
だ
と
学
べ
ま
し
た
。
私

は
将
来
、
保
育
者
に
な
り
た
い
の

で
、
子
ど
も
と
接
す
る
こ
と
を
す

ご
く
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て
大
切
な
こ

と
を
吸
収
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

高
尾
野
中
学
校
三
年 
濵
田
　睦
実

　

園
児
に
か
ら
か
わ
れ
て
も
、
気

に
し
な
い
こ
と
は
大
事
だ
と
思
う
。

だ
か
ら
、
何
か
嫌
な
こ
と
を
言
わ

れ
て
も
気
に
せ
ず
活
動
が
で
き
る

と
い
い
な
と
思
っ
た
。
衛
生
面
に

も
気
を
付
け
て
、
傷
つ
け
な
い
よ

う
に
し
っ
か
り
と
し
、
必
要
な
物

を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
。
今

回
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
、
活

動
を
し
て
い
き
た
い
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
出
水
の
里

施
設
長　

小
幡
　興
太
郎

　

車
椅
子
操
作
、
シ
ー
ツ
交
換
、
窓
掃

除
、
利
用
者
さ
ま
と
の
ゲ
ー
ム
な
ど
を

体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の

笑
顔
、
元
気
を
利
用
者
さ
ま
も
も
ら
い

ま
し
た
。
今
回
の
体
験
を
今
後
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
活
か
し
て
く
だ
さ
い
。

鹿
島
保
育
園

　

園
長　

隈
﨑
　哲
也

　

子
ど
も
達
に
囲
ま
れ
な
が
ら
進
ん
で

行
動
し
、
優
し
く
声
を
か
け
て
「
楽
し

か
っ
た
で
す
。」
と
笑
顔
で
帰
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。
毎
年
、
園
児
達
も
楽

し
み
に
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

出水市立保育園（東出水・西出水・米ノ津・福
ノ江・野田）
愛育保育園、出水保育園、えいふく保育園、
鹿島保育園、わかたけ保育園、もみじ保育園、
大久保さくら保育園、しもずる保育園、江内
みかん保育園、慈光こども園、鶴寿園、出水
の里、ニューライフいずみ、ラ・フォンテい
ずみ、鶴寿会たかおの、野田の郷、てまり、い
こい、暖らん、野菊、三郎の家、児童クラブ

ご協力ありがとうございました

（順不同）体験施設

ボランティアグループ「そらいろのたね」さん
による読み聞かせ見本

車イスの扱い方

読み聞かせ練習中

折り紙を教えてもらいます紙芝居を大きな声で笑顔とお弁当をお届けごはん待ってまーす



ボランティア情報 いずみ ④

A1　
介
護
職

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
介
護
職
の

仕
事
の
楽
し
さ
を
知
り
、
や

り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。
数
多
く
の
経

験
を
し
、
自
分
の
進
路
に
活
か
し
て
く

だ
さ
い
。

A1　
保
育
士

毎
日
の
積
み
重
ね
で
、
成
長
し

て
い
く
子
ど
も
達
に
か
か
わ

る
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で
す
。
色
々
な

体
験
を
す
る
こ
と
は
、
自
分
の
将
来
を

決
め
る
た
め
に
大
切
な
こ
と
な
の
で
、

ぜ
ひ
何
に
で
も
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。A1　

保
育
士

サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参

加
し
て
興
味
の
あ
る
職
業
を

体
験
す
る
こ
と
は
と
て
も
良
い
機
会
で

す
。
学
校
で
は
経
験
で
き
な
い
こ
と
に

挑
戦
し
、
新
た
な
発
見
を
す
る
こ
と
で

視
野
が
広
が
り
、
将
来
へ
の
参
考
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

A1　
保
育
教
諭

子
ど
も
達
と
ふ
れ
あ
い
、
将

来
は
「
先
生
に
な
り
た
い
」

と
い
う
思
い
が
強
ま
り
ま
し
た
。
働
い

て
い
る
姿
を
近
く
で
見
る
こ
と
が
出
来

た
の
が
、
自
分
に
と
っ
て
と
て
も
良
い

経
験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

現
在
の
お
仕
事
は
？

後
輩
の
み
な
さ
ん
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
。

A1　
介
護
職

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
こ

と
に
初
め
は
緊
張
す
る
と
思
い

ま
す
が
、
体
験
す
る
う
ち
に
緊
張
も
ほ

ぐ
れ
、
色
々
な
方
と
楽
し
み
な
が
ら
交

流
し
た
り
、
新
し
い
こ
と
に
も
気
づ
く

こ
と
が
で
き
、
視
野
を
広
げ
る
チ
ャ
ン

ス
だ
と
思
い
ま
す
。

A1　
介
護
職

サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は

保
育
園
や
老
人
ホ
ー
ム
に
行

か
せ
て
も
ら
い
、
ど
ち
ら
も
い
い
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
老
人
ホ
ー
ム
に

勤
め
て
い
ま
す
が
、
笑
顔
は
大
事
で

す
。
笑
顔
を
忘
れ
ず
色
々
な
こ
と
に
取

り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

A1　
保
育
士

少
し
で
も
興
味
が
あ
る
の
で

あ
れ
ば
、
サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
職
場
体
験
を
通
し
て
、
保
育
士
と

い
う
仕
事
に
触
れ
る
こ
と
も
夢
に
近
づ

く
第
一
歩
だ
と
思
う
の
で
、
ぜ
ひ
参
加

し
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

サマボラヒストリー
　合併以前からそれぞれの地区で実施されているサマーボランティア。
　かつてサマボラを経験した施設で現在働いていたり、サマボラに来ていたお姉ちゃんに遊んでもらっていた園児が、
今度は保育園で活動していたり。そんな未来へつながったサマボラヒストリーをご紹介します。
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９年後 松下保育士　　

12年
後 小路保育教諭　　

　　  11年後
堀口保育

士　

11年後

　　　　野付保育士

12年後

黄色いTシャツの
お姉さんが大好き
だった年少さんの頃

そして、今は頼りにされる
サマーボランティアの一員です。

松元 望暖さん



ボランティア情報 いずみ⑤

A1　
介
護
職

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
介
護
職
の

仕
事
の
楽
し
さ
を
知
り
、
や

り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。
数
多
く
の
経

験
を
し
、
自
分
の
進
路
に
活
か
し
て
く

だ
さ
い
。

A1　
保
育
士

毎
日
の
積
み
重
ね
で
、
成
長
し

て
い
く
子
ど
も
達
に
か
か
わ

る
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で
す
。
色
々
な

体
験
を
す
る
こ
と
は
、
自
分
の
将
来
を

決
め
る
た
め
に
大
切
な
こ
と
な
の
で
、

ぜ
ひ
何
に
で
も
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。A1　

保
育
士

サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参

加
し
て
興
味
の
あ
る
職
業
を

体
験
す
る
こ
と
は
と
て
も
良
い
機
会
で

す
。
学
校
で
は
経
験
で
き
な
い
こ
と
に

挑
戦
し
、
新
た
な
発
見
を
す
る
こ
と
で

視
野
が
広
が
り
、
将
来
へ
の
参
考
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

A1　
保
育
教
諭

子
ど
も
達
と
ふ
れ
あ
い
、
将

来
は
「
先
生
に
な
り
た
い
」

と
い
う
思
い
が
強
ま
り
ま
し
た
。
働
い

て
い
る
姿
を
近
く
で
見
る
こ
と
が
出
来

た
の
が
、
自
分
に
と
っ
て
と
て
も
良
い

経
験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

サ
マ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
あ
な
た
の

夢
へ
の
第
一
歩
に
な
る
こ
と
を
期
待
し

ま
す
。

サマボラヒストリー
　合併以前からそれぞれの地区で実施されているサマーボランティア。
　かつてサマボラを経験した施設で現在働いていたり、サマボラに来ていたお姉ちゃんに遊んでもらっていた園児が、
今度は保育園で活動していたり。そんな未来へつながったサマボラヒストリーをご紹介します。

A2A2A2A2

　　  11年後
堀口保育

士　

２年
後

緒方介
護士

　 
３年
後

恒松
介護士

３年後
福田介護士



ボランティア情報 いずみ ⑥

　米ノ津東小学校は，「学ぶ子・励む子・生きる子」を校訓として，『こだまするあいさつ・めあてをもって学
習・ひろげよう思いやりの心・がんばる掃除，家では手伝い』をスローガンに掲げ，全校児童364名で楽しい
学校生活を送っています。
　ボランティア活動では，高学年児童を中心とした朝の清掃活動をはじめ，グリーンタイムでの緑化活動や募金
活動，ペットボトルキャップの収集活動などに取り組んでいます。

米ノ津東小学校

◆あいさつ運動

◆青少年赤十字の体験活動

◆福島市の子供達との芋掘り交流

◆募金活動

◆グリーンタイムでの緑化活動

◆ペットボトルキャップ収集



ボランティア情報 いずみ

◆地域清掃

⑦

　大川内中学校では「勉学」「自主」「友愛」「根性」の校訓のもと，全校生徒23名があらゆる教育活動で活躍し，
充実した学校生活を送っています。
　本校は地域の方々に協力をいただく活動が多く，自分たちにもできることがないか模索しながら，ボランティ
ア活動に取り組んでいます。

　学校周辺に住む一人暮らしの高齢
者の家を訪問し，花のプレゼントを
したり，会話をしたりする交流を行
いました。訪問を終えて行う報告会
では，交流の様子や反省点なども出
し合いました。

　生徒会の生活部を中心に，学校周辺の清掃を朝もしくは昼休みに行っ
たり，11月には学校全体で校区内にある神社の清掃活動を行ったりし
ています。神社の清掃は，一年分のこけや落ち葉をかき集めるので，と
てもやりがいがあります。

　毎年海の日は，校区内の上場高原でコ
スモス植栽を行います。他のボランティ
アの方々と，３ヘクタールの敷地に苗を
植えます。満開を心待ちにして。

　夏休みは，毎年希望者を募って
ニューライフいずみを訪問し，福祉
体験や食事のお手伝いなどをしてい
ます。恒例のソーラン節で高齢者の
方々を元気づけられるように，練習
にも励んでいます。

　地域の方々とグランドゴルフ交流
をし，チームごとに給食も一緒に食
べます。昔の話を聞いたり，試合の
話をしたり，とても有意義な時間で
す。

主なボランティア活動
①　年間　朝のあいさつ運動　　　　　　　　　　　④　11月　地域清掃活動
②　７月　一人暮らしの高齢者宅訪問・交流　　　　⑤　12月「赤い羽根」校内募金活動
③　８月　福祉施設への訪問・交流　

大川内中学校

◆高齢者交流

◆コスモス植栽



ボランティア情報 いずみ

・長寿のお祝いに，踊り・マジック
　一日２回公演の団体もあり，敬老者に大変喜ばれました。

今号は、サマーボランティアの特集です。児童、生徒の活動を紹介しましたが、夏休みを利用して、ボランティ
アをされた方の体験談などもぜひお寄せください。ボランティアは、できる人が、できることを、できる時に活
動することです。ボランティアをする人は、“いい恰好をする人 ”ではなく、“カッコいい人 ”だと思っています。

～敬老会にボランティアさん大活躍～

◎日　時　平成27年11月28日㈯
　　　　　10時00分～14時00分
◎場　所　たかおの交流館
◎参加料　無料
◎問い合わせ先
　　たかおの交流館
　　   ☎64-2423

◎日　時▶平成27年12月5日㈯　9時00分～16時00分
◎場　所▶出水市社会福祉会館および出水市内福祉施設
◎対象者▶市内小学５～６年生
◎募集人数▶20名　※定員になり次第締め切ります
◎問い合わせ先▶出水市社会福祉協議会
　　　　　　　　　 ☎63-4180

⑧

自治会施　設

ご 案 内

フリーマーケット
体験や飲食コーナー
歌や踊りもあるよ!!
みんな来てね！


