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平成2９年７月発行 出水市社会福祉協議会 

 

なかなか雨が降らないカラ梅雨が続き、６月半ばを過ぎてようやく梅雨らしくなっ

たと思えば、長い長い小雨の日々。思い通りにならない自然は人生のようですね・・ 

さあ、夏本番！青い海、白い雲、しだれ花火、清流、スイカにそうめん、夏を楽しみ

つつ暑さを乗り切りましょう！ 

 

【イベント】 

5 月・・・職場体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/24-25 高中職場体験 

高尾野中学校３年生の女子生徒４名が、暖らんに介護士体験に来てくださ

いました。とっても可愛らしい子どもたちに皆さん大喜び！ 

食事の配膳や片付けなどを体験するとともに、紙芝居や歌の披露などとて

も楽しませてくれました。 

6/3-6 梅収穫、梅干しづくり 

市役所野田支所にご厚意により、敷地内の梅の実を収穫させていただき

ました。収穫した梅は、利用者の皆様と下ごしらえし、梅干しにしまし

た。 

自分で漬けた梅を食すのが楽しみです。 



6 月・・・・・梅干しづくり、手工芸、父の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ～ 穏やかな一日 ～  介護員 金子眞由美 】 

 

例年より早く梅雨に入り、毎晩冷える日が続いていましたが、少し夏らしくなって

きました。 

つい先日、暖らんの１０時のお茶の時間のことです。金柑の甘露煮をおやつに１人３

個づつ食べていただきました。「梅雨なのに雨も降らないわぇ」など会話しながら食

べていると、黙々と一生懸命食べておられた方が、お皿をじっと見ていらっしゃいま

した。お茶のお替りはどうですか？とその方の所に行くと、なんとお皿の上に金柑の

種がびっしりと円を描くように並んでいるではありませんか。 

「すごーい」と声を出してしまい、他の利用者さんも見てびっくりされ大笑いでした

が、当の本人は手を口に当てて少し自慢げなご様子でした。「写真に残しておきたい

ねー。」と皆さんで盛り上がったひと時でした。 

暖らん 

〒899-0405 鹿児島県出水市高尾野町下水流２７５９番地２０ 

6/14 手工芸 

国立水俣病研究センターからご指導いただき、コ

ースターづくりを行いました。それぞれが、ちぎ

り絵風の作品を丁寧に仕上げました。 

6/19 父の日行事食 

 父の日にちなみ、竹の皮に包んだおにぎりやそう

めんなどで男性陣をお祝い。大満足の様子でした。 


