
☆研修会場　　本別町中央公民館　視聴覚室

基礎研修(三町合同）

月 日 曜日 No. 研修科目 研修内容 時間 備考

9 9 木 9:00 ～ 10:20 1 市民後見概論Ⅰ
受講生スピーチ（受講動機）、市民
後見の背景・役割

80分

10:30 ～ 12:00 2 市民後見概論Ⅱ 成年後見における行政の役割 90分

13:00 ～ 14:30 3 成年後見制度概論Ⅰ 成年後見制度の意味と仕組み 90分

14:40 ～ 16:00 4 成年後見制度Ⅰ
法定後見の事務(財産管理、身上
保護）

80分

10 金 9:00 ～ 10:20 5 成年後見制度の実務Ⅰ 申立書類の作成方法と演習 90分

10:30 ～ 12:00 6 成年後見制度の実務Ⅱ 就任後、終了時の実務 80分

13:00 ～ 14:20 7 成年後見と家庭裁判所
制度の適正な運用と家庭裁判所の
役割

90分

14:30 ～ 16:00 8 成年後見制度Ⅲ 任意後見制度の仕組みと事例 90分

30 木 9:00 ～ 10:30 9 対象者理解～高齢者・障がい者～認知症や障がい者の理解と特性 90分

10:40 ～ 12:00 10 対人援助の基礎 対人援助技術を学ぶ 80分

13:00 ～ 14:30 11 成年後見制度Ⅱ
民法の基礎（契約、代理、相続、遺
言）

80分

14:40 ～ 16:00 12 成年後見の事例 専門職後見、法人後見等の事例 80分

10 1 金 9:00 ～ 10:30 13 成年後見制度概論Ⅱ
成年後見制度利用促進法と基本
計画

90分

10:40 ～ 12:00 14 後見活動の実際
市民後見活動、法人後見活動等か
ら学ぶ

80分

13:00 ～ 15:00 15 課題演習 確認、解説、まとめ 120分

15:10 ～ 16:00 16 課題演習・スピーチ 振り返り 50分

自治体等による座学(本別単独)プログラム

9 17 金 13:30 ～ 14:20 17 関係制度Ⅰ
介護保険制度・その他の高齢者施
策の取り組み

50分

14:30 ～ 15:20 18 関係制度Ⅱ
障害者総合支援法・その他の障害
者施策の取り組み

50分

15:30 ～ 16:20 19 関係制度Ⅲ 生活保護・公的年金・医療保険等 50分

16:30 ～ 17:20 20 地域福祉の取り組み
社会福祉協議会の取り組み（日常
生活自立支援事業等）

50分

9 24 金 10:30 ～ 12:00 裁判所見学（帯広家庭裁判所）
裁判所見学、市民後見人の役割に
ついて

三町合同

事業所見学（町内事業所）
公的サービスを利用されている方の
生活や普段の様子を見学する

本別町内

22 レポート作成① 受講動機

23 レポート作成② 体験実習の報告書

24 レポート作成③ 自身の考える「市民後見人像」

令和3年度　本別町(三町合同）市民後見人養成研修カリキュラム(予定)

時間帯

21

レポート作成

20時間レポート①

自宅学習レポート②

レポート③



本別町市民後見人養成研修 受講申込書 
 

ふりがな  電話番号 

氏  名  
自宅： 

携帯： 

住  所 

 
〒    － 

 

 

生年月日  昭和 ・ 平成     年    月    日 生 （    歳） 

職  業  

  

主な資格  

  

受講目的 

（複数可） 

□市民後見人として活動したいため 

□障がいのある家族がいて、制度理解を深めるため、後見人になるため 

□高齢者の家族がいて、制度理解を深めるため、後見人になるため 

□地域で、制度につなげる役割を担えるようになりたいため 

□研修後に、あんしんサポーターとして活動してみたいため 

□その他（                           ） 

研修で学んで

みたいこと・

成年後見制度

に関するエピ

ソードなど 

 

 

 

 

 

 

※ご記入いただいた氏名・住所・その他の個人情報については、養成研修の運営のために使用し、

その他の目的で使用したり、第三者に提供することはありません。 
 

申込期日：令和３年８月１９日（木）まで 

申 込 先：本別町社会福祉協議会（ＦＡＸ：２２－５５６５） 
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