
介護職員初任者研修  
八百津･御嵩教室を開催します｡ 

 

（旧ホームヘルパー２級講座） 
 

 

八百津町社会福祉協議会と御嵩町社会福祉協議会 

は協力し、介護職員初任者研修を開催します。 
 

介護について学び、家庭での介護や自身の介護予防

に役立てていただく他、それぞれの町でホームヘルパーとして働いていただけ

る方の養成を行います。まずは、お気軽にお問い合せください。 

 

 

《募集内容》 
 

募集定員   八百津町・御嵩町の方を優先 ２０名 
 

募集対象   義務教育を修了した１５歳以上で、心身ともに 

健康な方ならどなたでも受講いただけます。 
 

受講期間   ９月２日(土)～令和６年１月１３日(土) （詳しくは裏面をご覧ください） 

基本的に９:３０～１６:３０（昼休憩１時間） 
 

受 講 料   ３８,０００円（税込） 
 

※この研修を修了し､本会のホームヘルパーとして６ヵ月以上働いて 

いただいた方には、受講料を全額助成します。 
 

会  場   福祉センターゆうゆう（町ファミリーセンター北） 
 

 

申込締切   ８月２５日(金)まで 
 

 
 

申込み・問合わせ先 
 

社会福祉法人八百津町社会福祉協議会  

電 話 ０５７４-４３-４４６２ 

ﾌｧｯｸｽ ０５７４-４３-２１９９ 

担当 林 （指導担当 日本教育クリエイト） 

説明会を開催 
 

日時 7 月 29 日(土) 
  午前 10 時～11 時 

場所 福祉センターゆうゆう 
 

電話でお申込みください 

☎0574-43-4462 

 

受講するか迷って

いる方､もっと詳し

く知りたい方へ 



 

研修日程 

 

 月   日 研      修      内      容 

１日目 
９/２（土） 

 

（9:30-17:30） 

開校式・オリエンテーション、介護職の仕事内容や働く現場の理解 

多様なサービスの理解 

２日目 
９/９（土） 

 

（9:30-16:30） 

人権と尊厳を支える介護、介護職の役割、専門性と多職種との連携 

介護職の安全、介護保険制度 

３日目 
９/１６（土） 

 

（9:30-16:30） 

老化に伴うこころとからだの変化と日常 

認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 

４日目 
９/２３（土） 

 

（9:30-16:30） 

介護におけるコミュニケーション 

介護の基本的な考え方、家族の心理、かかわり支援の理解 

５日目 
９/３０（土） 

 

（9:30-16:30） 
介護に関するこころとからだのしくみの基礎的理解 

６日目 
１０/７（土） 

 

（9:30-16:30） 

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 

睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

７日目 
１０/１４（土） 

 

（9:30-16:30） 

睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

８日目 
１０/２１（土） 

 

（9:30-17:00） 
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

９日目 
１０/２８（土） 

 

（9:30-16:30） 
整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

10 日目 
１１/４（土） 

 

（9:30-16:30） 
食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

11 日目 
１１/２５（土） 

 

（9:30-16:30） 
排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

12 日目 
１２/２（土） 

 

（9:30-17:30） 

入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた

介護 

13 日目 
１２/９（土） 

 

（9:30-16:30） 
介護過程の基礎的理解 

14 日目 
１２/１６（土） 

 

（9:30-16:30） 
総合生活支援技術演習 

15 日目 
１/１３（土） 

 

（9:30-15:30） 

振り返り、就業への備えと研修終了後における継続的な研修 

修了試験 

 


