
第１８回 

ほかほかまつり 
～あたたかい心で 
   地域の絆を築こう～ 
〈日時〉 

2018年 10月 20日（土） 

午前9時45分～午後3時 

〈場所〉 
京極町福祉センター 
京極町字三崎68番地 

電   話0136-42-3681 ＦＡＸ0136-41-2031 

開会式 9：45 
オープニングセレモニー 京極中学校音楽部 

講演会 

10：10～11：30 
「認知症を持つ方の気持ちを 

         少しだけ理解するお話」 
道央佐藤病院（苫小牧市） 
認定作業療法士・認知症ケア専門士 

大谷 嘉範 氏 

★認知症予防体操「コグニサイズ」体験もあります 

抹茶と手作りお菓子  
10：00～15：00 

雅会＋真狩高校生＋中学生 

本格抹茶と京極食材を使ったアイディアスイーツ 

２００円で提供 

 

食事バランスバイキング 
食事カードバイキングで、楽しく

食事バランスをチェック！ 

13：00～15：00 

木工クラフト 
簡単で楽しい！ 

木のぬくもりにふれよう！ 

協力：林友会 

セラピー犬と 

    ふれあおう 
12：00～14：00 
協力：北海道ボランティアドックの会 

セラピー犬とは・・・ 
医療機関や福祉施設などを訪問し、患者さん

やお年寄りとの触れ合いを通じて笑顔や元気を

呼び起こすお手伝いをしています。 

町民参加フリーマーケット 

（参加希望者は福祉センターへ 

       事前申しこみ・先着3組） 

昔の遊び体験 

おじいちゃん、おばあちゃんと、むかしなつかしい

遊びでふれあってね 

100円ラーメン 

協力：十五日会 

やきとり ８０円 おにぎり１００円 

わたあめ無料 

医療何でも相談コーナー 

（ひまわりクリニックきょうごく） 

臨時送迎バス運行 

運行スケジュールは裏面をご覧ください 

※上靴が必要な方はご持参くだ

さい。（スリッパは用意していません） 



9:00 林美枝子宅前 9:47 中野農場前バス停 10:10 公民館駐車場

↓ ↓ ↓

9:04 慶和園前 9:48 北岡バス停 10:11 新京極団地前

↓ ↓ ↓

9:06 紺谷公嗣宅前 9:51 春日バス停 10:12 永江涼子宅前

↓ ↓ ↓

9:08 赤木市男宅前 9:52 森林組合前 10:15 山本富栄宅前

↓ ↓ ↓

9:09 森賢宅前 9:57 ３７５入口 10:16 酒井勇宅前

↓ ↓ ↓

9:21 あけぼの団地前 9:59 四区集会場前 10:20 役　場　前

↓ ↓ ↓

9:26 東京極バス停 10:01 山下光義宅前 10:21 望羊団地ｺﾞﾐ

↓ ↓ ｽﾃｰｼｮﾝ前

9:31 京極中央バス停 10:03 福祉センター前 ↓

↓ 10:23 Ａコープ駐車場

9:32 福祉センター前 ↓

10:24 福祉センター前

①会場発　午後2時50分

◎行きの運行時間は前後しますので時間に余裕をもってお待ちください。

◎帰りのバスは、朝のコースを逆回りします。

◎帰りのバスを利用する方は、出発時間を厳守願います。

②会場発　午後3時25分

無料送迎バス「ほかほか号」運行時刻表(10/20)

北岡・春日・四区方面 市街・三区方面錦・更進･川西方面

帰　り　の　バ　ス　コ　ー　ス


