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市民後見人とは… 

 

同じ地域に住む立場で、助けを必要とする方 

のお話を聞き、必要な支援を行います。 

（介護などは行いません） 

判断能力が低下しても、助けを必要とする方 

がいつまでも地域で暮らしていけるよう 

同じ住民として支えるサポーターです。 

市民後見人の活動内容… 

介護等に関する契約・預貯金等の管理 

収入支出の管理など社会福祉協議会の 

バックアップを受けながらご活動いただきます。 

. 

時 間…９：４５～１６：１５ 

（週により変動あり） 

開催日…令和５年８月１６日～９月２７日 

    （毎週水曜日） 

受講料…４０，０００円（全額助成いたします） 

締 切…６月３０日（金曜日） 

※オンライン（Zooｍ）で受講いただけます。ご自

宅での接続が難しい方、Zooｍの操作等に不安が

ある場合には、社協へご相談ください。 

申し込み・お問い合わせ：更別村社会福祉協議会 ☎：53-3500       ：sarashakyo.tiiki@gmail.com 
 


