
　 利用してみませんか？

◇サービス内容
　　　□家事援助　～食器洗い、掃除、洗濯

　　　□軽作業　　 ～ごみの分別・ごみ出し、荷物の移動、電球取り換えなどの高所作業、

　　　 　　　　　　    　 簡単な日曜大工（ネジ・ナット締め、接着剤付け等）、屋外清掃（ごみ拾い）

　　　□傾　聴　　　～傾聴（話し相手）

◇対　象　者
　　　 65歳以上の方で
　　　　ひとり暮らしの方・日中独居の方・高齢者のみで暮らしている方等

◇利用時間 基本的に30分
※最大で１時間まで

◇利用料金 30分以内 300円
30分以上１時間以内 500円

◇利用方法　　奈井江町社会福祉協議会の窓口（文化ホール内）にお越しいただくか
　　　　 　　　　　電話でも受付しております。 ☎0125-65-6066

保存版

～ちょこっとボランティア～
支えあいの心、大切に

　奈井江町社会福祉協議会では、ちょっとした困りごとのある高齢者世帯等に対し、
ちょこっとボランティアを派遣することで高齢者が奈井江町でより良い生活を送れる
ようにすること、ちょこっとボランティアの活動を通して、地域貢献・生きがい対策
につなげることを目的とする事業を進めています。
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