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社協ふれあい情報９月号

暑い日が続きます。お盆もあっという間に過ぎ、村内でも、帰省のご家族や他県

ナンバーの車を見かけることが多かったように感じました。ご先祖様も、ご自宅

の中がすこしにぎやかな様子を見て、喜んでいただけたのではないでしょうか。

気が付けば、稲の穂も垂れ始め、やがて秋の収穫の時期を迎えます。９月８日

は、暦の二十四節気の一つ「白露」です。夜中に大気が冷え、草花や木に朝露が

宿り始める頃で、降りた露が光り白い粒のように見えることからきているそうで

す。日中の暑さも和らぎはじめ、だんだんと秋の気配が深まっていく陽気を表し

ているとのこと。温暖化の影響もあり、王滝でもエアコンをつけるようなご時世

です。この先、暦の名前と実際の季節がそぐわなくなってきてしまうのかなと、

少し心配になります。こうした暦や、お盆も含め風習や言い伝えというのはどこ

にでもあって、地域で受け継がれるべきことだと思います。村も、９月には「西

部地震が起きた日」と「御嶽山が噴火した日」を迎えます。こうした出来事を忘

れずに後世に残すことも、大切にしないといけないと、心新たに思う今日この頃

です。

第３４回福祉・健康の集い
今年も福祉・健康の集いは、１０月を『福祉・健康啓発月間』とし開催いたし

ます。詳細につきましては、９月中旬の回状でご案内させていただきます。少

しでも福祉や健康の活動に触れていただくことで、皆さんの生活に役立ててい

ただくことができればうれしく思います。皆さんも普段の暮らしの中で感じる

地域の課題や事業へのご要望などを一緒に考えていただき、ご意見をお寄せい

ただければと思います。

☆主な内容☆
①記念講演（ステージ）の開催 10月２１日(土)

※今年も、小学校芸術祭と合同で開催予定！

②福祉啓発・作品等展示＆販売 １０月中 

③保健福祉事業の一般開放

※どなたでもご参加いただけます。

④その他

～10月を『福祉・健康啓発月間』として開催

☆高齢者活動展示ブース、

（『回覧』チラシをご覧くださ

い。）などの作品展示や販売、

その他イベントでお手伝いいた

だける方を募集しています。９

月２２日（金）までに社協まで

ご連絡ください。

昨年の小学校芸術祭のようす 「ご長寿カップ」競技大会

１８日(月)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は

平日のみ営業です。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ 白露 ９

10 11

いきいき

サロン
10:00～3:30

12

地区サロン

＆介護教室
(中越区)

13 14

村防災訓練

＆センター

避 難 訓 練
9:00～

15 16

17 18

(敬老の日)
19 20 21

ごたくらぶ
1:３0～３:30

22

お楽しみ

弁当
たんぽぽグループ

23

(秋分の日)

24 25 26

障がい者希

望の旅＆介

護者リフレッ

シュ

27

どんぐり広場
10:00～11:30

28 29 十五夜

ふれあい
元気教室
10:00～11:30

30

10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7

郡内へ小旅行に

出かけます。

１４日(木) 13:00～16:00
暮らしなんでも相談 民生委員さん

福祉サービス相談 社協担当職員

今月は、家族交流会です。

頭と体の健康体操

をします。

講師は、柘植先生です。


