
1２月１3日（火） ４名参加

ご報告

今年度のボランティア講習“寄り愛茶屋”は、昨年に続き、近年注目が

集まっている“エコボランティア”活動を体験しました。 

昨年の牛乳パックの手すきハガキ作りに引き続き、エコボランティアをテーマに

ペットボトルをリサイクルしたインテリアづくりに挑戦。「見ているときれいで癒さ

れる。また作りたい」と話す参加者もおり、この講習を新しいボランティア活動の

きっかけにしていただければ幸いです。参加者のみなさん、おつかれさまでした。 

 今回作った作品の一部を、保健福祉センターの入り口に展示してありますので、

来所された方はぜひご覧ください。 

社協窓口の回収箱へみなさんからお寄せ頂いた古切手

が、今年もたくさん集まりました。ありがとうございます。 

「日本キリスト教海外医療協力会」へお贈りし、アジア・

アフリカの保健医療の充実にお役立ていただいています。 

令和４年度の“ボランティア新年交流会”を下記のとおり開催

します。新しい年の幕開けにふさわしい楽しい時間を過ごした

いと思います。みなさんお誘いあってご参加ください。 

★日 時：令和５年１月３０日（月）

★時 間：午後1時 30分 ～ 3 時

★場 所：保健福祉センター 

★内 容：新春！お楽しみ交流会

「楽しいレクリエーションで心も体もリフレッシュ！」 
     ジャンボかるたなど、みんなでできる 

レクリエーションやお茶会を楽しみます。 

★講 師：勝野 幸子 先生（ｴｱﾛﾋﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ、介護予防運動指導員）

★対象者：ボランティア活動をされている方 

地域の支え合い活動に興味のある方 

★申込み：令和５年１月２５日（水）までに社協へ 

※※４８－２００８ 

※新型コロナウイルス感染予防対策を行った上で開催します。 

 また、感染拡大の状況により内容の変更、または中止となる場合があります。 

お知らせ

①ペットボトルの横を切り抜いて、

小物を入れる穴を作ります。 

②貝がらやビー玉などの

小物をペットボトルに入れて

いきます。「どんなデザインに

しようかな？」 

③冷えたら固まる液体（ジェル

ワックス）を流し込んで完成！ 

最後にみんなで記念撮影。 

ライトの上に置くとキラキラ 

光る、きれいでおしゃれな

インテリアができました。 

エコボランティア体験 第３弾 

『ペットボトルで、ステキなインテリアを作ろう！』


