
ご報告 

７月２２日（金） ６名参加！ 
今年のボランティア養成＆スキルアップ講座は、 

「昔懐かしいおもちゃを作って 

子どもたちにプレゼントしよう！」 

をテーマに開催しました。地域で子どもたちが元気に成

長するよう願いを込めて、大人から子供たちに伝えたい

昔なつかしいおもちゃ作りにチャレンジしました。 

作業の後は、みんなでお茶を飲みながら一休み。作った

おもちゃについてはもちろん、地域のことや昔の思い出話 

など、世間話に花が咲きました。 

今回出来上がったおもちゃは、小学校や保育園などの

子どもたちにプレゼントできる機会を設けたいと考えてい 

ます。参加されたみなさん、おつかれさまでした。 

お知らせ 

村と社協では、支え合いによる地域づくりの一環として、地域のみなさ

んの交流や高齢者の方々の生きがいづくりの場として、村内の遊休農地を

活用し、花畑づくりや王滝かぶの栽培といった活動を行っています。

今後も花畑の草取りや、王滝かぶの栽培などを予定しています。 

どなたでも参加できますので、興味のある方はお気軽にご参加ください。 

日時については、別途ちらし等でご案内いたします。 

竹馬づくりでは、いろいろな子供たちが

遊べるようにみんなで考えて、高さが

違う竹馬を３組作りました。 

「昔作ったことがあるが、難しいなぁ」と

言いながらも、大人でも乗れる 

  しっかりした竹馬ができました。 

ペットボトルのキャップをリサイクル

して、ヨーヨーやコマを作りました。 

キャップでもちゃんとしたヨーヨーが

できることに、参加者も 

   びっくりしていました。 

花畑に集合。

みなさん、朝早

くからありがと

うございます。 

草にまぎれた花を

抜かないように、

丁寧に草取り。

暑い中、少人数

でたいへんな 

作業です。 

花畑がすっかりきれい

になりました。きれいな

花が咲くと良いですね。

参加されたみなさん、  

おつかれさまでした。 

●テーマ： 『薬膳料理のすすめ』
 ～めざせ、不老長寿！ 健やかな毎日のためのお食事～ 

●日 時：８月２３日（火）午前10：00 ～ 午後 2：00 

●場 所：保健福祉センター 

●講 師：薬剤師・薬膳師 中垣 英美さん

※つくり隊ボランティアのみなさんには、別途通知を配布し、ご案内い

たします。また、新型コロナウイルス感染拡大の状況により、内容が

変更となる場合があります。 

活動紹介 
広げよう！つなげよう！ 

地域支え合い活動紹介⑨
☆高齢者の社会参加活動 

花畑の草取りを行いました！  ７月２１日（木）


