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新たな年を迎え、皆さんいかがお過ごしでしょうか。今年もよろしくお願いいた

します。今年は、♪雪やこんこあられやこんこ、降っては降ってはまだ降りやま

ぬ…♪、こんな歌が聞こえてきます。まったく寒ぶくて、ういかい。道路が、と

ころどころ凍り、その上に雪が被っているので、非常に転びやすくなっていま

す。皆さん、十分お気をつけください！！大雪に、新型コロナの猛威、あまり良

いニュースがない中、御嶽海関の優勝に大いに湧いた大相撲初場所。いや～、見

どころのある勝負ばかりでした。皆さんも手に汗握りながら応援したことでしょ

う。長野県出身の大関が誕生するのは、２２７年ぶりとのこと。御嶽海関の、こ

れからますますの活躍を期待し、みんなでエールを送りましょう！

どんぐり広場

１月１８日（火）

１月１３日（木）

～今年もよろしくね！！～ひとり暮しよらまい会

～ペタペタするぞ～！！～

今年、最初のどんぐり広場は、親子で自由お
絵かきを楽しみました。いろんな絵具を、筆
を使ったり、手に絵の具をつけて、紙の上に
ペタペタ、ぐしゃぐしゃ～と、重ねて色を混
ぜたり、塗り方も独特。いろんな作品が出来
上がりました。それぞれ個性があるので、見
ている側も楽しくなります。みんな、お話が
いっぱいできるようになったので、子ども同
士の交流もしっかりとれるようになってきま
した。仲良く遊んでいる姿を見ると、とても
微笑ましく嬉しくも思います。また、元気に
一緒に遊ぼうね。

「毎日、雪かきでえらいんなあ。」そんな会
話で始まった、今年最初のよらまい会。今回
のテーマは、「私のたいせつなもの」。これ
までみなさんから、おひとり暮しの生活をど
のように過ごし、どんなことを励みに頑張っ
ているかなどお伺いしてきました。そんなみ
なさんのひと言をまとめ、一覧にしたものを
お配りし、改めてご自身が大切にしているも
のの価値を考え、これから先の暮らしをどう
豊かなものにしていくのかを考えました。
「みんな同じだね、やっぱりね、私もそう
よ。」、「私はこうやっとるよ。」そんな声
が聞かれました。ひとり暮らしのご苦労や悩
み、嬉しい事や楽しい事も人それぞれ。こう
して思いを吐露する居場所づくり、続けて行
きたいと改めて感じました。

11日(金)､23日(水)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は

平日のみ営業しています。 ◎新型コロナウイルスの感染状況により、日程および事業内容を変更させ

ていただく場合がありますので、ご了承ください。

お知らせ

今年度の会食会は、新型コロナウイ

ルス感染拡大防止のため、予定しておりました2月１９日

（土）のイベントは中止とさせていただきます。対象の方
には、別の形でご提供できる内容を検討しておりますの

で、改めてご案内させていただきます。

会食会について

募金総額 532,793円

○戸別募金 242 世帯 428,750円

○法人募金 21団体   80,896円

○街頭募金 23,147円

今年も、多くの皆さまのご協力をいただき、ありがとう

ございます。お預かりした募金は、来年度の福祉活動に

有効に配分させていただきます。 王滝村共同募金委員会

介護者リフレッシュ事業延期

のご案内

２月７日（月）に予定しておりまし

た、介護者リフレッシュですが、新型

コロナウイルス感染拡大防止のた

め、３月１日（火）に延期をさせてい

ただきます。対象の方へは、改めてご

案内させていただきます。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

いきいき

サロン
10:00～3:３0

３ 節分 ４ 立春 ５

６ ７ ８ ９ 10 11

建国記念

の日

12

13 14 15

元気づくり

教室
10:00～11:30

16 17

どんぐり

広場
10:00～11:30

18 19 雨水

20 21 22 23
天皇誕生日

24 25

お楽しみ

弁当
さくらグループ

26

27 28

いきいき

サロン
10:00～3:３0

3/1 3/2 3/3 3/4 3/5

布絵本作りの

続きをします。

講師は田上

先生です。
みそ作りを

します。

10日(木) 暮らし何でも相談
1:00～４:00 相談員：民生委員さん

ごたくらぶ １:３0～3:３0

1/21(金)予定を延期

しました。布絵本作り

の続きをします。


