
ご報告 

７月１３日（火） ８名参加！ 
今年のボランティア養成＆スキルアップ講座は、 

「知って、安心！楽しく体験できる感染予防！」 

をテーマに開催しました。人が集まる場所で気を付ける

ことなどの感染対策を、ゲーム形式で楽しく考えてみま

した。また、後半では、元諏訪中央病院の奥先生による

感染症予防の基礎知識についての講話をビデオで鑑賞

し、一緒に学びあいました。 

夏休みだよ！ 7月 26日（月） ～ 8 月 18日（水）

小中学生ボランティア体験 がはじまりました！ 

絵手紙を描いて届けよう！
対象：小学生・中学生、★一般参加大歓迎！ 

日時：８月３日（火） 

午後１：３０～３：００

暑中見舞いを描いて、デイサービスの 

お年寄りにプレゼント！

場所：保健センター

講師： 堀内征二さん 

持ち物： 絵の具セット、 

習字用の小筆、野菜や 

花など描きたい材料 

ビデオ通話を使った 

手話にチャレンジしよう！ 
対象： 小学生・中学生、★一般参加大歓迎！

日時： ８月５日(木）午後１：３０～３:００ 

①手話ってどうやるの？ 

手話を使って自己紹介にチャレンジ！  

②ろうあ者とレクリエーションを楽しもう！ 

場所： 保健センター

講師： 畑中喜代子さん 

中澤久美香さん 

（上松町） 

※木曽町にいる手話の先生と 

ビデオ通話（ズーム）を使ってお話しします。

◎新型コロナウイルス感染予防対策をして開催しています。 

 一般の方のご参加は、事前に社協（Tel：４８－２００８）までご連絡ください。 

感染予防ゲームは、みなさん真剣に考えながらも、笑顔で

気楽に参加していただき、感染予防のビデオでは、「知らない

こともあったので、勉強になった」との感想も聞かれました。 

今回の講座で気づいたことなどを、みなさんの身近な集まり

でも生かしていただき、少しでも安心して地域のイベントやサロ

ンなどを開催できるようになれば嬉しいです。参加されたみな

さん、おつかれさまでした。 

お知らせ 

今年度のお楽しみ弁当つくり隊の勉強会を、８月２０日（金）に

開催します。時間・内容等の詳細が決まりましたら、つくり隊ボ

ランティアのみなさんに別途通知を配布し、ご案内いたします。 

「ここには消毒液が必要かな！」、

「換気のためにドアは開けた方が

いいんじゃない？」みんなで話し

合いながら、たくさんの感染対策

を探し出すことができました。 

グループごとにチームになり、スーパーの店長

になったつもりで、お店の入り口や商品の

売り場などのイラストに、必要な感染対策を

書きだし、いくつ書き出せたかを 

チームどうしで競いました。 

「もたず」「ひろげず」「もちこまず」、奥先生の 

”非コロナ３原則”のお話しでは、参加者から
［へぇ～！］という声も上がり、皆さん熱心に 

学習されていました。 

村の施設の花の水やりをしよう！ 
対象： 小学生・中学生           

期間： 7／26（月）、29（木）、8/2（月） 

  10（火）、12（木）、16（月） （７日間） 

時間： 午前９：００集合

内容： 村内のプランターや 

花壇の花に元気に咲く 
よう水やりをしよう！ 

持ち物： ジョウロがある人は 

持ってきてください 

集合場所： 社協窓口 
※当日の朝が雨の時はお休みです。 

お年寄りにお弁当をお届けしよう！
対象： 小学生・中学生

期間： 7／26（月）、28（水）、30（金）、 

8/2（月）、4（水）、6（金）、11（水）、 

13（金）、16（月）、18（水） 

     昼食のみ（10 日間） 

時間：午前１１：００集合～１２：００頃終了 

(大人が一緒に届けます) 

集合場所： 社協窓口


