
北杜市社協だより

安心して喜らせる

うIF町朗古ネル ティアの■ す ■つ まし

京中■た

地域づくりを目指して

第4回ボランティア推進大会開催!! 511資 小享様

平成20年11月30日(日)高線やまびこ赤―ルにて ボランティア 福41活動作康

発表と映画が上破されました。ボランティア=地 域の力と宮われる酢今 皆線

の活震が期行されます
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～長寿書うラブと保吾田児の

七五三参り～

11月12日凍 置保合固の七五三奎りにそ

れぞれの地区の長寿者クラフざ同行しました

近くの神社まで仲良く手をつなざゆっくりとケ

いて旬がいました。大きなおじいうゃんの手と

もふt/のような小さな目児の手。お互いの温

かみで手も心もし,かりとつながってt まヽした。

おたのしみ結食

10月から翌年の1月こかけて年に4回 30

高以上の一
人魯らしのお年寄りを対象にお

弁当をお届 すしています.地厚の民生委員

さんのご協力により届けられるお弁当ほ―

人壱らしのお4寄 りに大生喜1静■ています

名水まつり

11月22日 (土,白 州喘 合

クランHこて 第20□Jし性市

白列1の里名水まつけ が行

われました。天気にも思まれ

会場は子供からお年寄りま【

たくさんの方で賑わt 社ヽ臨

で出店したフリーマーケット

共同夢全 ヤば うとん販売

どのコーナー●帰評でした.

シエア

生き生き聴座

朝野総合会館で

ツニア世代を対掌

に生き生き諾理を

実施しました。今

年は 「登Jをテー

マに料理の議習を2□に分けて行いました。

第1回目 8月 30B 簡 単ロールケーキ作り

手軽にヽわバ、わのロールケーキができあがり 「これなら

家でもできる Jと参加着の皆さんに好評でした。

第2回目 11月 20B 野 菜スーブ 魚料理作リ

さい季節に眼まるスーブと魚料理 そして明野ならでは0

大根のカルポナーラの作り方を

革しく習いました.男性の方に

も症非お家などで実践してい

ただきたいと思います

喜爛 酬 エ

”・！圏



毎年恒例の「もちつき大会Jを高齢書 刀ヽ学生

固児の皆さんに参加していただき開催しましたも

普段ながなができない体験を藻しみながら世代

閣交流ができた1日でした.

高齢着カ ン泡 )レフ大会を泉中学校クランド

において開催しました。71晴れの中 和気あいあ

いとした和やかな雰麟気のゆで行われ 参加着

相互の親睦が汐まりましたも

Ⅲl月7B 須 玉B」長寿告

クラブ連合会主催による 「使

康の議演と映画上映会Jを

須玉ふれあい館で開催し20

は3を超えるの ま〔クた。

11月11日に一人暮らし高

齢者に今年度2□目となるほ

の1つ 弁当を調邑けしました

調理を担当する水ランティア

さんや配達をしていただい

ている民生委員さんの心の

こもったお弁当は 多くの方

に喜んでいただいています。

高根支所では11月18日に「福祉の策いJを開催しま

した。報がわが子を虐特する また 将来ある子供の命

をいとも簡単に喜つてしまうという事件が頻発している

なか 県中央児童相訟所及帆 し社市役所より議師2名を

依頼し手どもを守る地域ネットワータシステムについて

務演をしていただきました。

…
“
さつまいも

'銅
つたよ!

武川支所では 高飾者向けの越味活動を部会として

位日づけ受撰しています。そのひとつに固芸豪園部会

があります。6月にさつまいも苗を植え付け 10月298

固芸菜固部会畠と武川保育固児が一格にさつまいもを

収績しました。

このさつまいも掘りは 日児にと,ても貴重な体験に

なったものと8い ます。

`口 ,打 と0つ とい



日時

場所

定貫

平成21年2月下旬

武"保 健センター

20名(先着 印l口鍮
?5蔵以上一

人暮らし高齢者の会

食会を行います 暮い季節となり

ましたので 対最の方は暖かくし

てお出がけください。

日 時  12,18日 (木}1200～

場 所  明 野結合会館

対象者 明 雪町内?5歳以上の
一
人暮らし高読者

日 時  2月 ～2月(年召口)

場 所  温 最健康センター内

認理実習室

対象者 大 宗町在住で65歳以上

の勇性

ボランティア先進地研ほを行います

OS 期  3月 上旬

対象者 明 呼町在tIでボランティア

に関心のある方

明野寅所  25-3239

支所  25-3239

開催時期 2月 下匂

開催場所 北 杜市須玉結合体育盤

(予定)

対 壕 者 須 玉6j内の65歳以上の

方で5大―組の'ル ーブ

実施時期 1月 末～

艦  師  飯 日8子 さん

対 象 者 高 齢者の方

内  容

商齢者向きのリズムに合わせた

葉しい選動の紹介を各地の公民

館を利用して行います。

大泉受所  38-9133

白州支所 352383

須玉支所 4238鶴

日 時  平 成2 1 FFl月下旬

対象者 長 坂町 小淵沢町で

ボランティア落勁を

して下さっている方

長 坂 支 所 32-6799

」ヽ淵沢支所 36-4460

開催自 平 成21年1月24日 2月 ?B2日  3月 ワ日 2日 (■)

AM10 00～ |■50

会 場  長 坂農村環境改善センター(長坂鷲含支所の北)2●大会議雲

講 師  溝 水章子先生(甲斐市)

対象者 初 心者または少し程験がある方

あなたもポランティア室民に

なりませんか。

日 時  平 Ft2 1年2月上匂(予定)

場 所  首 根町撰村境損

改巻センター

対象者 高 根町ホランティア

協会会員

支所 475151  定
員 15名

武サ1支所 26-3563

車  47‐5202
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無料法律相談会報告

北社市社はでは今年度初めて無料法律福

談会を企画実施いたしました 昨年の「法テ

ラスJとの共同企画の法律相誤が婿評のため

4sE社 協独自で実施することとしたものです。

本年度は社能でお願いした弁護士 司注書

士の先生方により4回実施し 33もの相談

者が訪れました

いずれの相訣Bも 早くから予約で(いは

,1こなリニー tr aさを確ヨさせられました

今後も法テラス山梨や出梨阜弁護士会と連

携協力し充実した相目A会を実施していきた

いと思います.

地域佃社活動計画策定にあたり

アンケート欝査 ヒアリングを実聴しました。

この調査は市民のみなさまから福祉に対す

るこ意見を伺い 社会福社を説会の事業の充

実や地域133祉の推進た□ることを目的とした

ものです。

7月から3月 こかけて幅批施設や団体ヘヒア

リンクを実施し 10月1日からは名祉に関する

アンケートお査を実施し云した。回収率は707

%で した.

調査に際しまして 多くの方'の ご協力をい

たださました 厚くお札中し上|すます

調査O rt果は計画策定に充分反攻させ 1=

長のみなさまと共に地じ福祉の推進を□って

まいります.

今後とヽど協力のほどよろしてお康いいた

します。

介護についての学習会を

開催しました。

「介離のおもしろさを知ろうJと距して 錬

8市 在住の介護の工■スパート中日光彦氏

を話師に述え 介設購離 中心に弛対の方と
一海に「介霞は遊び,bとコツJという議河と

実技研修を行いましたちご自分の実戯体験が

らわかりやす(■ ―モアたっよりに 実しみ

ながらス■ルアッラにつながる研をでした

発想を電換すれば介謹も楽しく行える 目

的のある介護をしよう と話され 職昌 要Fff

介霞着共に元気をいただきました。職目と住

民が一花に学ぶ機会 初めてのまみでした

がとても有意妻でした。「抑均 の方と共に―J

これからもこのような研修を計画してい言

たいと8い ます.

北社交通費全協会女性部より

反射閉 村き杖をいただきました。

夏の交通安全運動trS団中に 北杜交通受

全協会す性部より高齢青の交通事故防止に

役立ててくださいと 133本 のlTが社会指社

協議会に容楢されました。百爺者の方々を中

心に活用させていただいています。

11月23日 (日)
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1ヒ仕市民J:究11児 kttllは 崎:1:12月1甘今 H 片 に

改逆され ,4が 迪きようとしておうます 新1に■lrを行わi

るア名の委す1,この111北ヤIHiのti央袖加F,Jlのる イi」女

li会栢和陥擁会(ll ll)問係催問いの架け権となりii4jを

してまいりました

と1:民 4t秀H児 ‖委いの析Ijは夕師多様であ'11代か

,のニーズ̀ 争ににわたりtl心に大2ヤ "しておいます 1し

札‖も市怖化が近ふ 〕ⅢⅢセ大↓ 孫わけ令いが多くなる」、

十L陥と■)情 のは前をまかり1に式‖1打[に対して ■たちは

■なるittmをしてまいるつも,です

この111切fi前の|【共てある下ランテ“アの行■ 作和研修

作,u取の食Ⅲ■―ビス,に 容力Ⅲ協力してまいうました 日ごろ

の4蛇 ★す(を■かし次心 安今なイト尺桁村の向 にt‖ 怖

とすti“ たケカし 1に式にlrM=れ るよう1に式の 'jhに'っ

てお襟にのることを‖に心力“十ています。世近 話題にな,て

いる 午 坤々力Hしている振めjΔり,■肢■‖t児 市ドイキ ど打|‖

■■の地域イL民への '助‖“i【功ドにもtヤ↓会でHrし今

いをもち 地蚊にヽ いて州角,るよう琢力しております

その他 十■てて,を立体ふ花|“防犯′ヽ卜,―ル 焚,い

人もtt選さない型柳■にもかかわっています その中で もし文

■がおきたlltr卜を考えると災十城イをい″Ⅲ=■く助けⅢすか

こうしたことも|1協 行政半円採横円と,■こ迎報を持ち い力“こ

とと こ放技‖助tFtこすこと力lh米ろかが 一Fr Ft要てはない

'と思わ1■ます 常に地蚊の延A」乳故ム十ケ■セ大 rF体

障十イ■把経しているR■ 変r4兜t宏 11はこうしたいltイf比

lt附関係機関との tr助のijttて陥力しなけれまなうません

や後になります力ヽ 1=成201=曖水は,メリカの金融なlFtに

よう‖舛はもとより我力Jl本革F市も拒軸に行え込みイト式は水
い冬を迎えることとなるうも“,■ませた こうしたい慨こそ お

1:寄りこ柿打Hこ町かるオさんで を向けてあ(】なアれ(=なりま

せん。お′|↓■=如状,まし1う

社会福祉協議会と共に

歳末たすけあい

県民運動

「歳末たすけあい県民運動Jは共

同募全運動の一環として12月lBが

ら12月31日の周 越済的に不安のあ

る豪症 施設て魯らしている人たち

こ宅の陣督着やひとり自らし 寝たき

け老人等で硬覆を必要としている人

たちに 県景のき意とお互t‖こ主えあ

う心をもって温がいたすけあいの手

をさしのべ みんなで明るいお正月を

迎えることができるよう展開するもの

です↓皆様には毎年各世帯にお練い

している示い羽寝■向卑金の「戸PU

募全Jこ含めて喜金の協力をお爾い

しております。本年も運動の遜旨をご

理傑いたださ御協力いただけますよ

うお願いいたします

共同募金会よりお詫び

3戸 に庫布いたし■tャt「示い現犯tよ り

平成 19年言共同■今末□■11着も
f「IJこ

塙重汽れht,り=!た ごと書い)■ ャtこ と

を求(3京 び中し上(すナ,ど ヽり事「̀さ せて

いたださ吉す

Ⅲ首坂自動車lr 寄付全額30000円

あたたすい!す|十す Ⅲと'こヽ t まヽtた
(平成的, n00oま で十

堀内 力 策梅JJ■       30000円

マックス′リュ東海株式会社様    草 いす1合

1市本 "子 稼ⅢⅢ潟ガT        50000円

この公園 ;古皇コレフ3-ス 4萩ょぃ印12255円

淳常爆昂:【母芸碑=g山」・々'F■,=617  1 070円

山梨県弁意=合 様‐・ni     tti rヽ ■r

名水セロ摂オイムラ,イう雪ま,,実行言貫誉ほ`t, 3600円

消水 蕩を強x,・        4000円

谷戸 奎ほ|ょ使Ⅲ        30000円

有眼合仕 浅 "産 ‐48■●■   5 ア 42円

小尾 喜 久E梅 |〔町      ヽ 00000円

粒 細 川 喜 代れほぃメ,   200000円

た水 利 千「線■′FF       50 000円

Htin高 根市民」ルフクラブ椋 ■ぼ 55000円

甲姿詢カントツークラ'犠コ呵―  な 飯経2`

他に個A CIが らき意のごStを いたt3民

した 社会福祉事業に活用させていただttます

ll社市民生=員 月二芸員歯離= 会 長 腎 木EI

編 奏 0 記
●年のカレンダ t,■ すところうと1枚と, ■ヽてしすいすしt

政いて一年の空さを存tj■す

七年喜Ⅲt4■ と この一年い也増を現す,こ■す発表さ11ま=.

明るい六素つある長iriす ことすJ京 る■全 「するうに 私た

ちにてきる手を■う に セえてユ■■/tな


