
№３９

施設別活動内容等一覧表

所在地 秩父市蒔田1977
養護老人ホーム　長寿荘

施設名

活動内容

活動時間

受入人数

参加対象

服　　装

　利用者との交流・清掃

　８時３０分～１５時

　１日２人

　どなたでも（連続して２日以上活動できる人）

　ジャージ等

　お弁当・上履き（シューズ）・タオル・着替え・水筒・マスク

・健康に留意し無理しないこと

当日の持ち物

参加条件及び
注意事項

オレンジ色が受入可能日 

７月 ８月 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 

        1 2 3 4 5 6 

    21 22 23 7 8 9 10 11 12 13 

24 25 26 27 28 29 30 14 15 16 17 18 19 20 

31       21 22 23 24    

 


