
 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

最

優

秀

賞

 
曾

祖

母

の

た

め

に

で

き

る

事

 
東

小

野

田

小

学

校

六

年

 

畠

山

 

楓

也

 

 

ぼ

く

の

家

に

は

大

正

生

ま

れ

の

曾

祖

母

が

い

ま

す

。

 

曾

祖

母

は

認

知

症

で

歩

く

こ

と

も

で

き

な

い

し

、

一

人

で

ご

飯

を

食

べ

る

こ

と

も

で

き

ま

せ

ん

。

元

気

だ

っ

た

時

は

畑

で

野

菜

を

作

っ

た

り

草

取

り

を

し

た

り

、

と

て

も

働

き

者

で

、

ぼ

く

が

幼

稚

園

か

ら

帰

る

と

、

い

つ

も

優

し

く

「

お

帰

り

」

と

む

か

え

て

く

れ

ま

し

た

。

 

 

少

し

ず

つ

曾

祖

母

の

言

動

が

お

か

し

く

な

っ

て

き

た

の

は

、

ぼ

く

が

、

小

学

校

に

入

っ

て

す

ぐ

く

ら

い

で

す

。

何

度

も

同

じ

こ

と

を

話

し

た

り

、

家

族

の

名

前

を

言

え

な

く

な

っ

た

り

、

夜

な

の

に

朝

だ

と

言

っ

て

お

こ

り

だ

し

た

り

も

し

ま

し

た

。

そ

ん

な

姿

が

ぼ

く

は

悲

し

く

て

、

だ

ん

だ

ん

さ

け

る

よ

う

に

な

り

、

話

も

し

な

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

 

 

曾

祖

母

と

の

関

係

が

変

わ

り

始

め

た

の

は

、

ぼ

く

が

ピ

ア

ノ

を

習

う

よ

う

に

な

っ

て

か

ら

で

す

。

ピ

ア



 

 

 

20 × 20 

ノ

は

リ

ビ

ン

グ

と

曾

祖

母

の

寝

て

い

る

部

屋

の

間

に

あ

り

ま

す

。

い

つ

も

の

よ

う

に

、

ぼ

く

が

ピ

ア

ノ

の

練

習

を

し

て

い

る

と

、

曾

祖

母

が

ぼ

く

を

み

て

、

ニ

コ

ニ

コ

笑

っ

て

い

る

こ

と

に

気

付

き

ま

し

た

。

 

「

楓

也

の

ピ

ア

ノ

好

き

な

ん

だ

よ

。

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

喜

ん

で

い

る

ね

。」 

 

母

に

そ

う

言

わ

れ

、

ぼ

く

も

嬉

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

 

そ

の

夜

、

認

知

症

に

つ

い

て

考

え

て

み

ま

し

た

。

ぼ

く

も

時

々

、

ど

忘

れ

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

頭

が

く

も

っ

た

よ

う

に

な

り

、

い

ら

い

ら

し

て

し

ま

う

感

覚

は

、

よ

く

分

か

り

ま

す

。

 

思

い

出

し

た

く

て

も

、

思

い

出

せ

な

い

、

忘

れ

た

く

な

く

て

も

、

記

憶

が

少

し

ず

つ

消

え

て

い

っ

て

し

ま

う

、

き

っ

と

ぼ

く

の

忘

れ

物

と

は

比

べ

物

に

な

ら

な

い

位

、

不

安

に

も

な

っ

た

し

怖

か

っ

た

だ

ろ

う

。

そ

ん

な

風

に

考

え

た

ら

曾

祖

母

は

強

く

て

、

す

ご

い

な

ぁ

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

ぼ

く

が

曾

祖

母

に

し

て

あ

げ

ら

れ

る

こ

と

は

少

な

い

で

す

。

特

別

な

こ

と

は

で

き

な

い

け

れ

ど

、

曾

祖

母

の

気

持

ち

に

寄

り

そ

う

こ

と

は

で

き

ま

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
ぼ

く

の

で

き

る

こ

と

を

見

つ

け

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

「

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

お

は

よ

う

。」 

笑

顔

で

話

し

か

け

て

、

ぼ

く

は

今

日

も

ピ

ア

ノ

を

弾

く

。

 

               



 

 

 

20 × 20 

 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

わ

が

家

の

か

ん

ご

ふ

さ

ん

 

 
 

 
 

 
 

鳴

瀬

小

学

校

三

年

 

工

藤

 

心

咲

 

 

わ

が

家

に

は

、

か

ん

ご

ふ

さ

ん

が

い

ま

す

。

ベ

ッ

ト

で

ね

た

き

り

の

ピ

ー

ち

ゃ

ん

９

３

才

を

お

せ

わ

し

て

い

る

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

こ

と

で

す

。

い

ま

ま

で

は

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

が

大

す

き

で

８

年

ぐ

ら

い

り

よ

う

し

て

楽

し

ん

で

い

た

の

で

す

が

、

体

ち

ょ

う

を

わ

る

く

し

て

、

こ

と

し

の

一

月

か

ら

家

で

す

ご

す

よ

う

に

な

っ

た

の

で

す

。

朝

に

な

る

と

む

か

え

の

バ

ス

が

く

る

か

ら

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

行

か

な

き

ゃ

と

言

っ

て

い

た

の

で

す

が

、

今

は

そ

の

こ

と

も

わ

す

れ

て

し

ま

っ

た

の

で

す

。

足

も

手

も

う

ご

か

な

く

な

り

、

ね

た

き

り

で

す

。

お

ふ

ろ

は

一

し

ゅ

う

間

に

二

回

ほ

う

も

ん

入

よ

く

が

き

て

く

れ

る

の

が

今

一

番

の

楽

し

み

に

な

っ

て

い

ま

す

。

歌

が

大

す

き

な

ピ

ー

ち

ゃ

ん

は

、

お

ふ

ろ

の

中

で

し

ょ

く

い

ん

さ

ん

と

い

っ

し

ょ

に

歌

っ

て

い

る

と

中

で

わ

す

れ

て

し

ま

い

、

自

分

で

わ

ら

っ



 

 

 

20 × 20 

て

ご

ま

か

し

て

い

ま

す

。

と

て

も

か

わ

い

い

ピ

ー

ち

ゃ

ん

で

す

。

日

中

は

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

一

人

で

か

い

ご

を

し

て

い

る

の

で

、

つ

か

れ

る

の

が

し

ん

ぱ

い

 

で

す

。

で

も

ピ

ー

ち

ゃ

ん

は

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

だ

け

が

た

よ

り

な

の

で

す

。

あ

る

時

ピ

ー

ち

ゃ

ん

の

へ

や

か

ら

 

「

か

ん

ご

ふ

さ

ー

ん

」

 

 

と

よ

ん

で

い

る

声

が

聞

こ

え

ま

し

た

。

す

る

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

、

 

 

「

ハ

ァ

ー

イ

」

 

 

と

言

っ

て

へ

や

に

入

っ

て

、

ピ

ー

ち

ゃ

ん

に

食

事

を

さ

せ

な

が

ら

お

話

を

し

て

、

わ

ら

っ

て

い

ま

し

た

。

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

こ

と

を

、

お

母

さ

ん

と

言

っ

た

り

か

ん

ご

ふ

さ

ん

と

よ

ん

だ

り

し

て

元

気

に

今

は

家

ぞ

く

と

す

ご

し

て

い

ま

す

。

わ

た

し

は

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

つ

か

れ

る

の

が

心

ぱ

い

な

の

で

、

お

兄

ち

ゃ

ん

と

二

人

で

そ

う

だ

ん

し

て

夏

休

み

中

は

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

ら

く

に

な

れ

ば

い

い

か

な

と

思

っ

て

お

手

つ

だ

い

を

す

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

ピ

ー

ち

ゃ

ん

の

お

や

つ

の

時

間

に

ヨ

ー

グ

ル

ト

や

、

ヤ

ク

ル

ト

を

食

べ

さ



 

 

 

20 × 20 

せ

る

こ

と

を

二

人

で

き

め

た

の

で

す

。

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

そ

ば

に

い

て

、

と

っ

て

も

じ

ょ

う

ず

だ

ね

と

ほ

め

て

く

れ

ま

し

た

。

す

る

と

ピ

ー

ち

ゃ

ん

も

 

「

あ

り

が

と

う

、

と

っ

て

も

う

ま

か

っ

た

よ

ー

。」 

 

と

言

っ

て

く

れ

る

の

が

わ

た

し

も

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

ピ

ー

ち

ゃ

ん

の

え

顔

が

わ

が

や

の

一

番

の

た

か

ら

も

の

で

す

。

ピ

ー

ち

ゃ

ん

に

 

「

元

気

で

い

つ

ま

で

も

長

生

き

し

て

ね

。」 

 

と

言

う

と

、

ピ

ー

ち

ゃ

ん

は

、

 

「

は

い

１

０

０

才

ま

で

、

で

す

か

。」 

 

と

言

っ

て

み

ん

な

を

わ

ら

わ

せ

て

い

ま

す

。

そ

ん

な

た

の

し

い

ピ

ー

ち

ゃ

ん

の

へ

や

か

ら

は

、

今

日

も

 

「

か

ん

ご

ふ

さ

ん

、

ご

は

ん

ま

だ

で

す

か

。」 

と

、

言

う

声

が

聞

こ

え

て

い

ま

す

。

 

ピ

ー

ち

ゃ

ん

、

い

つ

ま

で

も

か

ぞ

く

と

い

っ

し

ょ

に

元

気

で

く

ら

そ

う

ね

。

 

    



 

 

 

20 × 20 

 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

私

と

身

近

な

笑

顔

 

 
 

 
 

 
 

宮

崎

小

学

校

五

年

 

渡

辺

 

美

來

 

 

「

大

丈

夫

で

す

か

。

手

伝

い

ま

す

よ

。」 

 

み

な

さ

ん

は

こ

の

言

葉

を

口

に

し

た

事

が

あ

り

ま

す

か

。

た

と

え

口

に

し

な

く

て

も

そ

う

言

わ

れ

た

事

は

あ

る

と

思

い

ま

す

。

そ

の

言

葉

を

聞

い

て

笑

顔

に

な

ら

な

い

人

は

い

な

い

の

で

な

い

で

し

ょ

う

か

。

私

も

何

度

も

言

い

ま

し

た

し

何

度

も

そ

う

言

わ

れ

ま

し

た

。

こ

の

事

を

経

験

し

て

共

通

に

感

じ

た

事

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

ど

ち

ら

も

心

が

あ

た

た

か

く

な

る

と

い

う

事

で

す

。

こ

の

助

け

合

い

が

き

っ

か

け

で

友

達

に

な

れ

た

り

、

自

分

と

同

じ

よ

う

な

子

が

い

た

ら

助

け

て

あ

げ

た

い

。

と

い

う

メ

リ

ッ

ト

が

あ

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

こ

の

少

し

の

優

し

さ

と

思

い

や

り

で

人

の

心

は

か

ん

た

ん

に

通

じ

合

い

、

心

と

心

の

か

け

橋

を

作

れ

る

と

思

い

ま

し

た

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
で

す

が

こ

れ

だ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

私

が

小

学

校

３

年

生

の

時

で

し

た

。

ク

ラ

ス

の

み

ん

な

で

老

人

ホ

ー

ム

に

行

っ

た

時

の

事

で

し

た

。

私

は

あ

る

お

ば

ち

ゃ

ん

の

担

当

に

な

り

ま

し

た

。

車

い

す

に

乗

っ

て

い

て

不

自

由

な

体

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

で

し

た

。

話

す

時

に

は

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

負

担

を

か

け

な

い

よ

う

目

の

高

さ

を

合

わ

せ

て

お

話

し

た

り

、

か

た

も

み

を

し

て

あ

げ

た

り

し

ま

し

た

。

こ

の

時

間

は

と

て

も

楽

し

く

心

が

ぽ

か

ぽ

か

し

た

時

間

で

し

た

。

そ

う

す

る

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

 

「

あ

り

が

と

う

。」 

 

と

言

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

あ

の

言

葉

に

表

せ

な

い

う

れ

し

さ

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

可

愛

い

ら

し

い

あ

の

笑

顔

は

忘

れ

ま

せ

ん

。

私

だ

け

で

な

く

、

ク

ラ

ス

の

み

ん

な

、

か

ん

ご

し

さ

ん

達

、

そ

の

場

に

い

た

全

員

が

笑

顔

に

な

っ

て

、

大

き

な

か

け

橋

が

出

来

た

よ

う

な

気

が

し

ま

し

た

。

 

 

私

は

こ

う

思

い

ま

し

た

。

 

「

こ

の

世

に

当

た

り

前

な

ん

か

な

い

。

笑

顔

に

な

る

の

だ

っ

て

助

け

て

も

ら

う

の

だ

っ

て

支

え

て

も

ら

う



 

 

 

20 × 20 

の

だ

っ

て

当

た

り

前

で

は

な

い

。

笑

顔

や

支

え

合

い

助

け

合

い

が

な

い

の

な

ら

ば

自

分

か

ら

作

れ

ば

い

い

。

相

手

は

い

つ

の

間

に

か

笑

顔

に

な

っ

て

る

。」 

と

。

 

私

が

思

う

思

い

や

り

と

は

大

げ

さ

に

取

る

こ

と

で

は

な

く

、

た

だ

道

を

ゆ

ず

っ

て

あ

げ

た

り

と

か

、

物

を

貸

す

よ

う

な

そ

ん

な

身

近

な

事

で

す

。

 

み

な

さ

ん

一

人

一

人

が

少

し

意

し

き

す

る

だ

け

で

今

度

は

世

界

が

つ

な

が

る

と

思

い

ま

す

。

 

           



 

 

 

20 × 20 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

最

優

秀

賞
 

 
 

人

と

の

関

わ

り

に

つ

い

て

 
小

野

田

中

学

校

三

年

 

板

垣

 

璃

子

 

 

皆

さ

ん

は

、

お

年

寄

り

の

方

に

ど

の

よ

う

な

イ

メ

ー

ジ

を

持

っ

て

い

ま

す

か

？
 

 

私

の

イ

メ

ー

ジ

は

、

話

し

方

が

遅

か

っ

た

り

、

何

度

も

同

じ

事

を

言

っ

た

り

、

な

ん

だ

か

自

分

達

と

は

違

う

感

じ

が

し

て

面

倒

く

さ

い

イ

メ

ー

ジ

で

し

た

。

 

 

そ

の

よ

う

な

事

を

思

っ

て

い

た

と

き

、

校

外

学

習

で

福

祉

施

設

訪

問

に

行

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

正

直

「

嫌

だ

な

」

と

思

い

ま

し

た

が

、

授

業

の

一

環

な

の

で

頑

張

っ

て

い

く

こ

と

に

し

ま

し

た

。

 

 

行

き

先

は

加

美

町

の

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

で

、

主

に

お

じ

い

さ

ん

や

お

ば

あ

さ

ん

の

話

し

相

手

や

、

自

分

た

ち

で

考

え

た

ゲ

ー

ム

な

ど

を

し

て

交

流

を

行

い

ま

し

た

。

最

初

は

、

お

じ

い

さ

ん

た

ち

が

何

を

言

っ

て

い

る

の

か

よ

く

分

か

ら

な

く

、

困

り

ま

し

た

が

、

一

生

懸

命

に

話

を

し

て

く

れ

て

い

た

の

で

、

自

分

も

一

生



 

 

 

20 × 20 

懸

命

に

何

を

言

っ

て

い

る

の

か

聞

き

取

れ

る

よ

う

頑

張

り

ま

し

た

。

す

る

と

時

間

が

経

つ

に

つ

れ

て

、

話

し

て

い

る

こ

と

が

分

か

る

よ

う

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

そ

れ

に

、

陽

気

な

感

じ

で

楽

し

く

さ

え

思

え

ま

し

た

。

 

今

ま

で

お

年

寄

り

と

話

す

機

会

は

沢

山

あ

っ

た

の

に

も

関

わ

ら

ず

、

自

分

が

お

じ

い

さ

ん

や

お

ば

あ

さ

ん

の

話

に

聞

く

耳

を

持

っ

て

い

な

か

っ

た

事

に

気

付

き

自

分

は

な

ん

て

情

け

な

い

人

間

な

の

か

と

悲

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

 

そ

れ

か

ら

、

何

日

か

経

っ

た

あ

る

日

、

近

所

の

お

ば

あ

さ

ん

と

ば

っ

た

り

会

い

、

話

か

け

ら

れ

ま

し

た

。

 

 

小

さ

い

頃

か

ら

知

っ

て

い

る

お

ば

あ

さ

ん

で

し

た

が

、

い

つ

も

は

親

と

一

緒

な

の

で

、

自

分

一

人

で

話

を

す

る

の

は

初

め

て

の

事

で

し

た

。

何

気

な

い

事

を

聞

か

れ

、

そ

れ

に

答

え

た

だ

け

だ

っ

た

の

で

、

時

間

に

す

れ

ば

、

わ

ず

か

な

時

間

だ

っ

た

と

思

う

の

で

す

が

、

別

れ

際

そ

の

お

ば

あ

さ

ん

に

、

「

話

に

付

き

合

っ

て

く

れ

て

あ

り

が

と

ね

。

最

近

じ

ゃ

あ

、

誰

も

話

に

付

き

合

っ

て

く

れ

な

い

ん

だ

よ

。」

と

言

わ

れ

ま

し

た

。

こ

ん

な

何

気

な

い

や

り

取

り

で

、

こ

ん

な

に

喜



 

 

 

20 × 20 

ん

で

く

れ

た

事

、

そ

し

て

、

い

つ

も

は

誰

と

も

会

話

す

る

事

も

出

来

ず

、

き

っ

と

さ

び

し

い

思

い

を

し

て

い

る

ん

だ

ろ

う

な

と

、

と

て

も

複

雑

な

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

自

分

の

家

に

も

祖

父

母

も

い

る

し

、

昨

年

亡

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

が

、

曾

祖

父

も

い

た

の

で

、

身

近

に

お

年

寄

り

が

い

る

環

境

だ

っ

た

に

も

関

わ

ら

ず

自

分

か

ら

「

お

年

寄

り

は

自

分

達

と

は

違

う

」

と

勝

手

に

決

め

つ

け

た

り

し

て

、

遠

ざ

け

て

い

た

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

 

 

お

年

寄

り

だ

っ

て

同

じ

人

間

だ

し

、

い

ず

れ

は

自

分

も

年

を

取

っ

て

い

く

の

に

、

頭

で

は

分

か

っ

て

い

る

は

ず

だ

っ

た

の

に

、

実

際

は

何

も

分

か

っ

て

い

な

か

っ

た

の

だ

と

今

回

気

づ

く

事

が

で

き

ま

し

た

。

 

 

こ

れ

か

ら

は

、

も

う

少

し

お

年

寄

り

の

話

に

一

生

懸

命

耳

を

傾

け

る

よ

う

に

し

た

り

、

お

年

寄

り

の

方

々

の

力

に

な

れ

る

よ

う

頑

張

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 

皆

さ

ん

の

中

に

も

、

お

年

寄

り

が

苦

手

だ

な

と

思

っ

て

い

る

人

も

い

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

し

か

し

、

少

し

目

線

を

変

え

て

関

わ

っ

て

み

る

と

、

意

外

と

面



 

 

 

20 × 20 

白

か

っ

た

り

、

ま

た

、

自

分

と

気

が

合

う

人

も

い

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

の

他

に

も

、

お

じ

い

さ

ん

、

お

ば

あ

さ

ん

は

人

生

の

大

先

輩

な

の

で

、

私

達

の

知

ら

な

い

事

を

た

く

さ

ん

知

っ

て

い

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

自

分

の

知

ら

な

い

事

、

疑

問

に

思

っ

て

い

る

事

な

ど

を

聞

い

て

み

る

の

も

い

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

親

や

先

生

に

聞

く

よ

り

も

、

も

っ

と

す

ご

い

事

を

教

え

て

く

れ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

よ

。

 

            



 

 

 

20 × 20 

 

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

笑

顔

を

届

け

る

仕

事

～

介

護

士

～

 

宮

崎

中

学

校

二

年

 

檜

野

 

春

菜

 

 

み

な

さ

ん

は

介

護

に

つ

い

て

考

え

た

こ

と

は

あ

り

ま

す

か

？

私

は

何

回

か

、

お

ば

が

や

っ

て

い

る

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

で

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

し

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

 

 

そ

の

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

は

、

た

く

さ

ん

の

利

用

者

さ

ん

が

毎

日

通

っ

て

き

ま

す

。

 

 

私

が

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

行

こ

う

と

思

っ

た

き

っ

か

け

は

、

一

緒

に

暮

ら

し

て

い

る

認

知

症

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

祖

父

へ

の

祖

母

の

対

応

で

す

。

 

 

私

の

祖

母

は

ま

だ

自

分

の

事

は

、

自

分

で

す

る

こ

と

が

で

き

普

通

に

話

し

も

で

き

ま

す

。

た

だ

、

同

じ

事

を

何

回

も

聞

い

た

り

、

電

気

を

消

し

忘

れ

た

り

、

食

べ

た

事

な

ど

を

忘

れ

て

し

ま

い

ま

す

。

 

 

私

は

そ

ん

な

祖

父

の

事

を

時

々

め

ん

ど

う

と

感

じ

る

こ

と

や

じ

ゃ

ま

だ

と

感

じ

る

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。
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ど

ん

な

風

に

話

を

し

た

り

、

対

応

を

し

た

ら

い

い

か

少

し

で

も

学

ぶ

こ

と

が

で

き

た

ら

と

思

っ

た

事

と

、

毎

日

い

や

な

顔

を

見

せ

る

こ

と

な

く

介

護

し

て

い

る

祖

母

の

手

助

け

が

で

き

た

ら

と

思

い

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

参

加

し

よ

う

と

考

え

ま

し

た

。

 

 

そ

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

行

っ

た

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

は

、

見

た

目

は

普

通

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

で

も

認

知

症

だ

っ

た

り

病

気

で

体

が

う

ま

く

動

か

な

い

人

な

ど

さ

ま

ざ

ま

な

方

が

い

ま

す

。

 

 

私

が

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

行

っ

て

で

き

る

こ

と

は

利

用

者

さ

ん

と

一

緒

に

お

話

を

し

た

り

、

工

作

の

時

に

う

ま

く

で

き

な

い

利

用

者

さ

ん

に

手

伝

っ

て

あ

げ

た

り

、

ト

イ

レ

な

ど

に

行

く

利

用

者

さ

ん

に

手

を

貸

し

て

あ

げ

た

り

す

る

こ

と

く

ら

い

し

か

で

き

ま

せ

ん

。

で

も

、

利

用

者

さ

ん

か

ら

「

あ

り

が

と

う

」

「

た

す

か

っ

た

よ

」

「

楽

し

か

っ

た

よ

」

な

ど

言

っ

て

も

ら

え

る

と

、

と

て

も

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

初

め

て

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

行

っ

た

時

は

、

す

ご

く

ド

キ

ド

キ

で

ど

ん

な

風

に

話

し

か

け

た

ら

い

い

の

か

戸

惑

い

ま

し

た

。

で

も

職

員

の

方

が

側

に

い

て

く

れ

て

助

け

て



 

 

 

20 × 20 

く

れ

た

り

話

し

を

し

て

く

れ

た

り

し

た

の

で

、

だ

ん

だ

ん

慣

れ

て

き

て

時

間

が

た

つ

に

つ

れ

て

自

分

か

ら

声

を

か

け

た

り

、

手

を

貸

し

て

あ

げ

た

り

す

る

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

が

、

ど

う

し

て

も

ま

だ

家

で

は

祖

父

に

対

し

て

う

ま

く

話

を

聞

い

た

り

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

 

 

祖

父

も

昔

は

仕

事

や

田

ん

ぼ

の

仕

事

、

そ

し

て

地

区

の

区

長

の

仕

事

な

ん

で

も

し

て

い

た

祖

父

。

 

 

い

つ

も

笑

顔

で

い

ろ

い

ろ

な

所

で

が

ん

ば

っ

て

い

た

祖

父

。

そ

ん

な

祖

父

が

な

ぜ

、

認

知

症

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

の

か

。

今

は

車

の

運

転

も

、

田

ん

ぼ

の

仕

事

も

ま

っ

た

く

す

る

こ

と

が

な

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

 

 

こ

れ

か

ら

祖

父

の

認

知

症

は

ど

ん

ど

ん

進

ん

で

い

く

し

ど

ん

な

症

状

が

い

つ

出

て

く

る

の

か

わ

か

り

ま

せ

ん

。

い

つ

か

は

、

私

達

家

族

の

こ

と

も

忘

れ

て

し

ま

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

ん

な

時

が

き

て

も

家

族

の

一

員

と

し

て

出

来

る

こ

と

を

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

み

な

さ

ん

も

自

分

の

家

族

だ

け

で

な

く

、

町

中

で
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も

体

の

不

自

由

な

方

、

困

っ

て

い

る

方

な

ど

を

目

に

す

る

こ

と

が

あ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

ん

な

時

は

恥

ず

か

し

が

ら

ず

に

勇

気

を

出

し

て

声

を

か

け

、

手

を

貸

し

て

あ

げ

て

く

だ

さ

い

。

そ

う

す

る

こ

と

で

、

 

「

ふ

」

だ

ん

の

 

「

く

」

ら

し

を

 

「

し

」

あ

わ

せ

に

 

「

ふ

く

し

」

が

成

り

立

つ

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

 

ま

だ

ま

だ

私

も

町

な

ど

で

声

を

か

け

た

り

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

が

こ

の

コ

ロ

ナ

が

終

息

し

た

ら

少

し

で

も

笑

顔

を

届

け

ら

れ

る

よ

う

に

が

ん

ば

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

そ

し

て

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

だ

け

で

な

く

い

ろ

い

ろ

な

施

設

で

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

し

た

り

、

で

き

れ

ば

手

話

な

ど

を

勉

強

出

来

た

ら

も

っ

と

も

っ

と

い

ろ

い

ろ

な

人

と

交

流

で

き

、

少

し

で

も

笑

顔

に

な

っ

て

も

ら

え

た

ら

と

思

い

ま

す

。

 

そ

し

て

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

で

教

え

て

い

た

だ

い

た

手

の

運

動

や

、

足

の

運

動

、

簡

単

に

出

来

る

ゲ

ー

ム

な
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ど

一

緒

に

で

き

る

こ

と

を

し

て

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

が

楽

し

い

所

だ

と

思

っ

て

も

ら

え

る

よ

う

に

が

ん

ば

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

                 



 

 

 

20 × 20 

  

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

私

の

祖

父

は

…
 

小

野

田

中

学

校

二

年

 

伊

藤

 

千

織

 

 

み

な

さ

ん

は

、

車

い

す

で

生

活

し

て

い

る

人

が

周

り

に

い

ま

す

か

。

私

の

祖

父

は

、

私

が

生

れ

た

と

き

か

ら

片

足

が

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

車

い

す

で

生

活

し

て

い

る

人

に

対

し

て

、

ど

の

よ

う

な

イ

メ

ー

ジ

が

あ

り

ま

す

か

？

 

 

私

の

祖

父

は

小

さ

い

時

、

く

る

ぶ

し

を

ぶ

つ

け

ま

し

た

。

そ

こ

に

細

菌

が

入

り

、

足

が

え

死

し

て

い

き

ま

し

た

。

今

な

ら

「

ペ

ニ

シ

リ

ン

」

と

い

う

特

効

薬

が

あ

り

ま

す

が

、

当

時

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

見

つ

か

っ

た

時

に

は

手

遅

れ

で

、

足

を

切

断

す

る

し

か

な

か

っ

た

そ

う

で

す

。

 

 

私

が

小

さ

い

こ

ろ

は

、

義

足

を

つ

け

て

、

杖

を

使

っ

て

歩

い

て

い

ま

し

た

。

そ

れ

で

も

、

他

の

人

よ

り

は

と

て

も

ゆ

っ

く

り

、

小

さ

な

歩

幅

で

し

か

歩

く

こ
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と

が

で

き

ま

せ

ん

。

私

は

、

祖

父

と

同

じ

ス

ピ

ー

ド

で

歩

く

こ

と

が

、

手

を

つ

な

が

な

い

で

歩

く

こ

と

が

普

通

で

し

た

。

 

 

小

学

校

三

年

生

の

時

、

家

族

で

秋

保

温

泉

に

行

き

ま

し

た

。

祖

父

と

一

緒

に

旅

行

に

行

っ

た

こ

と

が

な

か

っ

た

私

は

、

と

て

も

ワ

ク

ワ

ク

し

た

の

を

覚

え

て

い

ま

す

。

ま

た

、

祖

父

も

楽

し

そ

う

に

、

ニ

コ

ニ

コ

し

て

い

た

と

思

い

ま

す

。

家

族

み

ん

な

で

お

い

し

い

ご

は

ん

を

食

べ

て

、

き

れ

い

な

温

泉

に

入

っ

て

と

て

も

楽

し

い

旅

行

で

し

た

。

 

 

小

学

校

四

年

生

、

私

は

ス

ポ

少

で

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

始

め

ま

し

た

。

今

ま

で

以

上

に

い

そ

が

し

く

な

り

、

祖

父

の

家

に

行

く

こ

と

が

少

な

く

な

り

ま

し

た

。

久

し

ぶ

り

に

祖

父

の

家

に

行

っ

て

み

る

と

、

嬉

し

そ

う

に

出

向

え

て

く

れ

ま

し

た

。

話

を

し

て

い

る

と

、

最

近

は

、

杖

を

使

っ

て

歩

く

こ

と

が

大

変

に

な

っ

た

、

車

い

す

を

使

う

こ

と

が

多

く

な

っ

た

。

と

言

っ

て

い

ま

し

た

。

必

然

的

に

家

か

ら

出

る

こ

と

が

少

な

く

な

っ

た

そ

う

で

す

。

人

と

関

わ

る

こ

と

が

減

り

、

話

す

こ

と

が

大

好

き

な

祖

父

は

、

寂

し

そ

う

に

見

え

ま

し
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た

。
 

 

少

し

た

っ

て

、

祖

父

は

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

行

く

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

す

る

と

、

目

に

見

え

て

元

気

に

な

り

ま

し

た

。

新

し

い

友

達

と

話

し

た

り

、

趣

味

に

多

く

時

間

を

使

っ

た

り

と

、

色

々

な

話

を

私

に

し

て

く

れ

ま

し

た

。

楽

し

そ

う

に

話

す

祖

父

は

、

輝

い

て

い

ま

し

た

。

 

 

私

が

中

学

二

年

生

に

な

っ

た

今

で

も

、

元

気

に

暮

し

て

い

ま

す

。

会

い

に

行

く

と

、

「

何

年

生

に

な

っ

た

よ

ね

」

と

か

「

最

近

な

に

が

あ

っ

た

？

」

と

聞

い

て

く

れ

る

祖

父

に

私

は

、

「

ま

だ

ま

だ

、

し

っ

か

り

し

て

い

る

な

。」

と

思

い

ま

す

。

離

れ

て

暮

ら

す

分

、

不

安

は

あ

り

ま

す

が

、

こ

れ

か

ら

も

元

気

で

い

て

欲

し

い

で

す

。

 

 

み

な

さ

ん

は

、

車

い

す

で

生

活

す

る

人

に

対

す

る

イ

メ

ー

ジ

は

変

わ

り

ま

し

た

か

？

「

大

変

そ

う

」

「

退

屈

そ

う

」

と

い

う

イ

メ

ー

ジ

の

人

が

多

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

 

 

私

の

祖

父

は

、

自

分

に

で

き

る

こ

と

を

「

普

通

で

は

な

い

」

と

理

由

で

狭

ば

め

ず

に

、

楽

し

み

な

が

ら
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全

力

で

取

り

組

み

ま

す

。

そ

ん

な

祖

父

を

見

て

い

る

と

、

「

私

も

頑

張

ら

な

く

て

は

」

と

い

う

気

持

ち

に

な

り

ま

す

。
 

 

私

は

、

自

分

が

置

か

れ

た

環

境

の

中

で

、

自

分

に

で

き

る

全

力

を

出

し

切

る

大

切

さ

を

祖

父

か

ら

学

び

ま

し

た

。

 


