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共生型常設型居場所 みんなのもりのくまさん （西２線通り沿い 北大学力増進会様南隣り）

《開所式のご案内》 新「もりくま」のスタートを皆でお祝いしよう！
◆日時：５月９日（火） 午前１０時～ （※終了後、通常運営）

【５月のプログラム・イベント内容】★★★★ ★★★★

＆ スマホ何でも相談室
サロンではおしゃべりと簡単な体操をしています。
スマホに関する相談はどんなことでもＯＫ！
（※契約や機種変更等はできません。）

相談無料

＊開催日：９日（火）/２３日（火）
＊時間：１０：００～１１：３０
※９日は開所式終了後からサロンと相談受付開始します。

ご興味のあるプログラムやイベントがありましたら、どなたでも気軽にご参加ください！

参加費：１００円歌声サロン
集まった皆さんで一緒にさまざまな歌を歌います。
伴奏はカラオケ機器を使用します。

＊開催日：１０日（水）
＊時間：１３：３０～１５：３０

こぐまカフェ

＊開催日：１１日（木）
＊時間：１０：００～１２：００
＊主催：服部 茉矢＆こお

もりくま内の「キッズコーナー」
で一緒に遊びませんか♪

参加費：１００円

（６ヶ月）

カリンバ部
指で弾いて演奏するアフリカの民族楽器カリンバ
を部活のようにみんなで楽しく練習しましょう♪

参加費：１００円

＊開催日：１１日（木）/２５日（木）
＊時間：１４：００～１６：００
＊持ち物：カリンバ (貸出用2台有り）

いきいき遊びクラブ（麻雀サロン）

＊開催日：毎週金曜日
＊時間：１０：００～１５：００

麻雀を通して交流しましょう！

編み物おしゃべり会
自由に編み物しながら、
おしゃべりをして交流します。

＊開催日：毎週土曜日
＊時間：１０：００～１５：００
＊持ち物：編み物に使う道具

参加費：１００円

あつまれ もったいないもの！
参加費：１００円

町内在住の整理収納アドバイザーが、おうちに
眠っているもったいない不要品を無料でお引取り
します。お品は必要な方へお繋ぎします。

＊日時：３１日（水）１０：００～１０：３０
○引取り可：次の方が気持ちよく使える状態のもの

（４５リットル１袋分まで）
×引取り不可：スプレー缶・医療品・布団・じゅうたん

大きなもの、など
詳しくは、整理収納アドバイザー 柴田円里まで

（０９０－７６５０－８６７２）

●開館日時 火曜日～土曜日（日・月・祝日休） １０：００～１６：００
●実施内容 ①フリーカフェ（セルフサービスの飲み物１杯１００円・飲食物持込可・時間無制限）

②各種プログラム・イベント（下記の内容と裏面カレンダーでご確認ください。）
③団体利用（席の空き状況等確認の上、事前にお申込みください。利用料１人１００円）

ふれあいサロンしほろ

エリーズコーヒー

＊開催日：毎週金曜日
＊時間：１０：００～１１：００

ご希望の方に元カフェ店員さんがハンドドリップ
でコーヒーを淹れます。

コーヒー代実費

（時々休み有）




