
サロン名 開催場所 代表名・連絡先 サロン名 開催場所 代表名・連絡先

ふれあいサロンしほろ みんなのもりのくまさん 社会福祉協議会（5-2008） 佐倉ゆうゆうサロン ※今月はお休み 和田　晴男（5-3966）

いきいき遊びクラブ ※今月はお休み 中谷　清敏（5-2734） 北地区ふれあいサロン 北地区集落ｾﾝﾀｰ 赤間　敏博（5-3631）

ガンバルーン愛好会 コミセン（2階） 宮本　澄子（5-3325） 西町ふれあいサロン 西町公民館 中津井　良信（5-2864）

お茶の間中町 タウンプラザ 河村　敏和(5-2420) 北町きらくサロン 北町公民館 西部　誠（5-2515）

中士幌ふれあいサロン 中士幌公民館 浜　登喜江(7-4525) 新田いきいきサロン 新田集落ｾﾝﾀｰ 千葉　公雄(5-3836）

上居辺いきいきサロン かみおりべ交流館 河村　敏弘(5-3792) 南地区いきいきサロン 南地区集落ｾﾝﾀｰ 川口　太一(5-3960)

南町おたのしみサロン 南町公民館 吉弘　英八（5-2887) 下居辺ゆう湯サロン ※今月はお休み 菊地　博明（5-2784)

北中ふれあいサロン 中音更交流促進ｾﾝﾀｰ 河江　依子(5-3925) 西上ふれあい夢サロン 西上集落センター 瀬戸　由美子(5-3888）

歌謡体操を楽しむ会 総合研修センター 社会福祉協議会（5-2008） 地場産物を食べる会 ※今月はお休み 三浦　たみ子（5-3307）
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ふれあいサロンしほろ
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【会場：タウンプラザ】

ふまねっと教室
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お茶の間中町

ふまねっと教室
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新田いきいきサロン
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【会場：総合研修センター】

2625

ふまねっと教室

歌謡体操を楽しむ会

9:30～

上居辺いきいきｻﾛﾝ

10:00～

4

13:00～ 【タウンプラザ】

【会場：コミセン（２階）】

お茶とおしゃべり

９：３０～１１：３０

10:00～12:00

ガンバルーン
愛好会

【会場：コミセン（２階）】

１０：００～１１：３０

30

13

１３：００～１４：００
１３：００～１４：００

９：３０～１１：３０

2

９：３０～１１：３０

１3：3０～１4：3０

１０：００～１２：００【会場：コミセン（２階）】

１０：００～１１：３０

23

上居辺いきいきサロン

１０：００～１２：００

南町おたのしみサロン

中士幌ふれあいサロン

１０：００～１２：００

９：３０～１１：３０

お茶の間中町

西町ふれあいサロン

お茶とおしゃべり

2019

歌謡体操を楽しむ会
南地区いきいきサロン

ふまねっと中士幌教室

ガンバルーン
愛好会

９：３０～11：3０

ふれあいサロンしほろ

９：３０～１１：３０

【会場：みんなのもりのくまさん】

１3：3０～１4：3０

10:00～

（１階 ふれあいホール）

【総合研修センター】

29

お茶とおしゃべり

１０：００～１２：００

北中ふれあいサロン

お茶とおしゃべり

１０：００～１２：００

13:00～ 【中士幌公民館】


