
 
 

高齢者のお宅へ食事（お弁当）を届けます。月１回から活動が可能です。 

●活動日時  月曜日～金曜日（16：30 頃から１時間程） ※祝祭日お休み 

●場 所   士幌町内（市街地・中士幌市街地） 

●内 容   自家用車を運転（実費弁償します）、もしくは他のボランティアさんの車に同乗し 

高齢者のお宅へ食事を配達します。（1 回３～５件程度 /食事は調理業者委託） 

●申込み   士幌町社会福祉協議会  ５－２００８ 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ふれあいサロンしほろ （保健センター） 

●いきいき遊びクラブ  （保健センター） 

 ●ガンバルーン愛好会  （保健センター） 

 ●ふまねっと教室 （保健センター・コミセン・タウンプラザ・中士幌公民館） 

●各地区ふれあい・いきいきサロン（各公民館・集落センター等） 

●カラオケサロン悠歌 （旧スナック旅路） 

●地場産物を食べる会 （総合研修センター調理室） 

※状況により、お休みの期間が変更になる場合があります。 
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買い物や調理が困難な方を対象に（※条件あり）お弁当をご自宅にお届

けするボランティア活動をしてくれている方がいるのをご存知ですか？ 

現在２０名の方が配達給食サービスボランティアとして登録し、士幌市

街・中士幌市街へとお弁当を届けてくれています。 

お弁当を届けるだけではなく、『暖かくなったね！』『お変わりないです

か？』などの声かけで利用者さんを笑顔にしてくれています♪利用者さん

からもボランティアさんを気に掛ける声などが聞かれ、活動を通してあた

たかなふれあいや地域の新たな繋がりがうまれています。 

*********************************************************************************************************

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、当協議会が主催している各サロンおよび

教室、また、各地区で開催されております「ふれあい・いきいきサロン」は３月から全てお休

みとしておりましたが、道内各地で未だに感染が続いていることから、休止期間を延長する

こととしましたのでお知らせいたします。 

【問合せ先： 士幌町社会福祉協議会 ☎５－２００８】 


