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▲7/9 ふれあいサロンしほろバス遠足  
（鹿追町花フェスタ 道の駅 他） 

▲7/15 北地区ふれあいサロン バス遠足 

（芽室町 帯広競馬場 他） 
▲7/23 ふまねっとしほろ視察研修 
（由仁町 ふまねっとゆに視察訪問） 
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認知症になっても全ての人が安心して暮らせる地域づくりを目指して、認知症の人もそうでない人もみんなでタスキをつないで 

日本を縦断するプロジェクト「ＲＵＮ伴（ランとも）2019」に、「チーム RUN 伴しほろ」の３１名が参加しました。 

このプロジェクトへの参加は今年で 4 年目。ランナーは医療・介護・福祉関係者だけでなく、広報等で募集し、応募してくださった

一般町民の方３名も参加し、特別養護老人ホームから道の駅ピア２１しほろまでの約３ｋｍをタスキを繋ぎながら走りました。 

この活動を通して、認知症の方や認知症の方を支えるご家族などに対する理解がより一層深まっていくことを願っています！ 

RUN 伴 2019 応援ありがとうございました！！ 
～ 認知症になっても安心して暮らせる士幌町を目指して走りました！～ 

 

高齢者や障がいのある方が日常生活を送る上で生じる「ちょっとした困りごと」をお手伝いする

のが「たすけ愛サポーター」さんです。主旨にご理解いただき、「たすけ愛サポーター」への登録、

活動にご協力いただける方を募集しています。 

●活動日時  希望の曜日や時間で活動していただきます。【月曜日～金曜日 午前９時～午後５時】 

●活動内容  家事支援、外出支援、話し相手などの「生活支援サービス」を提供し、謝礼として 

活動３０分毎に「たすけ愛チケット（２００円）」を利用者から受け取ります。 

【※年度末に事務局でチケット２枚毎に商品券１枚（５００円分）と交換し精算】 

●登録先・事務局  士幌町社会福祉協議会（総合福祉センター内 ５－２００８） 

【しほろ社協だより「ふくしの心」８８号 役員名簿表記についてのお詫びと訂正】 

７月１２日発行のしほろ社協だより「ふくしの心」８８号 ２ページ『社会福祉法人 士幌町社会福祉協議会 役員名簿』におきま

して、役員２名のお名前が欠落しておりました。お知らせいたしますと共に謹んでお詫びし、追加訂正させていただきます。 

お手元の役員名簿につきましては、該当箇所をお読み代えていただきますようお願い申し上げます。 

 
【追加訂正】 
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