
 

 

 

 

置戸町社会福祉協議会 

通所介護運営推進会議議案 

 

    と き 平成 3１年 2 月２７日(水)13:55～  

ところ 地域福祉センター会議室 

 

 

 

 

 

 

 ～ 次 第 ～ 

 

１、委嘱状交付 ～ 会長から委嘱状交付 
 

２、置戸町社会福祉協議会会長挨拶 
 

３、議  事 
 

（１）平成３０年度通所介護事業の運営状況について 
 

（２）意 見 交 換  
 

（３）そ の 他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

１、平成３０年度通所介護事業の運営状況について 
 
（１）通所介護登録利用者数 65 名（H3１.1 末現在）             (単位:人) 

要介護度 

別 内 訳 

ﾁｴｯｸ 
ﾘｽﾄ 支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 

0 24 12 20 7 1 1 0 

年 齢 別 

内   訳 

65歳未満 ～70歳 ～75歳 ～80歳 ～85歳 ～90歳 ～95歳 96歳以上 

1 2 1 4 15 22 14 6 

平均要介護度 0.9 平均年齢 85.6 

 

（２）通所介護利用者の状況                        (単位:日,人) 

区 分 開設日数 利用者人員 延べ利用者 １日平均 備 考 

４月 20 51 281 14.1  

５月 21 50 299 14.2  

６月 21 54 326 15.5  

７月 21 57 335 16.0  

８月 23 61 343 14.9  

９月 16 56 241 15.1  

１０月 22 60 322 14.6  

１１月 21 61 319 15.2  

１２月 19 63 289 15.2  

１月 18 55 256 14.2  

計 202 568 3,011 14.9  
 

（３）営業時間と利用定員 

 ・営業時間  午前 10 時から午後 4 時まで   ・利用定員  １８名 
 

（４）通所介護の１日の流れ 

  ①お迎え ／ 9:00～9:40 

  ②手洗い.うがい.バイタル測定 ／ 9:40～9:50 

  ③朝の会 ／ 9:50～10:00 

  ④入 浴 ／ 10:00～11:50 

  ⑤口腔体操 ／ 11:50～11:55 

  ⑥昼 食 ／ 11:55～12:20 

  ⑦歯磨き.トイレ ／ 12:20～12:40 

  ⑧午 睡 ／ 12:40～13:30 

  ⑨水分補給.おやつ.機能訓練 ／ 13:30～15:00 

  ⑩レクリエーション ／ 15:00～15:20 

  ⑪水分補給.帰り準備 ／ 15:20～15:50 

  ⑫帰りの会 ／ 15:50～16:00 

  ⑬お見送り.送迎 ／ 16:00 

 
 

－ １ － 



 

 

（５）口腔体操及び機能訓練について 
 
  ①口腔体操 ～ 昼食前に飲み込みや唾液分泌を促す口腔体操を 2-3 分実施 
 

  ②機能訓練 ～ 利用者一人ひとりの身体機能に応じ、手足などの可動域訓練・ 

歩行訓練及び食後の口腔ケアなどを実施 

 

 

（６）通所介護行事(10 月以降) 
 
  ①秋のバスハイク 10 月 15 日(月)から 18 日(木) ｼﾃｨﾏｰﾄくんねっぷ店 

  ②クリスマス会  12 月 17 日(月)から 20 日(木) 

  ③節  分     2 月 4 日(月)から 7 日(木) 

 

 

（７）介護実習生等の受け入れ 
 
  ①置戸高校生レクリエーションボランティア(H30.11.19) 1 年生他 13 人 

  ②介護実習の受け入れ なし 

 

 

（８）通所介護職員等研修について(9 月以降) 
 
  ①感染症予防研修／北見市(Ｈ30.9.25)看護師 1 名 

  ②通所ケアマネジメント研修／札幌市(Ｈ30.10.16-17)生活相談員 1 名 

 

 

（９）事故報告等の状況について                      (単位:件) 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 計 

事故報告 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 

 

 

（10）通所介護職員体制について                    H31.2.1 現在 

管 理 者 生活相談員 
看護師兼機能 
訓練指導員 

介護職員 調 理 員 

1 名 

（ 兼 務 ） 
1 名 1 名 

5 名 
(うち兼務 1) 

3 名 
(午前2名.午後1名) 

 

 

 

 
 

－ ２ － 



 

 

２、質疑及び意見 

 

 Ｓ委員：私は一人暮らしのため、デイに通って人と接することができ、話をする

ことが出来ます。 
 

 Ｋ委員：近所にお年寄りや話し相手がいないので、デイに嫌がらないで行って 

います。 
 

 Ｔ委員：デイに行きたくないと言っていた時期もありましたが、１ヶ月前頃から 

喜んで行っており楽しそうです。また、食もよくデイ昼食を増やして 

欲しい旨お願いしていますが、体重が増えると足の負担になるので、 

デイでの歩行訓練をして欲しい。また、デイ利用増を担当ケアマネと 

相談したい。 
 

 Ｎ委員：デイの利用回数は週何回ですか。 

 Ａ：利用の多い人で週３回です。 
 

 置高校長：11 月に本校生徒デイボランティアの受け入れをいただき有り難う 

ございました。介護に対する生徒の意識が向上したと思います。 
 

 福祉 C 所長：各行事を月曜日から木曜日にかけ実施していますが、利用者の重複

はありませんか。ｶﾗｰ印刷機を活用し写真などでその様子をお知らせ

するよう願いたい。 

また、デイ利用者がセンター内を歩行訓練していることから、職員

には事故のないよう十分気を付けるよう言っていますが、歩行訓練

時間、人数をお知らせいただきたい。 

 Ａ：以前は各行事を週３回行っていましたが、週１回の利用者もいるので、全て

の利用者が参加できるよう月曜日から木曜日での行事を計画実施しています。

また、歩行訓練の内容は後ほどお知らせします。 
 

 会長：高齢化とともに手に取って買い物をする機会が減っているので、是非継続

してこのような買い物などの行事は実施していただきたい。 

 

 

 

３、そ の 他  
 
 ・平成 31 年度第 1 回通所介護運営推進会議は、平成 31 年 9 月末日の開催を 

予定していますので、ご協力をお願いします。 

 

 

 
 

－ ３ － 


