
 

 

 

置戸町社会福祉協議会 

通所介護運営推進会議議案 

 

    と き 平成 30 年 2 月２3 日(金)14:00～  

ところ 地域福祉センター会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ 次 第 ～ 

 

１、置戸町社会福祉協議会会長挨拶 
 

２、議  事 
 

（１）平成 29 年度通所介護事業の運営状況について 
 
（２）意見交換 
 

（３）そ の 他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

１、平成 29 年度通所介護事業の運営状況について 
 

（１）通所介護登録利用者数 ４９名（H30.1 末現在）            (単位:人) 

要介護度 

別 内 訳 

支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 

11 9 22 4 2 1 0 

年 齢 別 

内   訳 

65歳未満 ～70歳 ～75歳 ～80歳 ～85歳 ～90歳 ～95歳 96歳以上 

2 1 0 4 16 14 9 3 

平均要介護度 1.0 平均年齢 86.9 

 

（２）通所介護利用者の状況                        (単位:日,人) 

区 分 開設日数 利用者人員 延べ利用者 １日平均 備 考 

４月 20 50 298 14.9  

５月 20 55 301 15.1  

６月 22 54 314 14.3  

７月 20 49 265 13.3  

８月 22 51 277 12.6  

９月 20 49 257 12.9  

１０月 21 48 291 13.9  

１１月 20 49 290 14.5  

１２月 21 50 303 14.4  

１月 18 49 260 14.4  

計 204 504 2,856 14.0  
 

（３）営業時間と利用定員 

 ・営業時間  午前 10 時から午後 4 時まで   ・利用定員  １８名 
 

（４）通所介護の１日の流れ 

  ①お迎え ／ 9:00～9:40 

  ②手洗い.うがい.バイタル測定 ／ 9:40～9:50 

  ③朝の会 ／ 9:50～10:00 

  ④入 浴 ／ 10:00～11:50 

  ⑤口腔体操 ／ 11:50～11:55 

  ⑥昼 食 ／ 11:55～12:20 

  ⑦歯磨き.トイレ ／ 12:20～12:40 

  ⑧午 睡 ／ 12:40～13:30 

  ⑨水分補給.おやつ.機能訓練 ／ 13:30～15:00 

  ⑩レクリエーション ／ 15:00～15:20 

  ⑪水分補給.帰り準備 ／ 15:20～15:50 

  ⑫帰りの会 ／ 15:50～16:00 

  ⑬お見送り.送迎 ／ 16:00 
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（５）口腔体操及び機能訓練について 
 
  ①口腔体操 ～ 昼食前に飲み込みや唾液分泌を促す口腔体操を 2-3 分実施 
 

  ②機能訓練 ～ 利用者一人ひとりの身体機能に応じ、手足などの可動域訓練・ 

歩行訓練及び食後の口腔ケアなどを実施 

 

 

（６）通所介護行事(10 月以降) 
 
  ①秋のバスハイク 10 月 10 日(火)から 12 日(木)  鹿の子ﾀﾞﾑ/紅葉 

勝山温泉ゆうゆ/見学.買い物 

  ②クリスマス会  12 月 19 日(火)から 21 日(木) 

  ③節  分    1 月 30 日(火)から 2 月 1 日(木) 

 

 

（７）介護実習生の受け入れ 
 
  ①置戸高校生介護実習 1 月 29 日(月)から 2 月 2 日(金) 1 年女子生徒 2 名 

 

 

（８）通所介護職員研修について(10 月以降) 
 
  ①歯科衛生士による口腔衛生講座/福祉 C  11/14 デイスタッフ全員 

  ②誤嚥を防ぐ正しい食事と食前後の誤嚥予防ケア/置戸日赤 11/28 介護士 1 名 

 

 

（８）事故報告等の状況について                      (単位:件) 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 計 

事故報告 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 0 0 1 0 2 1 0 1 0 0 5 

 

 

（９）通所介護職員体制について                    H30.2.1 現在 

管 理 者 生活相談員 
看護師兼機能 
訓練指導員 

介護職員 調 理 員 

1 名 

（ 兼 務 ） 
1 名 1 名 

6 名 
(うち兼務 1) 

3 名 
(午前2名.午後1名) 
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２、質疑及び意見 
 

M 委員：口腔ケアはデイ利用者全員が実施していますか。 

A：一人３か月を単位に、歯科治療中の方を除き、口腔機能向上ケアを実施して 

おり、１回当たり150単位1,500円でその１割が利用者の負担となります。 
 

N 委員：通所介護サービスは、要支援以上の方でないと利用できないのか。 

A：介護保険法改正により、平成 30 年度からは要介護認定者とチエックリスト 

で利用が必要な介護予防・日常生活支援総合事業対象者の方が利用できます。 
 

M 委員：レクリェーションは、デイ利用者全員が参加していますか。 

A：レク参加は強制していませんが、利用者全員が集団レクに参加しています。 
 
 福祉 C 所長：集団レクに馴染まないデイ利用者への対応は？ 

 A：レク内容を工夫することや希望の応じたレクを実施しています。 
 
 福祉 C 所長：研修会への参加による改善点は？ 

 A：先進地視察研修を活かし、食前の嚥下体操や記録方法などを改善しています。 
 
 会長：通所介護ボランティアに記載報告が必要ではないか。 

 A：通所介護ボランティアは入浴後の整髪支援の方がおられます。 
 
 会長：年々介護方法などが変わっているので、新たな先進地研修を検討のこと 
 

M委員：母は介護１ですが、デイサービス利用のときは疲れて早めに就寝します。 

また、通院病院では元気になりますが、確認することが多くなっています。 

認知症になると臭いに気づかなくなりますか。 

 A：羞恥心などから気づかないようにしていることもあると思います。 
 
置高教頭：本校生徒がデイサービスでの実習で大変お世話になりました。 

     実習でサービス利用者と接することで、コミュニケーション能力向上に 

役立ちます。 

 

 

 

３、そ の 他 
 
 ・平成 30 年度第 1 回通所介護運営推進会議は、平成 30 年 9 月末日の開催を 

  予定していますので、ご協力をお願いいたします。 
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