
令和５年度下田市市民後見人養成講座（賀茂地区対象） 

 募 集 要 項 

１ 目 的 

本講座は、認知症、知的障害あるいは精神障害等により判断能力が不十分な

人の権利を擁護する成年後見活動に必要な基礎知識を習得し、市民後見人とし

て活動できる人材を育成することを目的として開催します。 

 

２ 主 催 

下田市社会福祉協議会（下田市委託事業）  

 （共 催） 

東伊豆町社会福祉協議会、河津町社会福祉協議会、南伊豆町社会福祉協議会 

松崎町社会福祉協議会、西伊豆町社会福祉協議会、 

東伊豆町、河津町、南伊豆町、松崎町、西伊豆町 

 

３ 定 員 

 １５名 

 

４ 受講要件 

 ① 成年後見制度及び高齢者や障害者への福祉活動に理解と熱意があること 

 ② おおむね７５歳までの人で心身ともに健康であること 

③ 賀茂地区（下田市・東伊豆町・河津町・南伊豆町・松崎町・西伊豆町）に 

   居所を有すること。 

 ④ 原則として、指定した全ての講座を受講することが可能で、市民後見人と 

して活動できる見込みがあること 

 ⑤ 成年後見人の養成講座を実施する団体の資格を有していないこと 

   （弁護士、司法書士、社会福祉士、精神保健福祉士、税理士、行政書士、

社会保険労務士等の有資格者で、当該団体等で養成講座を実施している

団体は、それぞれの団体で受講していただくこととし、市民後見人養成

講座の受講対象とはなりません。※ただし、特段の事情があり、市町社

会福祉協議会が認めた場合は除きます） 

 ⑥ 親族後見人等になることのみが受講の目的ではないこと 

（すでに親族後見人になっている又はなる予定がある人でも、今後、第三

者の後見人としても広く活動していきたいという人は対象となります）。 

 ⑦ 報酬を得ることを目的としないこと 

（社会貢献の要素が強い制度であることをご理解ください） 

 

５ 日程及び会場 

 令和 5年９月 14日（木）～ 令和 6年２月 8日（木）（計 10回） 

 会場：下田市民文化会館 大会議室 

※YouTube配信となる回もあります 

詳細は別紙「令和 5年度下田市市民後見人養成講座プログラム」を参照 

（裏面に続く） 



６ 受 講 料 

  無料。但し、テキスト代として６，５００円程度の実費が必要となります。 

 

７ 受講申込み方法 

  受講を申し込まれる方は、受講申込書・作文を郵送又は直接、お住まいの

社会福祉協議会までご提出ください（提出された書類は、返却いたしません）。 

（募集期間）令和５年７月５日（水）～令和５年８月４日（金） 

 

８ 受講決定等 

  募集締切り後、書類選考（受講申込書・作文）を行い、受講者を決定しま

す。受講の可否については審査会実施後に連絡します（８月下旬予定）。 

 

９ 修了要件 

  必須講座にはすべて出席していただく必要があります。 

必須講座以外の講座についても、原則としてすべての授業に出席していただ

く必要があります。ただし、事前に申し出があり、事務局がやむを得ないと判

断した場合には、後日、補習を受けていただくことで出席扱いとします。また、

YouTube 配信する授業についてもレポート等の提出をもって受講したものと

みなします。 

 

10 受講終了後について 

  本養成講座修了者には、修了証書を発行します。その後、市民後見人の活

動をする意思のある人は審査を経て、社会福祉協議会が行う法人後見支援員

及び日常生活自立支援事業の生活支援員として雇用契約を結び、一定期間、

実務経験を積んでいただきます。 

希望者は活動状況の評価を経て、「市民後見人候補者」として名簿への登録

を予定しています。 

 

11 注意事項 

① 養成講座を修了した人全てが市民後見人候補者として登録できるわけでは 

ありません。 

② 市民後見人候補者として登録することによって、成年後見人等になること 

を保証するものではありません。 

  （成年後見人として就任するためには、個別の案件に応じて家庭裁判所が

選任することになります。また、本養成講座の受講により成年後見人等

の資質が得られるわけではありません） 

 ③ 成年後見人等の活動は、通常、平日の日中が主となるため、平日に勤務さ 

れている人は、本講座の趣旨をご理解の上、応募をご検討ください。 

 ④ 感染症その他諸事情により、開催内容、開催日時および会場について変更

する場合があります。 

   



令和5年度下田市市民後見人養成講座プログラム（案）
（令和5年7月4日現在）

科　目 内　容 講　師

説明会 ・成年後見制度と市民後見人 伊豆下田法律事務所　

7月4日 　　弁護士　篠﨑元貴氏

初日 9：30～9：45 オリエンテーション ・開講式（講座の説明・注意事項） 下田市社会福祉協議会

9月14日 9：45～12：00 成年後見制度概論 ・成年後見制度の理念と現状 山岸司法書士事務所

成年後見制度各論Ⅰ ・法定後見制度の意義、役割、対象者・権限 　　司法書士　山岸徹氏

 成年後見制度各論Ⅱ ・任意後見制度の意義と利用形態

・後見登記制度

・権利擁護に関わる機関、成年後見の課題

13：00～14：00 成年後見制度各論Ⅲ ・市町村の責任、成年後見制度利用支援事業 静岡県社会福祉士会

　　社会福祉士　宮原崇敏氏

２日目 10：00～12：00 市民後見概論 ・市民後見人の具体的役割 伊豆下田法律事務所

9月28日 ・市民後見のしくみ 　　弁護士　篠﨑元貴氏

13：00～15：00 民法Ⅰ ・総則 下田ひまわり基金法律事務所

・財産法 　  弁護士  三森祐二郎氏

　

３日目 9：30～12：00 民法Ⅱ ・家族法 法テラス下田法律事務所　

10月12日 ・相続法 　　弁護士　髙上賢治氏

 13：00～15：00 刑法その他の基本法 ・刑法 法テラス下田法律事務所　

・消費者契約法、特定商取引法、借地借家法 　　弁護士　可児望氏

４日目 ９０分 高齢者施策 ・介護保険制度 下田市地域包括支援センター

動画配信 ・高齢者虐待防止法 　社会福祉士　鈴木洋平氏

　 ６０分 対象者理解Ⅰ ・認知症高齢者の理解と接し方 保健師　遠藤絹代氏

９０分 対象者理解Ⅱ ・知的障害者の理解と接し方 賀茂障害者就業生活支援センター

　　センター長　高橋和彦氏

５日目 ９０分 障害者施策 ・障害者総合支援法

動画配信 ・障害者虐待防止法

９０分 対象者理解Ⅲ ・精神障害者の理解と接し方 河津浜病院  精神保健福祉士 青島美咲氏

６日目 10：00～12：00 生活保護 ・生活保護制度 下田市地域包括支援センター

11月2日 健康保険 ・国民健康保険制度、健康保険制度 　社会福祉士　鈴木洋平氏

公的年金制度 ・公的年金制度

税務 ・税の基礎知識

　 13：00～15：30 対人援助の基礎 ・対人援助の基礎　 松崎十字の園

【必須講座】 　　相談支援専門員　土屋正子氏

７日目 10：00～12：00 就任時の実務Ⅰ ・後見等開始の審判の流れ 下田ひまわり基金法律事務所

11月30日 ・就任時にすべきこと 　  弁護士  三森祐二郎氏

　 13：00～14：00 家庭裁判所の役割 ・家庭裁判所の役割 静岡家庭裁判所　

８日目 10：00～12：00 就任時の実務Ⅱ ・財産目録の作成 おさだ法務事務所　

12月14日 【必須講座】 ・収支予定表の作成 　　司法書士　長田祐樹氏

・後見事務の方針

　 13：00～15：00 成年後見の実務Ⅰ ・成年後見実務の基本視点 法テラス下田法律事務所

・職務の範囲・概要 　　弁護士　可児望氏

９日目 10：00～12：00 成年後見の実務Ⅱ ・財産管理、身上監護、報告 伊豆下田法律事務所 

1月11日 13：00～15：00 報酬付与申立て ・報酬付与申立て 　　弁護士　篠﨑元貴氏

後見終了時等の実務 ・後見終了の原因、終了時の手続き

10日目 9：30～12：00 課題演習　 ・グループワーク 障害者就業生活支援センター　高橋和彦氏

2月8日 13：00～15：00 【必須講座】 伊豆下田法律事務所　　　　　　篠﨑元貴氏

（最終日） 法テラス下田法律事務所　　　 可児望氏

15：00～15：30 修了式 下田市社会福祉協議会

 

（会　場） 下田市民文化会館２階　大会議室

（お断り） 諸般の事情により、開催日時および会場については変更する場合があります。

日　時

 

 

河津浜病院 精神保健福祉士今井弘興氏



様式第1号(第6条関係) 

令和５年度下田市市民後見人養成講座受講申込書 

 令和５年   月   日現在 

ふりがな   
自宅電話 

  

写真貼付 

1．縦4cm×横3cm 

2．本人単身

胸から上 

3．写真裏面に

氏名記載 

氏 名 

  

携帯電話   

現住所 

〒   ―    性別・年齢 □男 □女 (  歳) 

生年月日  年  月  日 

職 業 
  

勤務先 
  

主な職歴 

  

主な資格 

  

受講目的 

(複数可) 

□市民後見人として活動するため (□NPOを立ち上げて活動 □個人として活動 □未定) 

□親族の後見人になるため  (その親族との関係：              ) 

□知人の後見人になるため  (その知人との関係：              ) 

□後見制度につなげる役割を担うため 

□地域で社会貢献したい 

□その他 (                                ) 

※ 本研修で学んでみたいことを記入してください。 

  

 

【添付書類】 作文（１５０字～２００字程度） 

・原稿用紙（横書き・ワープロ印刷可）にご記入ください。市販の原稿用紙をお使い 

いただいても構いません。 

・テーマ『あなたが成年後見制度・市民後見人について学ぶ理由』 

 

 

【申込方法】 

  受講を申し込まれる方は、受講申込書および添付書類を郵送又は直接、お住まいの

社会福祉協議会までご提出ください。（提出された書類は、返却いたしません） 

（募集期間）令和５年７月５日（水）～令和５年８月４日（金）必着 

【受講決定】 

  募集締切り後、書類選考（受講申込書・作文）を行い、受講者を決定します。受講

の可否については審査会実施後に連絡します。（８月下旬予定） 

 

※ご記入いただいた個人情報は市民後見人の養成を行うために利用し、養成講座修了後、

下田市市民後見人登録台帳に登録された場合は家庭裁判所等に情報提供する場合があ

ります。他の用途に使用しません。 



 

テーマ『あなたが成年後見制度・市民後見人について学ぶ理由』 

（150字～200字程度） 
【氏名            】 

 


