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共同募金運動
ボランティアセンター情報　my・heart
各種事業のご案内
相談・県社会福祉協議会会長表彰　ほか
地域ふれあいサロン探訪　ほか
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　民生委員児童委員協議会の皆さんから、児童館を利用す
る児童にオレンジリボン（児童虐待防止のシンボル）が贈ら
れました。また、児童からは、一人暮らし高齢者に向けたメッ
セージカードが手渡され、12月の民生委員の訪問活動を通
じて、心温まるメッセージが高齢者のもとに届けられます。

民生委員児童委員協議会
交流事業

児童 館と

の
Ⓡ



　12月１日からはじまる歳末たすけあい運動は、高齢者から子どもまで誰もが地域社会の一員として参加できる
様々な事業を展開します。地域において孤立することなく、自分らしく、安心して暮らすことができる福祉のま
ちづくりへの幅広い理解と参加を図る募金運動です。
※各戸には既に区長様を通じ、赤い羽根共同募金と併せてご協力のお願いをさせていただいております。

地域歳末目標額　646,000円

―あなたと私は、赤い　羽根でつながっている―　

運動期間　令和３年12月1日～令和３年12月31日

▲

歳末たすけあい運動がはじまります ▲
▲

法人募金  ～ご協力頂きました事業所様のご紹介～ ▲

温かいご支援、誠にありがとうございました。

主な事業
● 一人暮らし高齢者歳末激励訪問事業
● 花里音、ひまわり会交流会
● 子ども民生委員活動（民生委員児童委員との交流会）  ほか

赤田撚糸工場 様
有限会社井上木材 様
越前たけふ農業協同組合 様
エバーゴールド株式会社 様
岡田商事株式会社 様
納村メリヤス株式会社今庄本社 様
医療法人加藤医院 様
歌門建設株式会社 様
有限会社川端文栄堂 様
株式会社川端モータース 様
共栄樹脂株式会社福井工場 様
株式会社キヨエイビルド 様
金清堂 様
株式会社クシムラ組 様
河野村漁業協同組合 様
株式会社小林工務店 様
合同建設株式会社 様
有限会社坂井電気商会 様
株式会社サカエ設備 様
鯖波建設株式会社 様
山光設備工業有限会社 様

シルバーケア日野 様
新越部品株式会社今庄工場 様
セブン・イレブン南越前町店 様
株式会社高野組 様
有限会社谷崎鉄工所 様
株式会社タマヤ 様
大和建設株式会社 様
中部鉱業株式会社 様
有限会社寺尾製材所 様
中日本砂利株式会社今庄工場 様
南越道路株式会社 様
南条郡森林組合 様
南条自動車 様
南条木材株式会社 様
ノザキモーター 様
日本モリマー株式会社 様
布川電気設備有限会社 様
ノースランド株式会社 様
はこだ歯科医院 様
畠山酒造株式会社 様
花岡医院 様

花はす温泉そまやま 様
ファミリーマート南条店 様
株式会社福井銀行 様
有限会社藤沢商会 様
プールマー有限会社 様
ホクエーメンテナンス有限会社 様
有限会社ほっと今庄 様
堀口酒造有限会社 様
三国砿油株式会社 様
三谷商事株式会社 様
三田村商会 様
有限会社道下電設 様
株式会社みつぐはうす工房 様
南越前町商工会 様
未来コーセン株式会社 様
山友建設株式会社 様
山本内科医院 様
 （令和３年 11月 18日現在）

※ご希望で社名を掲載していない事業所様が
　ございます。

　福井県共同募金会と市町共同募金委員会では、『赤い羽根ご優待カード』を発行しています。
　県内178店舗の赤い羽根協賛店でカードを提示するとお得なサービスを受けることができます。
　ご優待カードは、赤い羽根協賛店もしくは、南越前町共同募金委員会（社協事務所）で
1,000円以上の募金をしていただいた方に進呈いたします。

▲

赤い羽根ご優待カード ▲

◎ 有限会社ほっと今庄  様 ………
◎ 魚順  様 ………
◎ 特定非営利活動法人 はす工房花里音  様 ………
◎ 株式会社サカエ設備 今庄給油所  様 ………
◎ 株式会社みつぐはうす工房 life style meeting sou's  様 ………
◎ 田舎家ほぐし処ひまわり  様 ………

南越前町内協賛店舗南越前町内協賛店舗 協賛店
募集中

　　「　　　　　　　  /メルカリ」の売上金等による赤い羽根共同募金への寄付が可能になりました。
　株式会社メルカリが運営する「メルカリ寄付」の寄付先として、中央共同募金会が追加されました。
　「メルカリ寄付」とは、フリマアプリ「メルカリ」を利用している方の売上金等からチャージされたメルペイ残高を希望
する団体等に寄付できる機能です。ぜひ、メルカリを通じた「赤い羽根共同募金」へのご寄付にご協力をお願いいたします。

▲

いろいろな寄付の方法  ～メルカリ寄付を通じた寄付～ ▲

●「メルカリ寄付」サービス利用方法
ホーム画面「カテゴリー」  
タブ内上部の「もっと見る」
をタップし、「メルカリ寄付」
をタップ。

「寄付先一覧ページ」より支
援したい寄付先を選択。

寄付金額を入力し、寄付が
完了。

１

2

３

NEW!!

NEW!!

菓子１袋プレゼント！得

お買い上げ金額から２割引！得
会員価格にて燃料を提供！得

1,000円以上の品物10％off！得
60分以上ご利用の方に、追加で10分間施術サービス！得

ソフトドリンク１杯サービス！ またはご飯のおかわりサービス！得
赤い羽根協賛店を
スマホで確認できます

http://akaihane-fukui.jp/
yutai/
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　◉ボランティア活動に関することなら何でも…

南越前町ボランティアセンター　☎４７－３７６７
今庄ボランティアステーション　☎４５－１１７５
河野ボランティアステーション　☎４８－２２６０

開設日／月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

（令和３年11月18日現在）

開設時間／午前８時30分～午後５時30分

ボランティア登録状況：個人31名　団体29団体

〈傾聴ボランティアとは…〉
　みなさんは、誰かと他愛もない話をして、心がすっとしたり、気持ちが軽くなった経験はありませんか。
　傾聴ボランティアは、相手の思いを受け止めながら話の聴き手となって耳を傾け、”気持ちの整理”ができるよう、
お手伝いをするボランティア活動です。

登録募集！除雪ボランティア除雪ボランティア
　一人暮らし高齢者など、支援が必要な方の玄関先や日常生
活に欠かせない通路の除雪をしていただける方。
　個人、グループ、団体、企業などを問わず募集します。

１２月～３月
（冬期間）

募集期間

高所での作業は行いません

町内の小学校において、ボランティア活動に関する授業と、
視覚障害者の疑似体験、車椅子体験を行いました。ボランティアスクール

ボランティア活動に関する授業

視覚障害者の疑似体験

車椅子体験

○×クイズに答えながら、ボランティアの４原則と２つの心構えについて学びました。

平成９年ナホトカ号重油流出事故の際に活躍したボランティア活動を紹介する絵本、
『イルカのラボちゃん』を朗読しました。【出版：福井新聞社】

４原則

２つの心構え
「自主性」・「無償性」・「創造性」・「社会性」
「相手の立場になって考える」・「仲間づくり」

　授業では、社会には様々なボランティアの形があり、自分自身が興味や関心のあるボランティア
活動に積極的に参加することの大切さを学習しました。

　児童らは、体験を通じて身近な人への思いやりの心・助け合いの気持ちを持って、普段から行動
することの大切さを学びました。

タオルやアイマスクで目隠しし、段差や坂道を歩く体験に取り組みました。介助
役の児童は、ガイドヘルパーとして体験者が不安を感じないよう、声かけや誘導
を丁寧に行いました。

　ボランティアスクールのサポート役として、ボランティアセンター運営委員の方、地域の方にもご協力をいただきました。
ありがとうございました。

傾聴ボランティア養成講座を開催しました。

「聴くとは？ ～聴き上手の技とマナー～」
講師：福井県介護福祉士会 事務局長　松ケ平 朝菜 氏
グループワーク：「自分が行っているボランティア活動や、今後行ってみたい
 ボランティア活動について」

第２回
講座内容

　最近は日常生活においてマスクを着用しているため、相手の表情が読み取りづらく、コミュニケーションを
取ることが難しい中で、“聴く” と “聞く” の違いについて学びました。

「高齢者とのコミュニケーション技法」
講師：仁愛大学人間学部心理学科 教授　大森 慈子 氏
意見交換：「これからのボランティア活動」
 ①移動支援（受診や買い物）について
 ②高齢者や児童の憩いの場づくりについて
 ③傾聴ボランティアについて

第３回
講座内容

　会話の中で笑顔が多くあると、自分を含めその周囲の人達にも幸せをもたらし、改めて “笑顔” の大切さを学
びました。そして、これから実践できるボランティア活動をテーマに活発な意見交換が行われました。

車椅子の介助体験では、車椅子に乗っている人になるべ
く振動や衝撃を与えないよう、慎重に車椅子を押し進め、
介助のコツを体感しました。

「認知症について理解を深めよう」
講師：南越前町包括支援センター 保健師　大塚 由紀子 氏
実技：高齢者疑似体験、グループワーク

第１回
講座内容

　認知症を正しく理解し、温かく見守る「３つの “ない”（驚かせない・急がせない・自尊心を傷つけない）」
から接し方のポイントを学びました。

南越前町ランティー
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活に欠かせない通路の除雪をしていただける方。
　個人、グループ、団体、企業などを問わず募集します。

１２月～３月
（冬期間）

募集期間

高所での作業は行いません

町内の小学校において、ボランティア活動に関する授業と、
視覚障害者の疑似体験、車椅子体験を行いました。ボランティアスクール

ボランティア活動に関する授業

視覚障害者の疑似体験

車椅子体験

○×クイズに答えながら、ボランティアの４原則と２つの心構えについて学びました。

平成９年ナホトカ号重油流出事故の際に活躍したボランティア活動を紹介する絵本、
『イルカのラボちゃん』を朗読しました。【出版：福井新聞社】

４原則

２つの心構え
「自主性」・「無償性」・「創造性」・「社会性」
「相手の立場になって考える」・「仲間づくり」

　授業では、社会には様々なボランティアの形があり、自分自身が興味や関心のあるボランティア
活動に積極的に参加することの大切さを学習しました。

　児童らは、体験を通じて身近な人への思いやりの心・助け合いの気持ちを持って、普段から行動
することの大切さを学びました。

タオルやアイマスクで目隠しし、段差や坂道を歩く体験に取り組みました。介助
役の児童は、ガイドヘルパーとして体験者が不安を感じないよう、声かけや誘導
を丁寧に行いました。

　ボランティアスクールのサポート役として、ボランティアセンター運営委員の方、地域の方にもご協力をいただきました。
ありがとうございました。

傾聴ボランティア養成講座を開催しました。

「聴くとは？ ～聴き上手の技とマナー～」
講師：福井県介護福祉士会 事務局長　松ケ平 朝菜 氏
グループワーク：「自分が行っているボランティア活動や、今後行ってみたい
 ボランティア活動について」

第２回
講座内容

　最近は日常生活においてマスクを着用しているため、相手の表情が読み取りづらく、コミュニケーションを
取ることが難しい中で、“聴く” と “聞く” の違いについて学びました。

「高齢者とのコミュニケーション技法」
講師：仁愛大学人間学部心理学科 教授　大森 慈子 氏
意見交換：「これからのボランティア活動」
 ①移動支援（受診や買い物）について
 ②高齢者や児童の憩いの場づくりについて
 ③傾聴ボランティアについて

第３回
講座内容

　会話の中で笑顔が多くあると、自分を含めその周囲の人達にも幸せをもたらし、改めて “笑顔” の大切さを学
びました。そして、これから実践できるボランティア活動をテーマに活発な意見交換が行われました。

車椅子の介助体験では、車椅子に乗っている人になるべ
く振動や衝撃を与えないよう、慎重に車椅子を押し進め、
介助のコツを体感しました。

「認知症について理解を深めよう」
講師：南越前町包括支援センター 保健師　大塚 由紀子 氏
実技：高齢者疑似体験、グループワーク

第１回
講座内容

　認知症を正しく理解し、温かく見守る「３つの “ない”（驚かせない・急がせない・自尊心を傷つけない）」
から接し方のポイントを学びました。

南越前町ランティー
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　高等学校、高等専門学校、短期大学、大学に就学するために必要な経費、また入学に際して必要な
経費の貸し付けを行います。
　ただし、日本政策金融公庫や日本学生支援機構奨学金等他の制度の利用が可能な場合は、それらが優先となります。

・低所得世帯等（所得制限あり）が貸し付け対象世帯となります。
・借受人は就学者（学生本人）となりますので、連帯借受人（親権者）が必要です。
・資金は６ヶ月ごとに分割で交付されます。その際に在学証明書の提出が必要となります。
・申込から償還が完了するまでの期間、お住いの地域を担当する民生委員が相談支援活動を行います。

制度の概要

資金種類 使途内容 貸付限度額 据置期間 償還期間 利子

教育支援費 就学に際し
必要な経費

高等学校　　　月額 35,000円以内

卒業後
６ヶ月以内

20年以内 無利子

高等専門学校　月額 60,000円以内
短期大学　　　月額 60,000円以内
大　　学　　　月額 65,000円以内

就学支度費 入学に際し
必要な経費 500,000円以内

『教育支援資金』のご案内『教育支援資金』のご案内生活福祉資金
貸付制度

福祉サービスを“あんしん”して利用できる
ようお手伝いします。
利用に関する相談や情報提供、申込みの代行を行います。

1 生活に必要な手続きをお手伝いします。
日常生活における事務手続きや提出が必要な書類の確認、
作成の支援を行います。

2

毎日の暮らしに欠かせないお金の出し入れを
お手伝いします。
利用料金、公共料金、医療費の支払いなど、預貯金の出
し入れ、金銭管理を行います。

3 普段は出し入れしないような金融機関の
書類などを貸金庫でお預かりします。
定期預金通帳、証書、実印、銀行印を金融機関の貸金庫
で保管します。

4

　認知症、知的障害・精神障害などにより、判断能力が低下した方が、できるだけ自立した生活が送れるよう、福祉
サービスの利用手続きや日常的な金銭管理などの支援を行います。

　利用に関することや、日頃の悩みごとや
困りごとに社会福祉協議会の専門員が応じ
ます。お気軽にご相談ください。

【利用料金】１回 １時間以内の訪問　  1,000円
貸金庫を利用する場合　500円／月

暮らし 　あんしん暮らし 　あんしんの　　　　  をお手伝いします！ 福祉サービス利用援助事業
（日常生活自立支援事業）

　生活に困りごとや不安をかかえている方、あなた
のまわりにいませんか？   
　福井県内社会福祉法人連携事業推進協議会に加入
する社会福祉法人による自主的な社会貢献の取り組
みとして、生活困難者の自立を支援することを目的
に、関係機関・団体等と連携・協働しながら総合相談、
生活支援を行います。

県内の「社会福祉法人」が地域を支える！
お近くの社会福祉法人（施設）の窓口へ相談。
困りごとや不安をお話しください。

・南越前町社会福祉協議会 ☎４７－３７６７
・ほのぼの苑 ☎４７－２０７８

福祉制度やサービス、専門支援機関へのつな
ぎ、一時的な経済的援助（現物給付）の支援
を受けることができます。

不安や困りごとに対して、社会福祉法人（施
設）の相談員が支援内容を一緒に考えます。

ふく福くらしサポート事業
（生活困難者総合相談・生活支援事業）

ふく 相談する１

一緒に考える２

支援を受ける３

町内の窓口
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善意のご寄付ありがとうございました

　令和３年９月16日から11月18日までに福祉に役立
ててくださいとご寄付をいただきました。
　ご寄付の趣旨に沿い、有効に活用してまいります。

【法人運営事業へ】卓球クラブ　若葉会 様（寄付金）

◎高齢者の方に関わる相談
　高齢になってもいつまでも住み慣れた地域で安心
して生活ができるよう、お一人おひとりの暮らしを
サポートいたします。些細なことでもお気軽にご相
談ください。

●南越前町地域包括支援センター
　　☎４７－８００９（役場本庁保健福祉課内）
●南越前町社会福祉協議会地域包括支援センター
　　☎４5－1170（今庄福祉センター内）
　　☎４8－2260（河野保健福祉センター内）

◎無料法律相談（午後１時～午後４時）

　弁護士による法律相談で事前の予約が必要です。

　令和３年12月14日（火）
　令和４年1月11日（火）、2月8日（火）
　南条保健福祉センター（☎４７－３７６７）
※�新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、相
談室確保の観点から無料法律相談の全日程を南条
保健福祉センターで実施します。

◎婦人福祉協議会による
　 結婚相談（午後１時～午後３時）

●南条保健福祉センター
　　毎月第１・３水曜日、第２日曜日
●今庄住民センター
　　毎月第１日曜日、第３木曜日
●河野住民センター
　　毎月第１・第３木曜日

※各種相談の秘密は
　厳守します。
　お気軽にご相談
　ください。のご案内

各種相談

　第68回福井県社会福祉大会において、町内か
ら配食サービスにおける配達ボランティアや地域
ふれあいサロン協力員として長らくご活躍されて
いる方々が、表彰を受けられました。受賞おめで
とうございます。

◆◆◆ボランティア優良活動表彰◆◆◆

　　　　赤澤多津子 様（八飯区）

　　　　中村ハナ子 様（脇本区）

　　　　坂口　雅子 様（二ツ屋区）

　　　　大梧　浄子 様（大桐区）

令和３年度

福井県社会福祉協議会会長表彰
～ボランティア優良活動表彰～

つなぐ福幸メッセ2021つなぐ福幸メッセ2021
ふっ こうふっ こう

　「“コロナ禍を生きる、支える”みんなのエール」
をテーマに、福祉現場や活動で“コロナ禍の心の支
えになった出来事”等のエピソードを募集し、総数
56点の応募があり、県内各所で移動型展示会が催さ
れます。また、同時にオンライン作品集としても
ホームページ上で公開されます。

●12月１日（水）～10日（金）
 県社会福祉センター（福井市）
 １階東側ロビー

●12月11日（土）～12日（日）
 ラブリーパートナーエルパ（福井市）
 １階エルパスペース

●12月18日（土）～20日（月）
 ハピリン（福井市）
 ３階ハピリンホール

「コロナ禍を生きる、支える」「コロナ禍を生きる、支える」
みんなのエールみんなのエール

オンライン作品集 福井県社会福祉協議会

作品の移動型展示およびオンライン公開

場所
会場

場所
会場

場所
会場

移動型展示会場実施スケジュール
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　先日、ある研修の中で、地域共生社会につい
て学ぶ機会がありました。地域共生社会とは、
人と人とが世代や分野を超えてつながることで、
住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をと
もに創り、誰もが役割を持って生きる社会を指
します。
　本号では、表紙に児童館と民生委員児童委員
協議会の交流事業を取り上げました。文字通り、
多様な世代が分野を超えて、人と人とがつな
がった一つの取り組み例になったと思います。
　今後も一人ひとりが輝く、地域共生社会の実
現を目指した事業を積極的に進めていきたいと
思います。	 （米野）

編集 後 記

◎地域ふれあいサロン探訪◎

町内サロン実施会場数　 南条 ：21会場　 今庄 ：27会場　 河野 ：９会場

下牧谷区

河野区桜町区

上温谷区

八乙女区

～減塩料理～

『イタリアン風味 水晶鶏』（一人前）

高齢者料理教室で作った逸品（一品）！高齢者料理教室で作った逸品（一品）！

材  料
鶏むね肉 1/2枚 プレーンヨーグルト 小さじ1
きゅうり 1本 チューブにんにく １cm
トマト 1/2個 オリーブオイル 小さじ1
片栗粉 適量 ブラックペッパー 少々
塩 少々 ポッカレモン 大さじ1/2
白ワイン 大さじ1/2

【作り方】
①きゅうり、トマトは１cm 位のサイコロ状に切る。
②�鶏むね肉は、すじに沿って1/2にカットし、削ぎ切りに

した後、包丁の裏で軽くたたく。
③�鶏むね肉に白ワインを加えて軽くもみ、5 分放置した

あと出てきた水分を捨てて、片栗粉を入れてもむ。
④�沸騰したお湯に③を入れる。（鶏むね肉が浮いてくればＯＫ）
⑤�鶏むね肉をざるに入れて水で締めて、切った野菜と一緒にボウルに

入れる。
⑥�ヨーグルト、塩、ブラックペッパー、レモン汁、にんにく、オリーブ

オイルを加えて混ぜ合わせる。

児童厚生員  三田村純子

湯尾児童館湯尾児童館

看護師  野﨑 香里

今庄デイサービスセンター今庄デイサービスセンター

「利用者様に楽しく過ごし
て頂けるよう頑張りますの
で、よろしくお願いします」

看護師  高山千賀子

いきいきデイサービスいきいきデイサービス

「介護予防と楽しい場の
提供を目指します！」

「笑顔で頑張ります！  
　宜しくお願い致します。」

新しい職員の紹介
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