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社会福祉法人吉見町社会福祉協議会 



１ 目的 

吉見町社会福祉協議会では、地域福祉活動計画をもとに地域福祉を推進しています。 

  現在、少子高齢化が進む中、ひとり暮らし高齢者、高齢者のみの世帯、子育てに 

おいて孤立している世帯など、家庭を取り巻く状況も変化しています。また町民が抱 

える生活課題も多様化、複雑化し、公的サービスだけでは対応できない社会問題が増 

加しています。そのために、身近な地域の現状や課題を、そこに住んでいる住民と共 

有することで理解者を増やし、地域全体の福祉力の底上げが重要であると考えており 

ます。 

そこで、今回は、「吉見町地域福祉活動計画」の中にある「福祉圏域の設定」にお 

ける小圏域（自治会・班等）での座談会を実施いたします。 

そこに住んでいる住民と共に地域の現状や課題について共有すること、そして課題 

解決に向け知恵を出し合うことで、それが将来の自分や家族の課題であり、暮らしや

すい地域を作ることが自分の利益となることに気づき、「我が事」として地域づくり

に参加するきっかけになること、また、地域住民の方々と共に福祉課題の解決を図る

ことを目指します。 

 

２ 開催概要 

①参加者 

福祉委員（区長）、民生委員・児童委員、ふれあい・いきいきサロン関係者、ボ 

ランティア、ささえあいサポーター、見守り活動推進員、社会福祉法人、商工 

会会員、地域福祉に関心のある方 等 

②開催地域等 

地 域 日       時 場所 参加者数 

東地区 久保田新田･高尾新田･ 

蓮沼新田･古名新田 

平成 29 年 10 月 10 日（火）

10：00～12：30 
高蓮集会所 16 名 

大和田・万光寺 

荒子・蚊斗谷 

平成 29年 10 月 19 日（木）

13：30～16：00 
東公民館 15 名 

上銀谷・谷口・下銀谷・

成城台・柿の木台 

平成 29 年 10 月 21 日（土）

13：30～16：00 
福祉会館 22 名 

丸貫・北下砂・古名・新道・ 

丸貫台・飯島新田・江和井・ 

江和井ニュータウン 

平成 29 年 10 月 24 日（火）

13：30～16：00 
東野ふれあい

センター 
15 名 

小計   68 名 

南地区 下細谷・吉見ケ丘・ 

久保田賀美 

平成 29年 11 月 15 日（水）

13：30～16：00 
吉見町役場 24 名 

久保田志久・久保田中・

江綱・前河内・大串 

平成 29 年 11 月 26 日（日）

13：30～16：00 
南公民館 28 名 

小計   52 名 



西地区 和名・八反田・観音 平成 29年 11 月 11 日（土）

13：30～16：00 
西公民館 19 名 

根古屋・流川・ 

久米田・江口 

平成 29年 11 月 23 日（木）

13：30～16：00 
西公民館 24 名 

御所・黒岩・御所団

地・田甲・前山 

平成 29 年 12 月 9 日（土）

10：00～12：30 

西部ふれあい 

センター 
21 名 

長谷・六の谷・ひばり

ヶ丘・天王山・南吉見 

平成 29 年 12 月 9 日（土）

14：00～16：30 

西部ふれあい 

センター 
28 名 

松の平・たつみ平・ 

新吉見・さくら台 

平成 30 年 2 月 10 日（土） 

13：30～16：00 

西部ふれあい 

センター 
45 名 

湖畔・日向山・学校前 

みどりヶ丘 

平成 30 年 1 月 27 日（土） 

13：30～16：00 
西公民館 25 名 

                                                     小計   162 名 

北地区 地頭方・本沢・今泉・ 

中新井・明秋・一ツ木 

平成 30 年 2 月 17 日（土） 

10：00～12：30 
北公民館 24 名 

上砂・中曽根・松崎・山

ノ下・上細谷・小新井 

平成 30 年 2 月 17 日（土） 

14：00～16：30 
北公民館 20 名 

                                                     小計    44 名 

平成 29 年度地域福祉に関する座談会                    参加者  合計   326 名 

 

３ 座談会の内容と方法 

（１）平成 28 年度地域福祉に関する地区懇談会の振り返り 

身近な地域の社会資源（機関や施設、団体、人材等）について、前年の資料を参考

にしながら確認しました。そして、地域の「強み」と「弱み」をもとに作成した「具

体的な解決策」を振り返りました。 

（２）平成 29 年度地域福祉に関する座談会（自分の住む地域の未来について語ろう） 

  身近な地域の未来について、前年の身近な地域の社会資源（お宝）を活かしながら、

「目指す地域の姿」について語り合い、そのために地域でできることについて考えま

した。方法は、行政区ごとにテーブルを囲んでグループワークを行いました。 

  ①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

    10 年後について、「こんな風に暮らしたい」「こんな地域に住みたい」「生活の中 

で困っている事」「私に、今、できること」について、皆さんで語り合いました。 

②10 年後（2027 年）どんな地域に住みたいか？ 

  自分らしく生きる上で、共に生きるための地域のあり方について語り合いました。 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

  目指す地域の姿について語り合い、そのために、今、必要なこと（みんなででき 

ること）は何かを考えました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 地 区 の 結 果 概 要 



平成２９年度  地域福祉に関する座談会 

～自分の住む地域の未来について語ろう～ 

 

①１０年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

  まずは、自分自身が 10 年後、20 年後にどんな暮らしをしていたいのかを考えまし

た。いつまでも自分らしく暮らしていくために、今から「どうありたいのか」を考え

ることが、今後の自分らしい生活につながります。 
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こんな風に暮らしたい 

                                

                                   

                                   

                                   

                                    

                                    

                                  

                                  

 

 

 

私に、今、できること 



4% 

3% 

3% 

5% 

8% 

9% 

10% 

10% 

23% 

25% 

その他 

経済的な安定、収入の維持したい 

いつまでも外出したい 

地域貢献したい 

孫や息子と暮らしたい 

楽しく過ごしたい 

趣味活動をしたい（継続したい） 

近所付き合いをしたい 

自宅で、自立した生活をしたい 

健康でいたい 

15% 

6% 

6% 

11% 

15% 

17% 

30% 

その他 

近所、親戚と仲良くしたい 

ゆっくりと、ゆったりと生活したい（精神的、時間的余裕） 

趣味活動をしたい（継続したい） 

健康でいたい 

孫や息子と暮らしたい 

自宅で、自立した生活をしたい 

3% 

3% 

4% 

5% 

5% 

5% 

5% 

9% 

9% 

23% 

29% 

その他 

助け合って暮らしたい 

農業（畑）をしたい・続けたい 

孫や息子と（大家族で）暮らしたい 

人の役に立ちたい、人に必要とされたい 

ドライブ、旅行したい 

ゆっくりと、のんびり生活したい（精神的、時間的余裕） 

趣味活動をしたい（継続したい） 

近所、親戚と仲良くしたい 

健康でいたい 

自宅で、自立した生活をしたい、人に迷惑をかけない 

 

東地区                                                                       

  「健康でいたい」「自宅で、自立した生活をしたい」が多くなっています。その他

では「ストレスをためないようにしたい」などの意見もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南地区                                                                       

  「自宅で、自立した生活をしたい」が最も多くなっています。その他では「近くの

施設で友人と暮らしたい」「歩いて行ける行動範囲を広げたい」などの意見もありま

した。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

西地区                                                                       

「自宅で、自立した生活をしたい」が最も多くなっています。「人の役に立ちたい、

人に必要とされたい」「助け合って暮らしたい」などの意見もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな風に暮らしたい 



22% 

6% 

8% 

11% 

20% 

33% 

その他 

ゆっくりと、のんびり生活したい（精神的、時間的余裕） 

孫や息子と（大家族で）暮らしたい 

趣味活動をしたい（継続したい） 

自宅で、自立した生活をしたい 

健康でいたい 

6% 

1% 

2% 

3% 

3% 

4% 

5% 

6% 

6% 

10% 

10% 

14% 

15% 

15% 

その他 

いつまでも外出したい 

経済的な安定、収入の維持したい 

楽しく過ごしたい 

ドライブ、旅行したい 

ゆっくりと、ゆったりと生活したい（精神的、時間的余裕） 

地域貢献したい 

趣味活動をしたい（継続したい） 

近所付き合いをしたい 

孫や息子と暮らしたい 

農業（畑）をしたい・続けたい 

助け合って暮らしたい 

自宅で、自立した生活をしたい 

健康でいたい 

北地区                                                                       

「健康でいたい」が最も多くなっています。その他では「仕事をしていたい」「子

どもの結婚を望んでいる」などもありました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全地区                                                                       

全体で見ても「健康でいたい」「自宅で自立した生活をしたい」が最も多くなって

います。次いで「助け合って暮らしたい」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１０年後の自分の暮らしについて、自分自身の健康や自宅での生活を望む声が多く

なっています。普段の暮らしの中で自分らしく生活するためには、「自己選択」が

重要であり、今からその選択に向けて考え、学び、実践していくことが求められて

います。 

また、助け合いや近所付き合いについても、住み慣れた自宅での生活を継続してい

くためにはとても重要です。 



7% 

3% 

3% 

3% 

3% 

3% 

5% 

7% 

7% 

11% 

20% 

28% 

その他 

気を使い合える 

働く場がある 

買物の場、病院が近くにある 

活気がある（祭りなど） 

菜園作りができる 

災害、犯罪のない（安全、安心な） 

交通の便が良い 

お互いに助け合える 

子ども達と交流がある、子育てが充実している 

あいさつができる（孤独を作らない）、見守りがある 

気軽に集まれる（交流、つながりがある）、仲間づくり 

12% 

5% 

5% 

8% 

11% 

11% 

11% 

13% 

24% 

その他 

新住民と交流したい 

災害、犯罪のない（安全、安心な） 

子ども達と交流がある、子育てが充実している 

交通の便が良い 

助け合える、相談し合える 

買物の場、病院が近くにあると良い 

あいさつができる（孤独を作らない）、見守りがある 

気軽に集まれる（交流・つながりがある）、仲間づくり 

3% 

2% 

2% 

5% 

7% 

9% 

11% 

13% 

22% 

26% 

その他 

自然環境、環境整備、ゴミのない 

行事がある 

買物の場、病院が近くにあると良い 

交通の便が良い 

災害、犯罪のない（安全、安心） 

子ども達と交流がある、子育てが充実している、若者同士の交流がある 

助け合える、相談し合える 

あいさつができる（孤独を作らない）、見守りがある 

気軽に集まれる（交流・つながりがある）、仲間づくり 

 

東地区                                                                       

「気軽に集まれる、仲間づくり」が最も多くなっています。具体的には、「集会所や
公園の活用」「いつでも立ち寄れる所がある」という意見もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南地区                                                                       

「気軽に集まれる、仲間づくり」が最も多くなっています。また「新住民と交流した
い」という意見もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西地区                                                                       

他地区と同様ですが、具体的には、「名前や顔がわかる近所付き合い」や「若い人
が溶け込める」「新住民との交流」などの意見もありました。 

 

こんな地域に住みたい 



9% 

6% 

9% 

9% 

9% 

15% 

20% 

23% 

その他 

自然環境、環境整備、ゴミがない 

買物の場、病院が近くにあると良い 

交通の便が良い 

助け合える、相談し合える 

あいさつができる（孤独を作らない）、見守りがある 

気軽に集まれる（交流・つながりがある）、仲間づくり 

子ども達と交流がある、子育てが充実している 

2% 

1% 

1% 

1% 

2% 

2% 

3% 

6% 

7% 

8% 

11% 

12% 

19% 

25% 

その他 

気を使い合える 

菜園作りができる 

新住民と交流したい 

働く場がある 

活気がある（祭りなど） 

自然環境、環境整備、ゴミのない 

買物の場、病院が近くにある 

災害、犯罪のない（安全、安心な） 

交通の便が良い 

お互いに助け合える 

子ども達と交流がある、子育てが充実している 

あいさつができる（孤独を作らない）、見守りがある 

気軽に集まれる（交流、つながりがある）、仲間づくり 

北地区                                                                       

「子ども達と交流がある、子育てが充実している」が最も多く、その他では「新住民

が住みやすい地域」という意見もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全地区                                                                               

「気軽に集まれる、仲間づくり」が最も多く、ついで、「あいさつができる、見守り

がある」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０年後の住みたい地域について、“子ども達も含めて”気軽に集まれる、交流や

つながりがある地域、あいさつや見守りのある地域が求められています。今後、地

域に住む幅広い年代の方々が「知り合い、触れ合う機会を増やすこと」で、住民同

士が日頃から関わりを持つことで顔の見える関係性を構築し、安心・安全な地域に

つながります。 

住民同士の自然な声かけや助け合いなど、共に支え合う地域づくりが重要です。 



17% 

5% 

5% 

7% 

7% 

7% 

7% 

15% 

30% 

その他 

次世代のリーダー（担い手）がいない 

空き家の問題 

日常生活上のちょっとした困り事（電球交換や荷物運び等） 

農地、荒地の問題 

防犯、生活環境の問題（街灯がない等） 

近所付き合い、集まれる行事が減っている 

介護、病気の問題（家族介護、一人暮らし） 

交通手段が少ない 

23% 

9% 

13% 

23% 

32% 

その他 

介護、病気の問題（家族介護、一人暮らし） 

買物の場、病院が近くにない 

防犯、生活環境の問題（街灯がない等） 

交通手段が少ない 

8% 

2% 

2% 

2% 

4% 

7% 

13% 

17% 

19% 

26% 

その他 

防犯、生活環境の問題（街灯がない等） 

空き家 

若者、こどもが少ない 

経済的な不安 

安否確認、孤立することの不安、人とのコミュニケーション 

日常的な生活の困り事（草取り、植木の手入れ、ゴミ出し、雪かき 

買物の場、病院が近くに無い 

介護、病気の問題（家族介護、一人暮らし） 

交通手段（車の運転）が少ない、将来的な不安 

 

東地区                                                                       

「交通手段が少ない」が最も多くなっています。具体的には「車の運転が不安」など

がありました。また、「一人暮らしになった時に頼る人がいない」などの意見もあり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南地区                                                                       

「交通手段が少ない」が最も多くなっています。「防犯、生活環境の問題」について

具体的には「道が暗い（街灯）」「交通量」「信号機の設置」などがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

西地区                                                                       

「交通手段が少ない、将来的な不安」が最も多く、次いで「介護、病気の問題」が多

くなっています。具体的には「体力の低下」「施設がない」などがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活の中で困っている事 



3% 

8% 

8% 

12% 

12% 

15% 

42% 

その他 

空き家 

日常的な生活の困り事（草取り、植木の手入れ、ゴミ出し 

農地の管理、農家の後継 

防犯、生活環境の問題（街灯がない等） 

買物の場、病院が近くに無い 

交通手段（車の運転）が少ない、将来的な不安 

9% 

1% 

2% 

2% 

4% 

4% 

5% 

7% 

9% 

13% 

14% 

30% 

その他 

次世代のリーダー（担い手）がいない 

若者、こどもが少ない 

経済的な不安 

空き家の問題 

農地、荒地の問題 

近所付き合い、集まれる行事が減っている 

防犯、生活環境の問題（街灯がない等） 

日常生活上のちょっとした困り事（電球交換や荷物運び等） 

買物の場、病院が近くに無い 

介護、病気の問題（家族介護、一人暮らし） 

交通手段が少ない 

北地区                                                                       

「交通手段が少ない、将来的な不安」が最も多く、次いで「買物の場、病院が近くに

無い」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全地区                                                                       

「交通手段が少ない」が最も多く、次いで「介護、病気の問題」「買物の場、病院が

近くに無い」が多くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在及び１０年後の生活で困るであろうことについて、自家用車に乗れなくなっ

た時、将来的な交通手段の確保や買物の場、通院などに多く不安を感じています。

今後、全ての方々が移動に困らない交通システムの構築や生活支援サービスの充

実が求められています。 

また、少子高齢化や人口減少、世帯構成の変化から、家族関係の希薄化や社会的

孤立等が進み、家族介護や一人暮らしになった際の日常生活に対する不安が多く

見られます。これからは地域で支え合える仕組みや住民相互の協力関係の構築、

そして様々な専門機関との連携を強化することも求められます。 



3% 

5% 

5% 

8% 

13% 

15% 

51% 

農家の後継者を作る 

見守り活動 

若い人との交流 

趣味の活動 

積極的な声掛け 

自分自身が元気でいる事 

地域貢献（地区行事に参加する等）、ボランティア、手助け 

20% 

10% 

10% 

10% 

10% 

40% 

その他 

健康を維持する 

特技を生かす 

見守り活動 

仲間づくり 

地域貢献（地区行事に参加する等）、ボランティア、手助け 

3% 

6% 

12% 

19% 

20% 

40% 

その他 

特技を生かす 

健康を維持する 

交流、仲間づくり 

あいさつ、見守り活動 

地域貢献（地区行事に参加する等）、ボランティア、手助け 

 

東地区                                                                       

「地域貢献、ボランティア、手助け」が最も多く、具体的には「地域行事に積極的に

参加する」などがありました。また、「自分自身が元気でいる事」として「健康でい

ること」などの意見がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南地区                                                                       

「地域貢献、ボランティア、手助け」が最も多く、その他では「若い人との交流」「社

会資源の活用」がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西地区                                                                       

「地域貢献、ボランティア、手助け」が最も多く、具体的には「地域に関わる」「人

の役に立つ」などがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私に、今、できること 



15% 

5% 

21% 

26% 

33% 

その他 

健康を維持する 

交流、仲間づくり 

あいさつ、見守り活動 

地域貢献（地区行事に参加する等）、ボランティア、手助け 

5% 

1% 

2% 

3% 

7% 

15% 

15% 

15% 

37% 

その他 

農家の後継者を作る 

趣味の活動 

積極的な声掛け 

特技を生かす 

見守り活動 

若い人との交流、仲間づくり 

自分自身が元気でいる事 

地域貢献（地区行事に参加する等）、ボランティア、手助け 

北地区                                                                       

「地域貢献、ボランティア、手助け」が最も多く、その他では「情報提供」「区長と

隣組長の連携強化」などがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

全地区                                                                       

「地域貢献、ボランティア、手助け」が最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

１０年後の私の暮らしを考え、今、できることとしては、身近な地域の活動に積極

的に参加することが大切という意見が多くありました。こうした、助け合い、支え

合いの気持ちを生かし、地域活動への積極的な参加を通じて、様々な地域課題を共

有し解決を目指すことで、誰もが住みやすい地域づくりにつながります。また、そ

れらの活動が、自分自身の社会的役割や生きがいとなり、健康維持へつながる相乗

効果も期待できます。 



②１０年後    どんな地域でありたいか考えてみよう！ 

  一人ひとりが健康で自分らしく生活するには、私にとって、私たちにとって「住み

やすい地域」であることが大切です。そのためにも、身近な地域の方々と「住みやす

い地域」について話し合い、共有することが大切です。 

 

※皆さまの意見については、上記「①１０年後の わたしの暮らしを考えてみよう！」におけ

る「こんな地域に住みたい」と合わせてまとめてあります。 

 

 

③そのために、今 、できることを考えてみよう！ 

  身近な地域で「気軽に」「無理なく」「楽しく」「ゆるやかに」、自分のできることを

生かしながら地域とつながることは、地域の一員であるという意識へつながります。 

  将来に向けて「魅力的な地域」「次の世代に残したい地域」を考えることは、住民

一人ひとりの地域への愛着心につながり、持続可能な地域を生み出す力になると考え

ます。 

 

～ 自分の住む地域の未来について語ろう！ ～ 

 

 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

 

 

★つながりたい機関・ 

  人々 

 

 

 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

  

 

 

 

 

 

 



東地区                                                                       

世代間交流イベントの開催、集まりの場を増やす 

祭りの存続（復活）やバーベキューなどのイベント開催 

シニアクラブやサロンの充実 

趣味や特技を生かす 

集会所の活用 

地域の見守り活動 

情報の共有 

休憩所、軽運動ができる所 

野菜作り 

 

南地区                                                                       

世代間交流イベントの開催、集まりの場を増やす 

サロンや趣味の仲間等集まりの場の開催 

気軽のお茶飲み 

空き家を利用して喫茶店をつくる 

既にある地域の行事に積極的に参加する 

集会所の活用、整備 

散歩コース、休憩場所の設置 

あいさつをする 

祭りの存続（復活）やイベントの開催 

見守り活動 

花の苗や野菜の交換会、集会所酒場 

 

西地区                                                                       

世代間交流イベントの開催、集まりの場を増やす 

サロンやパークゴルフ、カラオケなど趣味の仲間等集まりの場の開催 

既にある地域の行事に積極的に参加する、活性化 

集会所や公園の活用、整備 

散歩コース、休憩場所、ふれあい花壇の設置 

あいさつをする 

祭りの存続（復活） 

見守り活動 

畑の共同作業 

町の環境整備 

今まであった活動の復活 

女性の集まりの場の活性化 



新たなサークルの立ち上げ 

防犯パトロールの充実 

近隣の助け合い 

シニアクラブの活性化 

自動運転の車を行政区に 1台 

神社維持のためのボランティア活動で仲間づくり 

防犯ビデオ、カメラの設置 

交通の便を良くする仕組みを町へ要望 

子ども食堂や長寿食堂 

イベントの写真や結果報告を書いた新聞を作る 

 

北地区                                                                       

世代間交流イベント（バーベキューなど）の開催、集まりの場を増やす 

サロンやグランドゴルフなど趣味の仲間等集まりの場の開催 

既にある地域の行事や団体に積極的に参加する、活性化 

集会所や公園の活用、整備 

見守り活動 

個人としても健康づくりをしていく 

リーダー養成し、次世代へつなげていく 

退職者で協力して、地域の困りごとを解決していく 

防災活動を通じた交流 

地域で協力して困りごとを解決する 

支える担い手を増やす 

信頼できる関係づくり 

地域菜園での共同作業（空き農地の活用） 

ソーラー灯全戸配布し、明るい地域に 

字役員の定例会議 

字の花を決める 

字のカルタ作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今ある地域の伝統や文化、宝物（機関や施設、団体、人材等）を大切にし、活か

しながら、それぞれ特色のある具体的な解決策が出されました。 

このような、身近な地域に住む方々が集まり「住みやすい地域について考える」

という場面から、そこで生活している一人ひとりの課題に気づき、共有すること

で、「地域の課題」として捉えられ、「他人事」ではなく「我が事」として捉えて

いくことが、誰もが住みやすい地域につながると考えます。 

今後も、身近な地域で「住みやすい地域」について話し合える機会を継続的に作

ることが重要となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 地 区 の 詳 細 内 容 



 

《座談会の様子》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 地 区 



 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で元気、幸せに暮らしたい 

・孫と一緒に暮らしたい 

・趣味を生かして、地域貢献したい 

こんな地域に住みたい ・安全で安心な地域で、近くをゆっくりと歩けるよ

うな… 

・祭りを続けたい 

・気軽に集まれるところに住みたい 

生活の中で困っている事 ・電球の球が切れた時など、ちょっとした高い所の

作業が難しくなっている 

・出かけるのが不便 

私に、今、できること ・趣味を生かして、地域貢献をしたい 

・俳句、パークゴルフ、グランドゴルフをしたい 

・見守り 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・家の周りをゆっくりと、ゆったりと安全に安心して歩けるような地域に住みたい・ 

・祭りが続いていて、活気のある地域に住みたい 

・人が気軽に集まれるところに住みたい。 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
家の周りを安全に安心して歩けるような地

域に住みたい 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

休憩所、軽運動ができる所 

★つながりたい機関・ 

  人々 

行政 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・あいさつ運動の実施 

・ミニ花壇作り 

※みんなが気持ちよく散歩できる環境を地域

で作っていく 

 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康 

・自力で生活したい 

・地域に貢献できるような役割を担いたい 

行政区：久保田新田 

行政区：高 尾 新 田 



こんな地域に住みたい ・孤独にならないような仲間作り（若いうちにグル

ープに参加するように声掛けする）。さらに協力し

てもらう体制作り 

・移動手段に困らない充実した仕組みが希望 

・文科系、スポーツ系とジャンルを多く考え、門戸

を広く作る 

・集会所にマンネリにならない集まりを作っていき

たい（簡単なことで良い（例）折り紙…） 

生活の中で困っている事 ・集まる行事が減って、次世代のリーダーを作って

いかないといけない 

・車の移動が心配 

私に、今、できること ・仕事を持っていない方を積極的に声掛けして取り

込んでいく。 

・農家の方の後継者を作っていきたい 

・若い人と世代間交流を増やしていく 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・既存のグループ（シニアクラブ等）の会員に若い年齢のうちから参加してもらえ

るように声をかける 

・その中から、リーダーを養成して、グループを継続していけるような仕組みを作

っていく 

・現在のメンバーは、自力で健康に生活できるように交流の機会を増やし、体操や

散歩を行っていく。気軽に声をかけられるような人間関係を構築し、誘いやすい雰

囲気を作る 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
世代を超えた地域のつながり 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

世代ごとに分かれてしまっている関係性についてイベン

トを通じてふれあいたい 

★つながりたい機関・ 

人々 

区長、サロン、シニアクラブ、 

ＰＴＡ、民生委員 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・共催（協力）は、シニアクラブ、ＰＴＡ 

・年に 2回程度（農家の手が空く時として、

10 月末と 2月頃） 

・10 月は文化や芸能的な催し（カラオケや

踊りなど） 



・2 月はもち米を地域からもらい、もちつ

き大会 

他、輪投げやカルタ大会、折り紙、工作等 

 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・社会保障、年金の充実 

・病気をしないで元気に暮らしたい 

・健康で暮らしたい 

・地域交流を深め、楽しく暮らしたい 

・みんなが世代を超えて暮らせればよい 

こんな地域に住みたい ・環境豊かな地域を存続させたい 

・子ども達と仲良く遊び、話し合える 

・災害のない町で暮らしたい 

・近所付き合いが一番 

・安心して生活できる町 

生活の中で困っている事 ・老人介護 

・妻が病んでいる（家族介護） 

・交通の便が悪い（循環バスのエリアの検討） 

・車の運転ができなくなったときのこと 

私に、今、できること ・区長として地域の要望をあげる、町民のお手伝い

ができればよい 

・隣近所声を掛け合い、スポーツ等楽しもう 

・毎日元気でいられること 

・地域で出来るお手伝いがあったら協力したい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・スーパー堤防を整備して、自分達の住まいを作りたい（10ｍ⇒300ｍ先 ゆるい） 

・高台で生活をしたい 

・水害のない町に住みたい 

・高齢者が多くなり、町（地域）に施設があればよい 

・ささえあいサービスの充実 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
地域の交流を深めたい 

（ささえ合える地域にしたい） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

シニアクラブの充実、祭り事の存続、サロンの充実 

生活の場で、地域の交流の場があったら良い 

行政区：蓮沼新田・古名新田 



★つながりたい機関・ 

人々 

シニアクラブ（お茶会の中でいろいろな話が出る） 

若妻会（定期的な食事会から地域全員で参加できる場へ拡

充） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

年 4回 

元旦祭 

春 

夏 

秋 

・シニアクラブの会員による入会の勧め 

・一部の活動（旅行会）ではなく、全体の

活動に広めていく 

・祭りを充実していく 

・人が集まる 

 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で、自分のことは自分で出来えること 

・人に迷惑かけない 

・近隣のつながりを強くしていく 

・介護の問題、技術を学ぶ 

・専門家が居る施設が安心 

こんな地域に住みたい ・子どもから老人まで、バランスよく暮らしたい 

・交通の便が良い場所 

・家が良い 

・子育てが充実している地域 

・人が集まる場 

生活の中で困っている事 ・施設がないと困る（施設が増やせないか） 

・担い手が居ないと困る 

・車に乗れなくなった時にどうしたら良いか 

（予約制のタクシーで買い物利用など） 

・集会所のトイレが使えない 

私に、今、できること ・できる仕事を手伝いたい 

・見守りなど 

・神社の仕事 

・デマンドタクシーを作ってもらいたい 

・集会所を利用できれば（トイレの回収） 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・子どもから老人までバランスよく暮らしたい 

・交通の便が良い場所に 

・子育てが充実している地域 

・仕組みを作っていく 

・集会所の充実 

行政区：万 光 寺 



③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
万光寺のつながりを強めていく 

魅力のある地域（子ども、若い人、老人） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

集会所を利用して集まりましょう（集会所の改善・活用） 

地域の見守りが必要 

交流の活発化、情報の交流 

★つながりたい機関・ 

  人々 

趣味を持つ人たちが集会所に集まり、若い人たちを巻き込

んでいく。 

リーダーが必要 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

花火の時期 

（鴻巣） 

 

神社のお祭

り 

万光寺は花火が良く見えるためー、シートを

敷いてみんなで見よう！ 

 

地域を盛り上げていく 

区長が中心となる 

年 4回  お祭り 

若い人にアピール 

 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・近所付き合いを増やしたい 

・健康で、自分のことができるように 

（役割を果たせるように） 

・地域の行事に参加できるように 

こんな地域に住みたい ・子ども達の声が聞こえる 

・気軽に行き来ができる（顔がわかる） 

・イベントを考えて、みんなが参加できるような地

域にしたら良い 

生活の中で困っている事 ・車の運転ができなくなると、買物や通院に困る 

・農地をどうするか 

・色々な危険が多く、子どもを外に出せない 

私に、今、できること ・自分なりのボランティア 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

 

 

行政区：荒 子 



③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
世代を超えた交流をしている地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

負担感の少ない自由参加のイベント 

孤立させない見守り 

（プライバシーとの兼ね合いをどうするか） 

★つながりたい機関・ 

  人々 

有志を募る 

社協や行政 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 近隣のケースを参考に吉見流を考える 

 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で、隣近所と常に気づき合える関係性を築い

ていきたい 

・自分のことを自分でしたい 

・生活の質（収入）を維持したい 

こんな地域に住みたい ・お互いに気を使い合える関係 

・若い世代が増えてほしい 

・誰とでも話ができる、声のかけられる関係 

・人口が増えてほしい 

・交流を深めたい 

生活の中で困っている事 ・車の運転に不安がある 

・バスがあれば有効に使いたい 

・生活の足を充実させてほしい 

私に、今、できること ・若い人に物事を伝えていけるように精進したい 

・地域の人のために草刈りや、気遣いをしたい 

・若い世代など、住んでいて良いと思える地域に協

力していきたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

★健康面   ・個人の散歩（時間の統一ができない） 

           ・集まりを企画する人を養成したい 

           ・働く場所を作り、健康増進や収入増加を目指し、生きがいや趣味探 

しにつなげる 

           ・農家を続けていきたい（健康維持） 

行政区：蚊 斗 谷 



★交流名   ・定期的な集まりを開く（食事、掃除、缶拾い、芝刈りなど） 

             バーベキューを年 1回、数を増やせれば子育て世代にも 

           ・神社の灯ろう 

           ※役員頼みにしないで、みんなで協力しあう 

           ※年間スケジュールがあれば集まりやすい 

           ※課題としては、顔は知っているが声をかけづらい 

             若い世代のリーダーを作り出していく 

★交通面   ・80 歳代で運転している（75 歳以上 12 名） 

           ・若い世代は仕事で頼めない（土日に限定） 

           ・タクシーの利用を斡旋したらどうか 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
地域を取りまとめるリーダーを養成し、周り

の人たちもその人に協力していく地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

顔を合わせて話し合える集まりの場所を増やしていきたい 

★つながりたい機関・ 

  人々 

区長 

以前、区長を経験してきた方 

 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

１月 

４月 

秋 

新年会（男女別） 

花見会 

親睦会（全員） 

バーベキューの実施（2回に増やしたい） 

 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・車の活用ができる生活をしたい 

・自治会の交流が盛んな地域に住みたい 

・孫などとの多世代の生活がしたい 

こんな地域に住みたい ・安心、安全の整った地域に住みたい 

・みんながあいさつのできる地域に住みたい 

・気軽に「助け合い」のできる地域に住みたい 

生活の中で困っている事 ・隣近所との付き合いが少なくなっている 

私に、今、できること ・趣味を通じて地域参加したい 

・高齢者など、体の不自由な方には積極的にあいさ

つ等を行う 

 

行政区：上銀谷・谷口 



②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・安心、安全の整った地域に住みたい 

・みんながあいさつのできる地域に住みたい 

・気軽に「助け合い」のできる地域に住みたい 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
人間としてあいさつ、地域との「触れ合い」

の富んだ地域に住みたい 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

お祭り、集会、草刈り等に参加はもちろん、バーベキュー

等のイベントの開催 

★つながりたい機関・ 

  人々 

子ども会、サロン等 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・自治会内に存在するサロン等との合同での

イベント（バーベキュー）の調整 

・バーベキューに基づく、回覧の作成、会員

以外の参加依頼 

・例えば、サロンとカラオケクラブとのバー

ベキュー後の慰労会の開催 

 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・楽しく、豊かに暮らしたい 

・元気で自分の家で暮らしたい 

・孫と一緒に暮らしたい 

・健康でいたい 

・経済的にも安定した生活 

こんな地域に住みたい ・生活に必要な物が近くで買える 

・子ども達の声が聞こえる地域 

・子どもを育てている家庭にやさしい制度 

（新しい人に入ってきてほしい） 

生活の中で困っている事 ・町の情報をインターネットで確認できるが、イン

ターネットを利用しない人には不便 

・大型スーパーが欲しい 

・街灯が少なく、夜、不安がある 

（子ども達の通学路など） 

・横断歩道を付けてほしい 

行政区：下 銀 谷 



私に、今、できること ・声をかける（お年寄り、子どもなど） 

・集会所の遊具等を整備して使いたくなる公園にする 

・家の周りや地域の掃除 

・地域の行事や集まりに参加 

・自分や自分の家族の健康に気を配る 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・農家をやる方が高齢になるので、若い世代がやるか、借り上げて管理してくれる

人がいると良い 

・健康と豊かさ 

・孫と一緒に住みたい（3世代、4世代） 

・近所や地域の人とコミュニケーションが取れる 

・見守りが充実している（高齢者、独居、子ども） 

・お祭りを盛大に！（出店も含む） 

・老若男女、皆で出来ることをやりたい 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
お祭りの復活 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

大人だけ、子どもだけでなく、皆で一緒に取り組む 

年配者が子供たちに教えながら、伝統や文化を伝える 

一緒に楽しむ！ 

★つながりたい機関・ 

  人々 

字の住民全員 

子ども会 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

夏頃 ・お囃子（おはやし）を練習⇒実施 

・お花作りや祭りの準備 

・出店（焼きそば、フランクフルト、かき氷

等）やゲーム（花火を増やす）の準備⇒実施 

・神社の掃除 

・獅子舞 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・関東一円の外出 

・誰の世話にもならずに暮らしたい 

・健康な体、現状維持 

・自分で自分のことをしていく（夫婦互いに） 

行政区：成 城 台 



・自分で生活する 

・車で外出できるようにしたい 

こんな地域に住みたい ・行政のしっかりした町 

・声を掛け合う地域 

・一人になった時、助けてもらえる 

・デマンドタクシーがある地域 

・公園に気軽に集まれる（公園の活用） 

・独自の集会所が欲しい 

・隣近所と仲良く（鍵を預ける？） 

・飲み会、茶会ができる地域 

・適度な距離の近所付き合い 

・個人情報保護法に関わらず、成城台のみの情報 

生活の中で困っている事 ・夫婦 2人暮らしの場合で、救急車対応が起こった

場合、対応できない 

・重い物が持てない 

・2階に登るのが大変 

・庭の階段への手すり設置等に介護保険でなくても

補助がほしい 

私に、今、できること ・体を鍛える 

・他人の役に立ちたい 

・ボランティアをしたい（明日は我が身） 

・社協とのつながりができた 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・行政がしっかりした町 

・個人情報保護法に関わらず、成城台だけの情報を集め、必要に応じて、救急時に

対応したい（地域内の 110 番、119 番を作る⇒災害時の組織作り） 

・声を掛け合う地域 

・鍵を預けても良いお隣さんの確保、適度な距離の近所付き合い 

・飲み会や茶会など、懇親会のできる地域 

・公園を利用して気軽に集まって、井戸端会議 

・デマンドタクシーを充実 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
個人情報保護法に関わらず、災害時の組織作

りなどを通じて各人の情報を集めて、緊急時

に対処できる地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

気軽に人助けのできる地域 



★つながりたい機関・ 

  人々 

近所、サロン、社協、行政、学校 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 人（家庭）と名前が一致するよう、名札をつ

けて集まろう 

まず、役員で緊急連絡網等を作成し、情報を

共有する 

総会に諮る 

自治会長（区長）の責任 

日帰りのバス旅行などを通じてコミュニケー

ションを図る 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で元気を保ちたい 

・息子との共同生活 

・自立して楽しく暮らしたい 

・健康の維持 

・明るい家庭 

・趣味の継続 

こんな地域に住みたい ・地域の菜園作り 

・愛好会（趣味の共通化） 

・あいさつのできる地区 

・一人暮らしの交流のできる環境作り 

・集会所の有効活用 

生活の中で困っている事 記入無し 

私に、今、できること ・日々の散歩の継続 

・趣味の伝導 

・自治会への貢献 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
声でつながる明るい地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

趣味と声でつながる明るい地域 

★つながりたい機関・ 多趣味による地域、隠れ講師による指導 

行政区：柿 の 木 台 



  人々 社協や行政 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・地域菜園建設 

  助け合いによる野菜作り 

・愛好会（趣味の共通化） 

  パークゴルフ、輪投げ、ゴルフ、天体、料

理教室 

・集会所の有効活用 

  健康体操の継続、拡大 

  麻雀教室の実施 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・動ける体でいたい、健康、自分のことは自分で 

・自分から考える趣味を持つ 

・野菜作り 

・脳に刺激のあることをする 

・ストレスをためない 

・楽しく過ごす 

・変化のある生活 

・趣味のある暮らし 

・運動する習慣 

・異世代との交流を持つ 

こんな地域に住みたい ・なんでも話せる地域、気を使わない 

・コミュニケーションが気軽に取れる 

・見守り隊の継続 

・あいさつのできる地域 

・日中、いつでも立ち寄れる場所がある 

生活の中で困っている事 ・ゴミを指定場所以外に捨てること 

・他者の敷地内の木が道路に出ている 

・荒地の放置 

・空き家が増えてきている 

・一人暮らしになった時に頼る人がいない 

私に、今、できること ・一人暮らしの方の手助け（鍵を管理等） 

・ボランティア 

・健康作り 

・趣味の仲間を増やす 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・散歩コースに、所々、座る場所（休憩）がある 

行政区：丸貫・古名・新道 



・コミュニケーションが気軽に取れる 

・見守り隊の継続 

・日中、いつでも立ち寄れる場所がある 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
近所のつながりが持てる地域 

世代を超えたつながり 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

地域の中で催し物を増やす 

★つながりたい機関・ 

  人々 

社協 

先頭になる人 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

年中 

月 1回 

日曜日 

年中行事 

いきいきサロン 

バーベキュー（子ども参加含む） 

※集会所の利用、交流の場の提供 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分で自分の生活ができるように、元気で居たい 

・ずっと家に居たい 

・自分の家に住み続けたい 

・いちごのビニールかけをみんなでやる 

こんな地域に住みたい ・お互いにあいさつができる 

・北下砂は良い所 

・差別なく、毎日、朝、顔を見れば声掛け、呼びか

けを行っていく 

生活の中で困っている事 ・車の移動（どこに行くのも車が必要） 

・もし、車に誰かを乗せて事故を起こしてしまった

ら大変だ 

・サロンを実施していたが、集まらなくなってしまった 

私に、今、できること ・人が困っていることがあれば助けたい 

・地域の連携プレーができる 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・隣近所、お互いに労わりあって、できる限り生活したい 

・イチゴのビニールかけを皆が手伝ってくれる。やっていない家も手伝ってくれる 

・畑も出来る生活がしたい 

・みんなが支えてくれる 

行政区：北 下 砂 



・地域の人たちを信用していく 

・まとまっていこう 

・北下砂は切れない輪でつながっている 

・台風等の心配もあるが、みんなで協力していく 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
若い人たちにも、代々、孫の代まで、私たち

の想いを伝えていく 

いつまでも野菜作りをしていきたい 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

お祭りを続けていく、協力していく（北下砂で 4か所ある） 

施設に入らず、在宅で暮らす 

★つながりたい機関・ 

  人々 

子ども達とのふれあい 

若い人 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

七夕 

十五夜 

7 月中旬 

（土・日の

2日間） 

サロンで七夕作り 

うどん作り、まんじゅう作り 

夏祭り、おはやし 

マントロウ、竹にお花をつける 

子ども達がリュックにお菓子とｼﾞｭｰｽ、まんじ

ゅう、赤飯がもらえる 

1 日目は準備、輪投げ、焼きそば 

2 日目はお獅子、家の中に入りお祓いをする 

 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康 

・自分のことが自分でできる 

・プチ仕事（役割がある） 

・今の生活を維持していきたい 

・友達とおしゃべり 

・休日はバーベキュー 

（開放し、みんなが集まれる場所） 

こんな地域に住みたい ・孫を呼べるような地域（交通の便が良く、店や働

く場所があり、子育て支援が充実している） 

・安心して暮らせる医療 

・声を掛け合える人や場所 

・人と会える場所がある 

行政区：江和井・江和井ニュータウン 



・醤油を借りられるような近所との関係 

・困った時はお互いさまに頼りあえる 

・バス停に自転車が置ける場所があると良い 

生活の中で困っている事 ・車に乗れないと買い物等に困る 

・空き家、空き田んぼ、空き畑 

・子どもの教育にお金がかかる、奨学金が年金等、

借金にならない支援（若者の暮らし応援） 

私に、今、できること ・困っている人の話し相手になれれば 

・自分の健康維持、さらに周りを気に掛ける 

・孫育て（次世代育成） 

・声をかけておしゃべりの場を広げる 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・若人が増える 

・移動、交通の便がよい 

・健康 

・声を掛け合える、頼りあえる地域 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
世代間交流 

（東二小をなくさない、祭りをなくさない） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

畑など至る所で井戸端会議を伝承 

地域のことを話し合う場がある 

昔のなでしこ会やインディアカ教室のように小学校や集会

所で集う 

★つながりたい機関・ 

  人々 

PTA や子ども会 

神社、区長など 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 

7 月中旬 

 

 

 

 

11 月上旬 

みんなが集まる機会を大切にする 

神社のお祭り 

お囃子、おみこし、バザー、振る舞いのお手

伝い、若い人や子どもが集まるように呼びか

けを行う 

 

東二小祭り 

地域の人が参加して交流 

 

※畑などでおしゃべりし、話題にする 



 

 

《座談会の様子》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南 地 区 



 

  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・ゆったりと、ゆとりを持って付き合いたい 

・子どもや孫と一緒に生活したい、理想は、子ども

に面倒を見てもらい、家を継いでもらいたい 

・動けなくなったら安い施設で、同級生や身近な人

と楽しく過ごしたい 

こんな地域に住みたい ・お節介をやける地域 

・運動でつながる仲間作り 

・子どもと一緒に年寄りが遊べる場所があると良い 

（サロン等） 

・子ども達を住みやすくしておく（交通の便等） 

・町バスの停留所を増やしてほしい 

生活の中で困っている事 ・道が暗い 

・子どもと一緒のゴミ拾い 

（組合によっては子供が少なく困るため、衛生委員

から学校へ呼びかけを） 

私に、今、できること ・事務的な資料を作ることができる（特技） 

・自己管理を徹底する 

・健康維持 

・人助け 

・気の合う仲間作り⇒集まり、話す⇒特技を生かす

⇒手を差し伸べる（その人のできる事をする） 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・お節介をやける地域 

・子ども、孫と一緒に住みたいが、子どもの生活もあるので、地域の施設等で友達

と楽しく過ごせる 

・運動などでつながる仲間づくりができると良い（パークゴルフなど） 

・子ども達と高齢者が共に過ごせるような地域 

・5～6人乗れるくらいのバスまたはタクシーで小回りできるような交通手段 

・行きたい所へ行けなくなった人のための交通手段 

・具合が悪い人がいたらすぐにでも行ける環境 

・趣味の人の集まりのある地域（集会所等を活用） 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
集会所を中心に、みんなで集まれる仲間づく

り 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

行政区：下 細 谷 



★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

集会所の環境整備（トイレ、エアコン等） 

★つながりたい機関・ 

  人々 

社協、シニアクラブ、子ども会、愛育会、学校、役場 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

10 月頃 集会所にトイレ、エアコンを整備 

 

サロンをやりながら、新しい趣味の仲間づく

りをする（団らん） 

子どもにも積極的に働きかける 

最初は小さくてもだんだん輪を広げていく 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・今の生活をこのまま続けたい 

・行動半径を、足を使って広げたい 

・孫と一緒に生活できるようになっていると良い 

・昔のように、三世代が一緒に生活できると良い 

・現状維持で自活していきたい 

・自分のことは自分でできるように 

・認知症にはなりたくない 

・健康で歩いていたい 

こんな地域に住みたい ・新しく地域に入った人たちと打ち解けられるよう

になると良い 

・新しく入った人たちと顔と名前がわかるように、

色々交流が図れる場を作りたい 

・世代間の交流が図れるような活動を行う 

・生活の安全が守れる地域であってほしい 

・地域の皆さんと温かい交流が図れる地域 

・お互いに見守りができる地域 

生活の中で困っている事 記入無し 

私に、今、できること 記入無し 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・お互いに言葉がかけられて、お茶飲みができるような地域であってほしい 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
安心、安全できる町でお互いに打ち解け合っ

て気軽にお茶飲みができるような地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

行政区：久保田賀美 



★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

空き家を利用して食事等ができる喫茶店ができると良い 

公民館を改修して活用 

★つながりたい機関・ 

  人々 

子ども会と大人との共同の活動 

若い人たちを巻き込む 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

夏休み 

 

通年 

子ども達に飯ごう炊飯の作り方を教える 

 

昼間はお年寄りが集まってお茶飲み、夕方は

子ども食堂のような学童のような集まりを持

つ 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で元気に頑張っていきたい 

・子どもや孫と仲良く生活したい 

・自分でできることはできるだけ行い、できないこ

とは、行政や福祉サービス等のお世話になりたい 

・人との交流が多い 

こんな地域に住みたい ・ショッピングモールがある、働ける場所があるこ

とで全体の活性化 

・皆と仲良くし、助け合える、交流をもてる地域 

生活の中で困っている事 ・町で使えるサービスを知ることができる情報が知

りたい、広報に分かりやすく載せてほしい 

・事故は心配だが、車がないと生活できない、車の

運転がいつまでできるか心配 

・家族、自分に疾病がある 

・裏道を、スピードを出して通る車がある 

私に、今、できること ・地域の見守りに参加 

・行事に意欲的に参加 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・大きなショッピングモール等を作り、働ける場所を作り、外部からも人が来るよ

うにする⇒全体の活性化へ 

・近所を含め、皆と仲良くして、助け合える、交流をもてる地域 

⇒結果的に家族が元気に過ごせる 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
お互いに見守り合い、助け合える 

行政区：吉 見 ケ 丘 



★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

防犯パトロール 

見守り 

★つながりたい機関・ 

  人々 

行政、福祉、地域 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・地域の行事、見守りに意欲的に参加して顔

見知りになる 

・字で何名と決めて、まずは参加してもらう

ことから 

防災、防犯訓練、救命（AED）訓練と缶拾い等

との自治会行事と合わせることで参加者を増

やす 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家に家族と仲良く暮らしたい 

・昔ながらの伝統を生かした生活をしたい 

・最後の時まで自分らしく健康でいたい 

・主人と共に支え合い、子ども達に迷惑かけずに生

活したい 

・主人と二人で健康で仲良く生活したい 

・今の家に子どもと孫と仲良く暮らしたい（安心した生活） 

こんな地域に住みたい ・人情のある付き合い（あいさつ）の出来る地域 

・治安が良く、田園に囲まれた自然豊かな地域 

・近所仲良く気持ちよく交流できる（あいさつ） 

・近所の人の悪口（陰口）を言わず、仲良く生活したい 

・老若男女がお祭り、グランドゴルフなど一緒にできる 

生活の中で困っている事 ・病院、買物に行く交通手立てが心配 

私に、今、できること ・防犯パトロールを続けたい 

・経験したことを後に人にアドバイスしてあげる 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・人情のある付き合い（あいさつ）の出来る地域 

・治安が良く、田園に囲まれた自然豊かな地域 

・近所仲良く気持ちよく交流できる（あいさつ） 

・近所の人の悪口（陰口）を言わず、仲良く生活したい 

・老若男女がお祭り、グランドゴルフなど一緒にできる 

行政区：久保田志久・久保田中 



③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
人情味があり、あいさつ等でき、近所仲良く

気持ち良く交流できる地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

老若男女がお祭りやグランドゴルフなど一緒にできる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

久保田全体（賀美、中、志久） 

区長さんに集会の時、話題に出してほしい 

共和会会長、八坂神社の役員に働きかける 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

7 月 18 日 

 

 

8 月 

天王様を久保田全体の交流の場としたい 

（7月 18日と決めず休日にしたら若い人や子

どもも大勢参加できるのではないか） 

盆踊り（中組の集会所で行う） 

みんなでやぐらを組む、焼きそばを作ったり

子どもたちが喜ぶことをやりたい（次世代に

つなげたい） 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自宅で子供たちと暮らし、近所の人たちと仲良く

過ごしたい 

・野菜、花作り 

・金銭的、時間的余裕のある生活 

・自分のことは自分でできる生活 

・趣味などを楽しみながら自力で生活したい 

・ストレスなく暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・相談できる人たちと仲良く楽しく過ごせる地域 

・話し合いをする場所 

・近所同士のつながり（地域コミュニティ） 

・住民同士がみんな知っている地域 

・地域と交わりを持って生活したい 

生活の中で困っている事 ・病気、1人になったとき 

・移動する手段、車の免許返納 

・歩いて行ける場所、時間をつぶせる場所がない 

私に、今、できること ・依頼されれば簡単な修繕、庭木の手入れなど 

・野菜、花作り 

・元気なうちはボランティア 

行政区：江 綱 



・子供向け、老人向けイベント演出 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・地域の人がみんな知っている 

・交わりを持って、近所同士でつながりがある生活 

・相談できる人たちと仲良く過ごせる地域 

・話をできる場所があること 

・お祭り、イベントにたくさんの人が集まれるような行事がある地域 

・一人暮らしになった時、移動手段がなくなった時の近所の助け合いがあるあたたかい地域 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
地域の人がみんな知っている 

お祭り、イベントにたくさんの人が集まれる

行事がある地域 

近所の助け合いがある、あたたかい地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

住んでいる人が、みんなが知ること 

人々が集まる機会をつくること 

参加できるようにすること 

★つながりたい機関・ 

  人々 

子ども会、笑和会（老人会）、区長、班長、地域の人々すべ

て 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

年数回 

時期未定 

（仮）江綱サロン 

各年代に合わせた行事の実施 

（回覧等にて周知） 

・老人向けお茶飲み会 

・子ども向けイベント 

・花の種、野菜、交換会 

・集会所酒場（持ち寄り） 

・元巣神社の行事も積極的な参加、働きかけ

をする 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・にぎやかに大家族で、ずっと住み続けたい 

・近くに親族も居て集まれる家に住みたい 

・健康第一、自分でできることは行っていく 

・今の状態を維持したい 

・趣味を持って暮らしたい 

行政区：前 河 内 



・散歩コース（休みながら行いたい） 

・モールがあると良い 

こんな地域に住みたい ・会った人とあいさつを交わしたい 

・散歩コースがある 

・交通の便がよい 

・病院、買物に困らない 

・お互いへの思いやりのある地域 

生活の中で困っている事 ・街灯を増やしてほしい 

・町バスをもう少し便利に運行 

・交通量が多く、危険 

・信号機を付けたい（押しボタン式） 

・車に乗れなくなった時の病院への通院 

・スーパーが近くにない 

私に、今、できること ・自分でできることを行っていく 

・草取り、排水路掃除等をしてきれいにして、住み

たくなるような魅力的な地域にする 

・中学生、高校生等にも意見を行く 

・施設をもしもの時の避難場所へ 

・なごみコーナー（JA）利用 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
孫まで一緒に住み続けられる地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

危険なく散歩コースとしても多くの方が歩ける 

顔見知り、あいさつができる 

★つながりたい機関・ 

  人々 

中高校生（これからの世代）と交流し、意見を聞いていく 

施設の活用    行政 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 街灯の設置 

手押し信号の設置 

地域の美化（草取り、排水路掃除等）への積

極的参加 

散歩コース、休憩場所（施設活用）の周知、

協力（たくさん歩いて健康に） 
 



 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・子どもにお墓を守ってほしい 

・孫と暮らしたい 

・健康で現在の暮らしを続けたい 

・自分で買い物に行きたい 

・力を入れずに周りを見て、自分を見て暮らしたい 

・趣味を生かした生活をしたい 

こんな地域に住みたい ・買い物、病院が近くにあったら良い 

・地域の人と交流したい 

・道路が整備された地域 

・交通の便が良い地域 

・安全、安心して外出できる地域 

生活の中で困っている事 ・空き家が増えてくるのは心配 

・自分の住まいの手入れが心配 

・交通量が増え、横断が大変 

・商店が近くにあれば良い 

・庭木の手入れ 

私に、今、できること ・ボランティア活動を続けたい 

・車を運転し続けたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
皆が健康で元気、住民の交流が盛んな地域 

安全な道路、公園など施設が整備された安全な町 

病院、お店など生活に必要な施設が近くにある地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

地域全員が参加しやすい交流の場作り 

★つながりたい機関・ 

  人々 

地域防災組織 

ボランティア活動 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 集会所の活用 

ボランティアの定期的な活用 

 

 

 

 

行政区：大 串 
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①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康を維持しながら、今の家に住みたい 

・健康で自立した生活を送りたい 

・現状の生活が続くことを願いたい 

こんな地域に住みたい ・近隣との交流がもっと広がった地域 

・地域の人々が集まれる環境作り 

・世代間の交流が進む地域 

生活の中で困っている事 ・年々、病気の種類が増えて困っている 

・近所付き合いの悪い人がいる 

私に、今、できること ・困っている人の手助けをしたい 

・近所の見守り、気遣いならできる 

・理想的な高齢者になること 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

地域の交流がもっと広がった地域 

●地域の人々が集まれる環境作り 

・複数の趣味のサークル的な集まりを立ち上げ 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
近所の交流がもっと広がった地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

既存の集まりは存在するが、新たなサークルを立ち上げる

などして、未加入（未活動）の人たちが参加できる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

隣近所、社協、悠友館、体育館（指導者） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

年内 

30 年度～ 

休止中のカラオケ会の復活 

女性の集まりの活性化 

新たに趣味のサークル立ち上げ 

（例：麻雀、花の育成） 

料理、手芸、書道 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康に生活したい 

・自分の家で生活したい（住み続けたい） 

行政区：和 名 １ 

行政区：和 名 ２ 



・農業を続けたい 

・安心して生活したい 

こんな地域に住みたい ・仲間とコミュニケーションがとれる地域 

・防犯活動の進んだ地域 

・生活するのに便利な地域 

・デマンドカー（巡回バス）がある 

・ボランティア活動の充実した地域 

生活の中で困っている事 ・経済的に不安を感じる 

・車の運転ができるか（交通の便が不安） 

・買い物が自分でできるか 

・健康で自分のことができるか 

私に、今、できること ・積極的に地域活動に参加する 

・同世代の仲間と交流 

・ボランティア活動を行う 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・仲間とコミュニケーションがとれる地域 

・防犯活動の進んだ地域 

・生活するのに便利な地域 

・デマンドカー（巡回バス）がある 

・ボランティア活動の充実した地域 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
安心して生活できる 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

地域での助け合いができる 

★つながりたい機関・ 

  人々 

隣近所（地域）、行政、社協、病院、警察 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 防犯パトロールの充実、実施 

地域の集まり（サロン、パークゴルフ、シニ

アクラブ等）の参加を増やす 

となり近所の助け合い 

行政区内の声の掛け合い 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家に健康で住み続けたい 

行政区：八 反 田 



・自分が元気で暮らす 

・趣味を楽しみたい（ゴルフ、旅行、花作り、野菜作り） 

・車を自分で運転したい 

・大家族で明るくにぎやかに暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・子どもから老人まで大勢で楽しく交流できる地域 

・畑を作りたい 

・八友会を長く続け、大勢が集まれるような地域 

・集会所の利用を多くし、交流を充実していける 

生活の中で困っている事 ・車の運転がいつまでできるか不安 

（行政で移動の手段を考えてほしい、移動スーパー

等を考えてほしい） 

・身体的な老化（膝、腰）が心配 

・田畑の管理をするのが難しい 

私に、今、できること ・皆で健康づくりを考えたい（集会所での活動、散歩） 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・現在ある八友会を継続させる 

・女性（60 歳代）の集まりの機会を作り、行事を通じ、地域を活性化する 

・集会所の有効利用で、地域の交流を進めていく 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
集会所を有効利用で、地域の交流を進めてい

く 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

小さな趣味の会、クラブ、団体を作り、地域に参加してもらう 

★つながりたい機関・ 

  人々 

グループ間の交流、ふれあい花壇、バラの会、中央長生会、

八友会と協力、子ども会、八反田シニアクラブ、社協 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

来年度より 

 

中央長生会 

女性の会をつくる 

役員（60 歳代）を選び、皆に周知する 

機会を作り、若い人（60 歳代）の入会をすす

める 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家に住みたい 

・子ども達に帰ってきてほしい（後継者） 

・健康、食事に気を付けていく 

・趣味を続けていきたい 

行政区：観 音 



・自分で何でもできることを目標にする 

・地域の人と交流しながら日常生活を送りたい 

こんな地域に住みたい ・買い物など、好きな時に行ける 

・交通の便が良い地域 

・あいさつができる 

・安全と安心の地域 

生活の中で困っている事 ・草取り、植木の世話ができるか心配 

・田畑の草取り、庭の手入れが大変（業者に頼むと

高額、できるだけ自分でやるようにしている） 

・買い物が不便 

私に、今、できること ・健康でいられれば地域のために役に立てる 

・台風、大雪などの時、手伝いをしていきたい 

・区長として年配者の自宅を回って声掛けしていく 

・小学生のパトロール（登下校時） 

・健康を考える 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・困った時に相談する人がいる地域 

・今の組織を大事にしていく（防災など） 

・30 戸ある世帯をへらさないように維持していく 

・健康で元気にいられるように 

・集会所を開放する 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
安心と安全な町、見守り、パトロール 

地域の交流 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

観音だけの定期便があると良い、みんなで乗って買い物へ

行く、交流も深まる 

★つながりたい機関・ 

  人々 

地域のみなさん（若い人とのつながり） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

年に 5回 集会所をあける（3・6・8・9・12 月） 

車を出してくれた方に地域通貨で謝礼する 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の好きなことをする 

・健康に暮らす 

行政区：根古屋・流川 



・吉見町全体町民の方々と交流する 

・自分の家で暮らしたい 

・家族仲良く健康で 

こんな地域に住みたい ・お茶飲み友達 

・スーパーが近い町、子どもの多い町 

・安全、安心な町に住みたい 

・高齢者や子ども達と近所で会ってあいさつができる地域 

生活の中で困っている事 ・交通手段 

・店がない 

・医者通いが多い 

・医療、店の移動 

・空き家が多い 

私に、今、できること ・英語ボランティア 

・財務 

・工学 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・お茶飲み友達 

・スーパー、病院が近い町、子どもの多い町 

・安全、安心な町 

・高齢者や子ども達と地域で会ったらあいさつができる地域にしたい 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
病院や買い物ができる場所が近くにある。 

高齢者のため安全、安心な町。環境問題。 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

みんながつながる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

近所、病院 等 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・地域の人が交流できる場所 

・あずまや等があり、人が交流できる場所 

・人が集まるイベント（夏祭り）を行う 

・高齢者のため、自動運転の車を字に 1 台購

入してほしい 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・家庭菜園 

行政区：久 米 田 



・健康で元気に 

・今のような生活を続けたい 

・あいさつ 

・子どもと元気に過ごしたい 

・身近なところで休日を有効に過ごしたい 

・医者にかからないようにしたい 

・人の世話にならない 

こんな地域に住みたい ・お茶飲み仲間と仲良く 

・サークルの仲間を大事にしたい 

・新しく入居した人たちとの交流の場 

・（興味のもてる）行事の中に参加してもらう 

・交流の輪を広げていける地域 

・旧住民と新住民との壁がない 

・行事参加の満足感 

・夏祭り等のイベントに参加しやすい 

・旧住民の導きが大切 

・協力し合える地域 

・若い人たちが溶け込めるような地域 

・プレッシャーのない付き合い 

・言いたいことが言いづらい空気がない地域 

生活の中で困っている事 ・運転免許返納時の買い物について 

・理容、美容の出張サービスがあると良い 

・巡回バスや交通手段 

・老老介護ができるか心配 

・孤立すること 

・話し合いを持つ場がない 

・西の山のゴミ 

私に、今、できること ・サークル活動の充実 

・交流の場の拡充 

・興味の持てる行事の提案 

・何でも言える空気を作る 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・明るい通学路（木の伐採） 

・周りにゴミのない通学路 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
仲良くできる。若い人たちが溶け込める。 

新しく入居した人たちとの交流の場がある。 

旧住民と新住民との壁がない。 

プレッシャーの無い付き合いのもてる地域。 



★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

あいさつが気軽にできる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

自治会、コスモス会、有志会（青年部） 

いきいき百歳体操 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

7 月 

 

 

11 月 

 

1 回/週 

1 回/月 

1 回/週 

 

1 回/月 

1 月 1 日 

夏祭り 

子ども神輿、イベント 

（焼きそば、輪投げ、金魚すくい等） 

趣味の展示会 

(模擬店、作品の展示、もちつき、うどん作り) 

グランドグルフ練習 

ふれあい・いききサロン（手芸、園芸） 

いきいき百歳体操 

（準備運動⇒百歳体操⇒整理体操） 

麻雀大会 

歩け歩け大会（久米田神社⇒吉見観音） 
 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で今の家に住み続けたい 

・自由に動き回りたい 

・普通に暮らしたい 

・自立していたい 

・ドライブ、旅行をしたい 

・現状維持できれば良い 

・違う環境の所（他地域、他県）に住んでみたい 

・ボランティアを続けながら野菜作りを続けたい 

こんな地域に住みたい ・地域の皆と遊びたい 

（麻雀、グランドゴルフ、カラオケ） 

・羽黒神社を核にしたボランティア活動 

・永府公園まで歩いて楽しむレクリエーション 

・病院、商店のある所で住みたい 

・通院、買物に便利なところ 

・あいさつができる地域 

生活の中で困っている事 ・買い物、人とのコミュニケーション 

・体力の維持ができるか、健康でいられるか 

・車に乗り続けること 

行政区：江 口 



・病院、通院が心配 

私に、今、できること ・近所の人とあいさつを交わすこと 

・奉仕の気持ち 

・地域とつながりをもつこと 

・みんなとの交流 

・子どもや大人の見守り 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・地域の皆と遊びたい（麻雀、グランドゴルフ、カラオケ、交流、イベント） 

・羽黒神社を核としたボランティア活動、継続（掃除など） 

・永府公園まで歩いて楽しむレクリエーション 

・病院、商店のあるところで住みたい 

・病院、買物に便利なところ 

・あいさつができる地域に 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
羽黒神社の維持を目的としたボランティア

活動（掃除、防犯）と仲間の懇親 

永府公園の有効活用（健康作り､レク､親睦作り） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

人との集まりをつくる、親睦を深める（懇親会） 

★つながりたい機関・ 

  人々 

流川総代、当番、区長、役場、まち整備課、町民体育館、

体育委員 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 記入無し 

 
 
  

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・家族が健康でいてほしい 

・孫、ひ孫と仲良く暮らしていたい 

・近所と仲良く暮らしたい 

・自分の家で暮らしたい 

・老人ホームでなく、自宅で家族と暮らしていたい 

・人に必要とされる人間でいたい 

・趣味、旅行を楽しくやっていたい 

こんな地域に住みたい ・サークル活動、スポーツクラブ等、盛んな地域 

・若い人と交流できる地域 

・みんなとあいさつできる地域 

行政区：御所・前山 



・もう少し交通の便の良い地域 

・お互いに助け合える、ボランティアし合える地域 

生活の中で困っている事 ・健康に対して不安がある 

・普段の生活の中で自分に出来ないことが増えている 

・お金（預金）が心配（年金だけでは不安） 

・身近なところでの買い物（コンビニがない）が心配 

・入所施設が少ない 

私に、今、できること ・地域の役に立ちたい 

・地域の方々とサークル活動を作りたい 

・地域の方と積極的に行事に参加したい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
若い人と交流を持ったサークル活動の盛ん

な地域に住みたい（ｺﾝﾋﾞﾆ、小さいｽｰﾊﾟｰが近くにある） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

 

★つながりたい機関・ 

  人々 

各種活動（グランドゴルフ、パークゴルフ、ゴルフ、サロ

ン、ソフトボール、なでしこ会）、夏祭り、敬老会 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 

 

 

6 月から 

準備期間 

8 月実施 

①各種活動を通じて、人と人との交流を大事

にして楽しいこと、大変なことを分かち合い、

人間関係を深める 

②夏祭り 

団地役員を中心に住民を集い、準備から打ち

上げまで行う、交流を持つ 

 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で平穏な暮らし 

・人の役に立ちたい 

・他人に迷惑をかけないで健康でいたい 

・子ども達に迷惑をかけない 

こんな地域に住みたい ・高齢者に優しい 

・子どもに活気がある、子どもの声がする地域 

・隣近所の顔がわかる 

・楽しく元気に 

行政区：江 口 



・若い人が働く場所がある 

・あいさつができる 

生活の中で困っている事 ・バスの運行が悪い 

・病院が少ない 

・交通の便が悪い 

・持ち家の対応（処分） 

私に、今、できること ・見守り活動をしたい 

・花を植えながら防犯（地域を明るくしたい） 

・神社の掃除をしたい 

・健康で、字や町の活動に参加 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・高齢者に優しい 

・子どもに活気がある 

・近辺の人々を知りたい（隣近所とつながりのある地域） 

・楽しく元気に 

・働く場所がある 

・あいさつができる 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
となり近所とつながりのある地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

字の人たちが気楽に散歩の声掛けができる 

★つながりたい機関・ 

  人々 

区長、シニアクラブ、民生委員、班長、PTA 役員 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

新年会 字の全員に話をする 

参加できる人、班からスタート 

進行状態を見ながら全体の恒例として具体化

していく 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・笑いのある生活 

・旅行に行きたい 

・健康で生活したい 

・自宅で生活したい 

こんな地域に住みたい ・おしゃべりができる 

行政区：御 所 団 地 



・安全、防災がしっかりしている 

・自然環境、環境整備 

・交流を深めたい 

・何かあったときに助け合う 

・あいさつをしたい 

・コミュニケーション、見守りがある地域 

・サークルの交流ができる地域(グランドゴルフ、ハ

イキング会、カラオケ会、青年会) 

生活の中で困っている事 ・移動方法 

・買い物 

・元気でいられるか 

・病気にならないか、健康が心配 

・多世代の価値観の違いがある 

私に、今、できること ・自分でいろいろしたい 

・自分でできることを増やしたい 

・積極的に地域に関わる 

・地域や人の役に立ちたい 

・安否確認 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

『交流を深めたい』 

①地域活動（菜園、祭りなど） 

②近所付き合い 

見守り（引きこもりなど、外にでる努力をする） 

③自治会のあり方 

『環境が整備される』 

①空き家管理 

②所有者不明の土地の草刈り 

③道路の整備（歩きやすい、休憩場所、公園） 

④防犯灯の追加、LED 化 

⑤防犯ビデオの設置 

⑥土地の町買い上げ 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
交流を深める（なかよし会、祭り） 

多世代の交流 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

・世代間を超えたサロン     ・ふれあい花壇 

・防犯ビデオ、カメラ設置   ・グランドゴルフの会 



・青年会                   ・カラオケ会 

・リーダーシップのある人求む 

★つながりたい機関・ 

  人々 

スポンサー、つながりたい企業、人々、青年会 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

共同 

随時 

畑、共同作業 

祭りの開催 

菜園、グランドゴルフ、カラオケ会、青年会 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・10 年後も自分の足で暮らしたい 

・施設のようなものがあると良い 

・老人ホームの世話にならずに、夫婦で元気に過ごし

ていきたい 

・地域のことに出席できるように健康でいたい 

・お茶飲みをしたい 

・交通の便が悪いのでどうしていくか考えていきたい 

こんな地域に住みたい ・近隣住民と連携がとれる地域でありたい 

・地域に医者があると良い 

・近所の付き合いを大切にしたい（怪我した時など、

隣の人にすぐ来てもらって病院に連れて行ってもら

うことができる等） 

・曜日によって、地域ごとに必要な所に連れて行って

もらえるような地域 

・タクシー形式で幼児のある人達を何人でも乗せて回

ってくれる 

生活の中で困っている事 ・雑貨店のようなコンビニ等のお店が歩いて行ける範

囲にない（回ってくれる商店、コープがあると良い） 

・町のバスは遠回りしていくので困る（交通のこと） 

・仲間との趣味ができなくなると一人になってしまう 

・怪我の時など心配（交通など） 

・地域の行事にいつまで参加できるか心配 

私に、今、できること ・今できることはやっている 

・100 歳体操をしているので、今後も続けたい 

・健康に生きる 

・色々な人と交流する 

・地域のことをやる 

 

行政区：田 甲 



②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・近くに病院がないので、病院に行きたいときも運転しないといけない。地域に病

院（医院）があったら良い 

・近所との付き合いを大切にする（怪我した時など近所の人がすぐに来て病院医連

れて行ってくれた） 

・曜日によって、地域ごとに、必要に応じて、連れて行ってくれるようなシステム

があると良い 

・タクシー形式で、必要に応じて、用事のある人達を何人かまとめて乗せていって

くれるような形式があると良い 

・雑貨店のようなもの、コンビニなど地域にないので、歩いて行けるところに買い

物ができるような場所があると良い 

⇒回ってくれるお店があると良い、日用品が買える場所があると良い 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
交通の便はかって、地域に医療機関があり、

歩いてでも生活ができることが理想 

日常生活に支障がないような生活ができる地

域（食料品や雑貨品など地域で求められる） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

病院や店舗などが地域にあると良い、交通の便 

★つながりたい機関・ 

  人々 

診療所など週何回でも来てほしい 

公的なバスを身近に使えるようにしてほしい 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

早い時期 公的に交通の便を考慮して計画を立てていた

だきたい 

※一定のコースではなくタクシー形式的に 

移動診療所を設けてほしい 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康第一 

・地域の人と仲良く、交流持ちたい 

・晴耕雨読 

・カラオケ､ダンス､居酒屋等を楽しみ､成果を見せる 

・のんびり暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・集会所での 100 歳体操で貯筋できる地域 

・ワイワイ集まれる機会がある 

・手を上げると止まってくれる車があると良い 

行政区：長谷・六の谷 



・地域コミュニティを増やしたい（世代間での交流、

役割分担） 

・介護を支える体制をコミュニティでできないか 

・近所の人と仲良く話ができる地域に 

・病院がほしい 

・近所付き合いを増やしたい 

生活の中で困っている事 ・車がない（移動手段） 

・巡回バス利用者少ないが、10 年後高齢医者が増えれ

ば頻度を増やしてほしい 

・子どもが少ない 

・駅が遠い 

私に、今、できること ・地域の手伝いができる 

・健康になるための地域づくり 

・散歩道の掃除 

・週 1回程度のゴミ捨て 

・庭の掃除 

・食器洗い 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

（意見として） 

・職を辞してから地域の人が見えてきた 

・もっとゆとりがあれば、色々できる 

・昔は食卓を囲むことができたが、今は全員が囲むことができない 

・自助、互助、共助のグレーゾーンをうめるものが必要 

・お互いに理解していかないといけない 

・班から 1人出てこいと言ってもでてこない 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
健康になるためのアイディアを持ち寄れる地

域（お酒、お茶を持ちよって気軽に話す） 

サロンで健康に関する情報交換をする 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

地域サロンの創設（食事会、お茶飲み会など） 

子ども食堂や長寿食堂（ワンコインで）、夕焼け市 

★つながりたい機関・ 

  人々 

医療機関（かかりつけ医）、社協や行政（講師派遣など）、

そらや遊味（食材調達）、西部ふれあいセンター鍵管理 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ★長谷、六の谷の隔回でサロンを行う 

・ボランティア組織を作る 



字内でボランティア担当を作る（サロン、通

学の見守り） 

・食材の調達 

そら、遊味などと連携 

・場所の確保 

集会所（水洗トイレ他みんなが集まれるよう） 

西部ふれあいセンター 

・長谷、六の谷のコラボ 

六の谷集会所はエアコンがあるがあまり使わ

れていないため、長谷とコラボが良いのでは 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で今の所に住み続けたい 

・夫婦仲良く、元気に暮らしていきたい 

・自分の好きなことを続けていきたい 

・必要な時に買い物に行きたい 

・自分の趣味を続けていきたい、活かしたい 

・今と同じ暮らしをしていたい 

・家の中にこもらずに外に出ていき、人とおしゃべり

をして元気でいたい（支え合いながら住みたい） 

・車の運転がきなくてすぐに助けてくれる人が近所に

いるためたいへん心強い 

・ボランティアをしたい 

・地域の人に迷惑をかけないようにする 

・自助努力として「ボケない」こと 

こんな地域に住みたい ・今までと同じような地域活動ができること 

・隣近所の遠慮のないお付き合い（親しい付き合い） 

・自治会の活動を通じた付き合い 

・特別なサロン形態ではなく、誰でも語り合える場所

提供（気兼ねしない）ができる地域でありたい 

・庭先でお茶飲みできる関係の地域 

・治安が良い地域 

・地域の行事を通じて、地域みんなでワイワイしたい 

・気軽に相談できる地域 

・行き来があり、顔がみえる地域 

・隣近所で何でも頼り合える関係性の地域 

・不安な時など、電話 1本で助け合える地域 

・一人暮らしの世帯など安否確認できる地域 

行政区：ひばりヶ丘（全体） 



・あいさつを気軽にできる地域 

生活の中で困っている事 ・健康でいられるか心配（体力、筋力の衰え） 

・坂道が多く、歩けるか心配 

（坂道は健康法と捉え、歩くようにする） 

・ゴミ出しが困難になるのではないか 

・車依存の状態を 10 年後もできるのか 

・車の運転が可能か心配（移動手段の維持） 

・雪かきができるか心配 

・急に体の具合が悪くなった場合はどうしたら良いか 

・庭の掃除 

・力仕事ができなくなったら困る 

・歩道が狭く歩くのがこわい 

・引き売りに来てほしい 

・巡回バスを小型にして細かく入ってもらえたらよい 

・空き家の放火 

私に、今、できること ・その時点で役立っていきたい 

・支える側に立っていきたい 

・地域で支え合いができるような関係づくり 

・地域活動、各種行事に積極的に参加する 

・人間関係を継続して築く 

・10 年後までみんなで散歩して鍛える 

・居酒屋サロン 

・行事の継続 

・普段、見かけない人と会ったときはあいさつや声か

けをして防犯の一助とする 

・笑顔であいさつと声かけ（防犯パトロールを含め） 

・独居等心配なお宅については「今日も元気です」等

のサイン（合図）を掲げておく 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
お互いに助け合うことができる関係の地域 

ご近所で、電話 1本で助け合いができる地域 

気軽に近所の事で相談できる付き合い 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

・地域の人たちが自由に気軽に立ち寄れるサロン 

・あいさつができる関係 



・おまつり 

★つながりたい機関・ 

  人々 

地域の人々 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

通年 

 

 

・地域の活動（夏祭り、清掃活動等） 

・あいさつをお互いに行う 

・サロン（自由に気軽に交流できる場） 

月 1回 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 1 回 

・サロンの開催 

趣味、ゲーム、お茶飲み、話の中で困ってい

る事など話し合えたらよい（買い物、病院な

どの交通の便） 

※回覧板でまわす 

※事前に有志の名前を記入して、手伝いの方、

参加の方の募集をする 

※ゴミ集積所にポスターを貼る（絵心のある

人に楽しいポスターを書いてもらう） 

・おまつりの実施 

2 班で 1 つのものを販売、子ども会等地域全

体を加えられる、他の地域から踊り隊の要請 

※実行委員（班、自治会役員（前年度の人を含む）） 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・趣味に没頭したい、趣味を見つけたい 

・人に迷惑をかけないように暮らしたい 

・地域の人たちと関わり話がしたい 

・健康でいたい 

・地域の人と仲良く明るく暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・安心、安全な生活 

・隣近所と仲良くしたい 

・道路整備 

・スーパーなど店が近くにほしい 

・自然がいつまでも残っていて季節を感じられる事が

あったら良い（四季を通じて行事がある） 

・子ども達の声が聞こえる地区でありたい 

生活の中で困っている事 ・詐欺、訪問販売などが不安 

・店（スーパーなど）もう少し近くにあったら良い 

・ゴミ出し 

・移動するための交通手段 

行政区：天 王 山 



・家のローンなど金銭面で生活していけるのか 

私に、今、できること ・自分の体が動かせる範囲で、できる事をしたい 

・地域の友人を作りたい 

・身近な人たちとの集まりには参加したい 

・ちょっとしたお手伝いができる 

・今まで自分が培ってきた知識を出して、アイデアな

どで行事を盛り上げたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・今の自然を残し、その自然を生かした行事をすることで、子ども、大人の輪を作

れたら良い 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
今の自然を残し、その自然を生かした行事を

する事で、それぞれの年代の枠を外して大き

な輪を作れたら良い 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

四季を通じての行事 

★つながりたい機関・ 

  人々 

天王山の人たち 

普段なかなか会えない人たちとの交流 

近くの人たち（歩いて天王山公園まで来られる人） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

1 月 

2 月 

3 月 

4 月 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

焼き芋 

豆まき 

ちらし寿司パーティ、おひな様飾り、カラオケ 

お花見 

公園にこいのぼりを飾る、草餅作り 

初夏を食べる 

ラジオ体操、夏休みカブトムシ採り 

天王山祭り 

バーベキュー 

紅葉狩り 

どんぐりのリース、冬の野鳥観察 

もちつき 

※回覧で知らせる    ※SNS 拡散 

※イベント係を募集する 

※係の人が準備する 

※行政には公園の整備をお願いする 
 
 



 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・娘夫婦と孫と楽しく暮らしたい 

・地域の皆さんと協力して明るく元気に楽しく 

・健康で、自分の家に住みたい 

・旅行や趣味を楽しみたい 

・健康で、自分のことは自分でできる 

・困った時は助けてもらいたい 

・静かに生活したい 

こんな地域に住みたい ・家族も地域も気軽にあいさつできる 

・地域を守るため、防犯、草刈り、枝落とし、地域の

ルール（ゴミ捨て等）を守れる環境づくり 

・安全で住みやすい地域 

・あいさつ、親しみ、プライバシーもオープンな関係

づくり（相手を知らないと手助けもできないから） 

・お茶飲みしながらお喋りする（心のふれあい） 

・住んでいる方の顔がわかる 

・困った時は助け合える 

生活の中で困っている事 ・移動手段に不安（自分が車に乗れなくなったら） 

・ゴミ捨て 

・ガソリンスタンドやお店がなくなる等、今後も同様

のことが起こり得るのか心配 

・買い物に行けないので、移動販売に来てほしい 

※地域の困り事 

・草刈り、雪かきなどの時、奥さんだけが出て男性の

参加が少ない 

・次世代の若者の参加が少ない 

私に、今、できること ・防犯パトロール 

・ゴミ捨て場掃除、草刈り 

・地域の諸行事に役立ちたい 

・一人暮らしの見守り活動（民生委員） 

・こちらから変化に気づけるように関わりたい 

・情報提供 

・家の周りをきれいにする 

・ボランティア活動に参加 

・言ってもらえれば、できる事なら手伝うこと 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・家庭（家族）も地域も気軽にあいさつ 

行政区：南 吉 見 



・安全で住みやすい地域（草刈り、枝おろし、防犯防災、ゴミ捨てなどの地域のル

ールを守る） 

・プライバシーもオープンにできる 

・お茶飲みしながらお喋りする（心のふれあい） 

・住んでいる人（世帯）の顔がわかる 

・困った時は助け合える 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
安全で住みやすい地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

家族を含めた地域住民同士の交流 

★つながりたい機関・ 

  人々 

近隣行政区との交流、社協、行政、東西南北の情報交換、

他市町（比企管内） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・回覧、放送（行政区内）、ゴミ集積所貼り出し 

・集まれる雰囲気作り（楽しめる内容、雰囲気） 

・班内でのリーダー育成 

・緊急時に対応できるようなグループの結成（平

日、日中） 

・行事実施時には家族の協力も依頼する 

・今行っている地域行事は継続させたい 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・元気に暮らしたい 

・ボランティアを続けていたい 

・ご近所の人たちと仲良く暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・困った時などに気軽に声を掛け合えるようになりたい 

・車に乗れなくなるので、交通の便が良くなると良い 

・ふれあいいきいきサロンで集まれると良い 

生活の中で困っている事 ・雪かき 

元気な高齢者が集まって雪かきなどの助け合いが出

来ないかと思う（今でも個々にやってくれているが、ボランテ

ィアグループのような集まりにするのはどうか？） 

私に、今、できること 記入無し 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・ご近所の方々と仲良く出来て、子ども、大人、誰とでも気軽にあいさつできたり、

行政区：湖   畔 



立ち話のできるお付き合いがしたい 

・鍵をかけずに、ご近所に出かけられるように防犯をきちんとしたい 

・皆で集まれる場所と楽しみを見つけたい 

・支え合える、頼り合える関係をつくりたい 

・月に１回の一斉清掃を続けたい（顔を合わせる回数が多い） 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
集まれる、声をかけられる、仲の良い地域に

住みたい 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

今のサロンを続ける 

今まで参加していなかった方たちに参加してもらえるよう

なサロン作り 

★つながりたい機関・ 

  人々 

湖畔団地に住んでいる人、みんな 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・イベント（麻雀、トランプ、パークゴルフ等） 

・女子会 

・世代間交流 

・昼の部、夜の部 

・ボランティアグループを作る 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・現在と変わらず健康に暮らしたい 

・子どもと大家族で暮らしたい 

・旅行がしたい 

・自分の家に住みたい 

・色々な活動に参加したい 

・友達をたくさん作りたい 

・日常生活のことで、自分のことは自分で出来る 

こんな地域に住みたい ・男の人の参加が多くなる地域 

・地域の皆さんの顔や名前を覚えたい 

・和気あいあいと暮らせる地域 

・皆で助け合える地域 

・時々お喋りをしたり、好きな手芸ができる等、集ま

れる場所がある地域 

・子どもが愛着を持てる地域 

行政区：日 向 山 



・下の名前で呼び合える間柄になりたい 

・若い世代でも横のつながりが欲しい 

・あいさつができる地域 

・情報がわかりやすく、つながりやすい地域 

生活の中で困っている事 ・車の免許を返納したら困る 

・スーパーの移動販売があったら良い 

・病院選び 

・主人が散歩などの運動を全くしない(男性の引きこもり) 

・一人暮らしで、病院や買い物などの外出ができない 

・一人暮らしの方が体調不良の時の意思表示、連絡方法 

私に、今、できること ・交流の場を広げる 

・小学生のパトロール、見守り 

・一人暮らしの方に声をかける 

・サロンを継続 

・話し相手（傾聴）する 

・介護の手助け 

・世代を超えたイベントを作りたい 

・人を少しでも助けられる活動をしたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
地域に暮らす人たちの顔を覚え、和気あいあ

いとあいさつが出来、笑顔で集まれる地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

今日のような会に参加されていない方が集まれる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

サロンの仲間、男性、少し若い方、100 歳体操など 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 様々な趣味を生かした活動をする 

・周知の場、情報発信 

①どのような人たちが住んでいるか状況を把握 

②受け身から積極的に 

③人材発掘 

④活動の場 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

行政区：学 校 前 



こんな風に暮らしたい ・仕事をしていたい 

・元気で暮らしていたい 

・人に迷惑をかけないようにしたい 

・ご近所同士で仲良く支え合いながら生活していたい 

こんな地域に住みたい ・ご近所同士、声を掛け合える地域 

・名前を呼び合ったり、名前と顔と住んでいる家がわ

かっているような付き合いが出来る地域 

・困った時には気楽に声をかけられる付き合いのでき

る地域 

生活の中で困っている事 ・買い物や病院、娯楽への移動手段 

・住いの修復 

・除雪、草刈り 

・お金 

・ゴミ捨て場が遠い 

私に、今、できること ・仲間を作る 

・健康でいること 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
集う場がある地域に住んでいたい 

青空で集う 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

集いの場がある 

★つながりたい機関・ 

  人々 

元大工さん、DIY の得意な人 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・場の確保 

・自治会への提案 

・自治会の回覧を使ってお知らせする 

・ゴミ置き場へポスターを貼る 

・子ども会でポスターを書いてもらう 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家で畑や花を育て、自分流に暮らしたい 

・社会参加したい 

・家族とずっと住みたい（家が一番） 

行政区：みどりヶ丘 



・自分の家で介護されたい 

・穏やかに暮らしたい 

・健康で暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・気軽に声掛け出来る地域（コミュニケーション必要） 

・隣近所と仲良くしたい 

・あいさつができる地域 

・車がなくても生活できる地域 

・近所付き合いを大切にする 

・ちょっとしたことを頼める人間関係 

・みんなでベルクまで歩いて買い物に行きたい 

生活の中で困っている事 ・安否確認が大事 

・車の運転が出来なくなった時 

・物忘れ、認知症になった時の生活に不安がある 

（そうなっても家で生活したい） 

・道路環境（雪が降った時。雪かきできるか不安） 

私に、今、できること ・コミュニケーションを取りたい 

・助け合い 

・私が困った時、他の人が困った時、自分でできるこ

とならできる 

・衛生委員（落ち葉を掃いている） 

・犬の散歩をしながら見守り、声かけ 

・出来る事をしたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・気軽に声掛けができる地域（コミュニケーションを取るためには、隣近所と仲良

くし、気軽にあいさつができる地域にする） 

・認知症になっても、隠さず、地域の人が皆で見守ることができる地域 

・車がなくても生活できるような地域 

・どんな小さな困り事でも気軽にお願いできる近所付き合い 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
気軽に声掛けができる地域（隣近所と仲良く

し、気軽に挨拶をする） 

認知症になっても隠さず皆で見守る地域 

車がなくても生活できるような地域 

どんな小さな困り事でも、気軽にお願いでき

る地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

お花見の復活 



町民体育祭や自治会イベント（新年会等）の写真や結果報

告を書いた新聞を作る 

★つながりたい機関・ 

  人々 

 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 

 

 

 

 

１月 

４月 

８月 

９月 

2～12 月 

5,8,12

月 

サロンやイベントにみんなで声掛けしていく 

楽しいことをアピールしていく 

皆で巡回バスに乗ってみよう（巡回バスに乗り、

荒川荘に行き、パークゴルフをして昼食をいた

だき、バスに乗って帰る） 

新年会 

花見 

暑気払い 

町民体育祭 

やすらぎサロン 

草刈り 

 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の足で歩いていたい 

・自分の家で健康で住み続けたい 

・自分の家で自分の事は自分でできる生活（自立） 

・毎日楽しく過ごしたい 

・普段通り（通学、通勤）の生活を送りたい 

こんな地域に住みたい ・子どもの遊び声がする地域 

・お花がいっぱいある地域 

・近くにコーヒー等、みんなが集まって飲める所 

・グランドゴルフ等、体を動かせる所がある 

・交通機関が充実している地域 

・気軽にあいさつができる地域 

生活の中で困っている事 ・車の運転が出来なくなった時 

・坂道が多く、店がない 

・近くに集まって、コーヒー等が飲める所がない 

・交通の便が悪く、買物、病院に行けない 

私に、今、できること ・サロンを続ける 

・困った時にできることがないか見守り 

・色々な地域の会に参加する 

・ボランティアに参加 

行政区：松 ノ 平 



②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・集会所の開放 

・自分のことが自分で出来て自立した生活 

・孤立しない 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
自分の家で自立して生活していく 

孤立する人のいない 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

サロン（あやめ会）、集会所の開放（お茶飲み会等）、交通

の便、気軽に行ける飲めて食べられる所 

★つながりたい機関・ 

  人々 

地域の人々、社協 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

集会所 

第 1日曜日 

第 2日曜日 

毎週木曜日 

忘年会 

夏 

 

開放日 

歌の練習 

グランドゴルフ 

あやめ会 

あやめ会 

★お知らせ方法 

回覧板、チラシの手配り 

★人を集めるため、恵方巻、おはぎ、蕎麦打

ち教室、手芸教室、運動等を実施する 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家で最後まで暮らしたい 

・なるべく子どもの世話にならないよう健康で暮らしたい 

・家族円満 

こんな地域に住みたい ・交通の便に困らない 

・すべての年代で参加しやすい行事があると良い 

・自分達の子どもが戻ってこられる地域 

生活の中で困っている事 ・車に乗れなくなった時の交通手段 

・移動手段 

・買い物（車なら近いのに。また、コープの注文書も

大変など…） 

・雪かき（高齢世帯は大変そう） 

行政区：た つ み 平 



・中高年世代の交流がない様子 

私に、今、できること ・サロンを行う 

・100 歳体操 

・グランドゴルフ 

・カラオケ会 

・今の健康レベルを保つ 

・夏祭りを行う（育った子が集まれる） 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・交通の便に困らない（免許を返納したらシニアカーなど貸してくれる等、何かし

ら交通手段があると良い。また、バスの時間や本数についても同様） 

・すべての世代で参加しやすい行事 

（夏祭りは、外に出た子どもや孫を呼べる機会になっている、プチ同窓会になっている） 

・自分達の子どもが戻ってこられる地域 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
自分達の子どもが戻ってこられる地域 

（親が楽しく、いきいきとしていられる地域） 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

楽しく、元気で過ごせる 

★つながりたい機関・ 

  人々 

機関：包括、社協 

人々：若い人とつながりたい 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

定例 

 

 

 

 

 

夏祭り 

・サロン（月 1回、金曜日） 

（スクウェアステップ、茶話会） 

・100 歳体操（毎週火曜日、金曜日） 

・グランドゴルフ（月 2回 日曜日） 

・カラオケ会（月 1回 日曜日） 

（新年会、忘年会、会食付きは人気あり） 

夏祭り（運営する側も楽しんでできる） 

他の自治会とのお付き合い 

★地域内外の広報、情報発信 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・毎日健康に暮らしたい（体操を続ける） 

・夫婦でお互いを大切にして暮らしたい 

・元気なうちは自分達の力で生活したい 

こんな地域に住みたい ・雨戸が開かないなど「近所でお互いの目配りができ

行政区：新 吉 見 ① 



る地域がいい」 

・孤独死は絶対に出さない地域にしたい 

・若い世代の家族を交流させる場を古くからの住民

（新吉見どんぐりクラブ等）が作っていける地域 

・交流の場が必要 

生活の中で困っている事 ・悠友館でやっている体操教室を西部ふれあいセンタ

ーでもやってほしい。行く手段がない 

・新吉見どんぐりクラブに男性参加者が少ない 

・大雪の時、雪かきに困難な人がいる 

私に、今、できること ・夏休みに集会所で子供を集めて寺小屋 

・若い人を地域活動に誘うにはスポーツ活動（町民体

育祭）などで交流すれば良いのではないか 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
子どもから高齢者まで交流のできる地域 

孤独死は絶対に出さない 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

近隣の空き店舗を利用して、地域のカフェを作って交流の

場にしたい 

★つながりたい機関・ 

  人々 

西地区の自治会、社協、行政など支援してくださるすべて

の団体（子ども会、サロン、サークル等） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

西 地 区 の

中 で 参 加

し た い 自

治 会 で 分

担する 

・店舗を借りられるか（例：かつ善の有効活用） 

・地域の交流の場を作る 

  お茶飲み（コーヒー、お茶）、散歩の一休み、 

  子どもの見守り、放課後の遊び場、若い世代 

  も気軽に立ち寄る、スポーツ交流(野球等)、 

  夏休みの寺小屋、ゆくゆくは夜の部（酒の提 

供）などもできると良い、カラオケなど 
 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・家族と健康に暮らしたい 

・夫婦仲良くしたい 

・長生きしたい 

行政区：新 吉 見 ② 



こんな地域に住みたい ・団地内で交流を持ちたい 

・近隣者と仲良くしたい（協力） 

・団地内住民が助け合いの気持ちを持ちたい 

生活の中で困っている事 ・高齢化が進み、将来的に自動車の運転ができなくな

ることに不安を感じる 

・地震が心配である 

・自動車が乗れなくなった時が心配 

私に、今、できること ・各種ボランティアに参加したい 

・団地内の行事等には積極的に参加する 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・近隣が助け合える地域にしたい（協力） 

・お互いに会えばあいさつできる地域にちたい（日常的） 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
近隣がお互いに助け合える地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

日常的にお互いがあいさつできる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

新吉見どんぐりクラブ、子ども会 

団地の各種行事等（夏祭り等） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

早期 

 

 

 

早期 

・高齢者が 86 名（27.8％）で新吉見どんぐりク

ラブに入会している人のは 35 名である。今後の

入会数を増やすため、会の充実に努め、回覧等

で参加者を拡大して地域のつながりを図りたい 

・団地内あいさつの励行に関する回覧板（近隣

協力に関することを含む） 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・自分の家で生活したい 

・元気で楽しく生活していきたい 

・のんびり趣味や庭いじりをして暮らしたい 

・趣味を楽しみたい 

・自由にのんびり過ごしたい 

・心と体の健康 

・友達と買い物や昼食などを楽しんでいるので、現状

を続けたい 

行政区：さくら台① 



こんな地域に住みたい ・地域の人と仲良く語り合いたい 

・コミュニケーションを取り合いたい 

・趣味の集まりが盛んな地域 

・移送手段を地域の方々が協力し合えたら良い 

・きれいでゴミのない地域、道路の整備 

・近所の方と楽しくあいさつや会話を楽しめる地域 

・人間を大切にする地域 

生活の中で困っている事 ・車の運転ができない 

・巡回バスの利用について、自分の出かけたい時（土・

日）に不便 

・巡回バスを増やしてほしい 

・冬場の雪 

・特にない 

私に、今、できること ・地域で行う大掃除などに参加する 

・自分に出来るところをお手伝いしたい 

・経済的、精神的に自立できるよう適度に鍛える 

・ボランティアや会に参加したい 

・小さなボランティア 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・ゴミのない地域 

・あいさつが盛んな、コミュニケーションが図れる地域 

・強制されることなく、個人の意見が尊重される地域 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
ゴミのない地域（道路整備含む） 

強制されることなく個人の意見が尊重される地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

あいさつが盛んなコミュニケーションが図れる地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

子ども会、自治会、高齢者 

若い世代の協力が必要 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

夏休み中 自治会、子ども会が連携し、何か楽しいことが

できればよいと考える（コミュニケーションが

図れるように） 

・ソフトボールのチームを作る 

・集会所でお酒を飲む 
 
 
 



 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康にのんびり過ごしたい 

・仕事を続けたい 

・健康を維持したい 

・スポーツ同好会などの活動をしたい 

・趣味を多く持ちたい（ボウリング） 

こんな地域に住みたい ・地域のふれあいが多い 

・みんなの意見が反映される地域 

・自分達で自分達のことができる地域 

・地域サークル 

生活の中で困っている事 ・車の運転に不安が出た時が困る（路線バスなどの交

通インフラ整備） 

・買い物など 

・入浴中に具合が悪くなったりする不安 

私に、今、できること ・色々な世代の人と触れ合うこと（世代間交流） 

・できるだけ行事に参加する 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・地域でふれあえる機会を多くする 

・サロン、スポーツ同好会を 10 年後も続ける 

・住民の意見が反映される地域 

・自分達で自分達のことができる地域（買い物など） 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
・地域でふれあえる機会を多くする 

・サロン、スポーツ同好会を 10 年後も続ける 

・住民の意見が反映される地域 

・高齢になえい買い物が不便になった時に助け合える地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

いきいきサロンで介護予防、ゴミ集積所を増やす 

★つながりたい機関・ 

  人々 

スポーツ同好会（インディアカ、パークゴルフ、ボウリン

グ）、子ども会、ふれあい・いきいきサロン 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

4 月 ・お花見会 

・じゃがいも堀 

・サツマイモ堀（焼きイモ会） 

★回覧などで連絡する。子ども会に声掛け 

行政区：さくら台② 



 

 

《座談会の様子》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北 地 区 



 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・元気に仕事を続けていたい 

・ゴルフを続けたい 

・健康で楽しく暮らしたい 

・今の家でのんびり暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・小さい子どもがたくさん居る地域 

・歩いて買い物に行ける地域 

・若い人たちが集まって語り合える地域 

・皆とあいさつができる地域 

・近隣の人と交流のある、接点のある地域 

・隣の家の安否確認ができる地域 

・不審な人物に声かけて退治する 

・子ども世代が帰ってくる地域 

生活の中で困っている事 ・車の移動に不安あり 

・外出するために移動手段を確保したい 

・運転免許返納でリアルタイムに移動できない 

・粗大ごみの処分（要望） 

・デマンドバス（タクシー）の運行希望 

私に、今、できること ・パトロール隊（ボランティア活動） 

・ボランティアを続けて元気に過ごす 

・交流会の場の拡大 

・限界集落の地域から情報を仕入れる 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・交通手段 

・買い物の環境 

・通院（医療機関） 

・体を鍛えて、長く健康で暮らす 

・スポーツ等にたくさんの参加を募る 

・小さい頃はあいさつできるが、成長してもあいさつできる環境作り 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
自分の健康を維持し、自立して隣近所と交流できる

地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

誰でも参加できるようなスポーツ大会（子どもから大人ま

で誰でも）を実施する 

個人としても散歩や野菜作り等を通じて健康づくりをしたい 

行政区：中 曽 根 



★つながりたい機関・ 

  人々 

中友会、ゴルフ会、サロン（立ち上げたばかり）、シニアク

ラブ、PTA、紫陽会、仲好クラブ（シニアの内部組織） 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・既存の団体を継続していく 

中友会のグランドゴルフ、パークゴルフ、 

シニアクラブのゲートボール、輪投げ、パーク

ゴルフ、紫陽会のリズム体操、吉見音頭 

・各団体のリーダーを養成して、次世代に引き

継いでいく 

・防災を絡めて、女性も呼んで交流したい 

自主防災組織⇒水、乾パンの備蓄品を使った防 

災訓練 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・普通に暮らしたい 

・町には期待しない 

・1人暮らしをしたい 

・健康な寿命でいたい 

・健康で好きなことをして暮らしたい 

・自宅でコーヒーハウスなどを作る 

こんな地域に住みたい ・子どもも成人も元気にあいさつできる地域 

・他人の子どもも叱ることができる地域 

・常会で会話などつながりが持てる地域 

生活の中で困っている事 ・交通の便が不安 

・店が近くに欲しい 

・バス、他の交通手段がない 

・ゴミの収集ができない 

私に、今、できること 記入無し 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
若い人との交流ができる地域 

 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

近所との会話、つながりがもてる 

★つながりたい機関・ ふれあい・いきいきサロン、押し花＆ビーズの会、本友会

行政区：本 沢 



  人々 （若い人）、蕎麦を食べよう会、敬老の集い、100 歳体操 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

休日 ・若い人との交流 

何か集まりの場所 

グランドゴルフ大会  年 1 回 

蕎麦会 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で暮らしたい 

・自立し、充実した生活を続けたい 

こんな地域に住みたい ・近所の助け合いができる地域 

・親子 3世代との接点がある地域 

・顔見知り 

生活の中で困っている事 ・車の生活ができなくなること 

・近くに生活状必要なお店や施設がないので心配 

私に、今、できること ・字ごとの旅行、集会を計画してコミュニティ作りを

し、参加する 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
健康で充実した、自立した生活をしたい 

近所付き合いができる 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

集まれる場所があると良い（集会所） 

信頼できる関係を作りたい 

★つながりたい機関・ 

  人々 

3 世代、子ども 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

夏休み 

年間 5～6回 

12 月 

月 1 回 

月 1 回 

月 1 回 

月 1回 

工作など 

麺打ちかい 

芸能発表会 

和の会 

パークゴルフ 

グランドゴルフ 

おしゃべり会 
 

行政区：今泉・明秋・一ツ木 



 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康に暮らしたい 

・子どもの結婚を望んでいる（独身者が増えている） 

・夫婦で仲良く暮らしたい 

・息子夫婦が戻ってきて仲良く暮らしたい 

・自宅で最後まで生活したい 

こんな地域に住みたい ・空き家の活用 

・転居してきた方が住みやすい地域 

・きれいな町づくり（花植え等） 

・ゴミ集積所をもっと増やして年寄りでも出しやすくする 

・ゴミ出しにしても、助け合うことが大事 

生活の中で困っている事 ・農地の管理に不安を感じる 

・買い物、通院時の移動手段 

・中新井の本村と新田の間の広域農道が危険なので信

号の設置を希望する 

私に、今、できること ・退職をして地域の困ることを協力し合って解決して

いきたい 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
充実した福祉が実現されている地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

お茶飲み会の実現、安心して健やかな暮らし 

ゴミの集積方法の工夫、空き家の減少 

★つながりたい機関・ 

  人々 

区長、民生委員、保健センター 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・退職した人たちで協力し合って、地域の困っ

ていることを解決していく 

・お茶飲み会を実現させるために、中新井のボ

ランティアを募集する 

 

 

 

 

行政区：中 新 井 



 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康でいたい 

・自分の足で歩きたい 

こんな地域に住みたい ・集会所でお茶飲み会がある地域 

・交通手助けがある地域 

生活の中で困っている事 ・お墓の管理 

・農業の後継 

・通院の交通手段 

私に、今、できること ・一人暮らしの方の声掛け 

・安否確認を地域で行う（連絡体制を作る） 

・災害時の名簿 

・区長と隣組長の連携を強める（定例の会議） 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

・健康で近くの人とお茶飲みができる関係ができている地域 

・通院の時に、交通手段として車を提供できる地域 

・地域菜園で共同野菜作り、販売の売り上げで楽しむことができる地域 

・一人暮らしの安否確認ができる日常的な体制がある地域 

・地域人材の活用の場（お茶飲み会）に誘う 

・若い世代の人と交流の場（カラオケ、祭りなど）の創設 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
健康で近くの人と気軽にお茶飲みができる人

と人との関係ができている地域 

老若男女が生き生きと明るく暮らせる地域 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

誰もが自由に発言できる地域。一人暮らしの安否確認。 

地域菜園での共同作業（空き農地の活用）、若い人を巻き込

んだ活動 

★つながりたい機関・ 

  人々 

区長、隣組長、地域人材（大工、職人）の活用、若い世代

たち 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・サツマイモ植え⇒収穫祭 

・ソーラー灯を全戸配布し、明るい地域に。 

・字役員の定例会議（打ち合わせ） 

・字の花を決めて植栽 

・「地頭方カルタ」作成（子ども達に絵を書い

てもらう） 

行政区：地 頭 方 



 

 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・健康で自分のことができる 

・自分の家で暮らしたい 

・子ども達と一緒に暮らしたい 

・三世代で暮らしたい 

・近所との交流を続けていきたい 

・みんな元気で暮らしたい 

・好きなことを見つけて暮らしたい 

・趣味を生かしたい 

・今の状況を維持したい 

こんな地域に住みたい ・年代に関係なく、みんなが参加する地域に住みたい 

・子ども達の声が聞こえる地域に住みたい（子育て支

援の充実） 

・買い物がすぐにできる地域に住みたい 

・気軽に近所に行ったり来たりできる地域 

・若い人が働く場所がある地域に住みたい 

・若い人が戻ってくることができる地域に住みたい 

生活の中で困っている事 ・車がないと大変（運転できるか不安） 

・スーパー、病院が近くに無い 

・歩道が狭く、子どもや高齢者が自転車に乗るのが不

安（自転車専用道路がない） 

・横断歩道が少なく、子どもの横断が不安（子どもか

ら目が離せない） 

・空き家が多くなる（庭や防犯等の管理の問題） 

・農業の後継者がいない 

私に、今、できること ・コミュニケーションを図る 

・声をかけるように心がける 

・一人暮らしの安否確認 

・地域の人の顔と名前を覚える 

・地域活動の参加を呼び掛ける 

・コミュニティ活動で健康を維持する 

②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
年代に関係なく、みんなが参加でする地域に

住みたい 

行政区：松 崎 



★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

地域全員が他の人の名前をみんなが知っている地域 

★つながりたい機関・ 

  人々 

松崎地区のみんな 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・子どももお年寄りも楽しめるイベントとして

バーベキュー、新年会、芸能発表会を行った 

⇒しかし、中間層の参加が少なかったので、参

加者を増やして人のつながりを作っていく 

（解決策） 

・参加している中間層からの声掛け 

・体育委員に協力してもらう（体育委員は中間

層が多いため） 

・趣味などのサークルの横の連絡を活かす 

・実施する日時、時間を考える（日曜日が必ず

しも休みではない） 

・バーベキューでは、作る人と参加者の会話を

多くする 
 
 
 
 

①10 年後の わたしの暮らしを考えてみよう！ 

こんな風に暮らしたい ・病気にならない 

・健康でいたい 

・80 歳になったら年金で健康で静かに暮らしたい 

・余力があれば他人を支えて暮らしたい 

・楽しみを自分で探して暮らしたい 

こんな地域に住みたい ・他の地域との交流をする 

・健康な高齢者が弱い高齢者を支える地域に住みたい 

・他の地域に行ける選択ができる 

・お茶飲み会ができる地域 

・隣近所と仲良く暮らせる 

生活の中で困っている事 ・近所で空き家が増えている 

・買い物ができなくなる 

・町内バスの土曜日運転をしてもらう 

私に、今、できること ・子どもの防犯パトロール 

・サロンや地域のボランティアの継続 

行政区：上砂・山ノ下・上細谷 



②10 年度（2027 年） どんな地域に住みたいか？ 

記入無し 

③自分の住む地域の未来について語ろう！ 

10 年後（2027 年） 

どんな地域に住みたいか？ 
健康な高齢者が弱い高齢者を支える地域に住

みたい 

★そのために、今、必要なこと（みんなで できること）は何だろう？ 

★「あったら良いな」 

 

【目指す地域の姿】 

支える人を増やす（ボランティアの養成） 

★つながりたい機関・ 

  人々 

行政、社協、地域の住民 

★解決策 

（アイデア・工夫） 

（お知らせ方法等） 

時   期 作業内容 

 ・現状の地域（字活動）を活性化する 

（現状は大変低迷している） 

（役員のやり手が居ない、迷惑がっている） 

・行政、社協でリーダーシップをとってほしい 

（モデル地区を作るのも一案） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今  後  の  展  開 



 国は、少子高齢・人口減少、地域社会の脆弱化等、社会構造の変化の中で、人々

が様々な生活課題を抱えながらも住み慣れた地域で自分らしく暮らしていけるよう、

地域住民等が支え合い、一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創っていくこ

とのできる『地域共生社会』を実現する必要があると示しています。 

 

  今後の社会保障改革は、「我が事・丸ごと『地域共生社会』」がキーワードであると

言われています。身近な圏域において、福祉課題を他人事ではなく「我が事」として

捉え、また、生活上生じる課題は介護、子育て、障害、病気から、住まい、就労、家

計、孤立等に及ぶため、暮らしと仕事を丸ごと支える仕組みづくりが大切です。地域

の力と公的な支援が協働することで、初めて安心して暮らせる地域の実現につながる

と示しています。 

 

 

  そこで、全国社会福祉協議会による「地域共生社会の実現に向けた社協の事業・活

動の展開に向けて」の中で、社協での当面の取り組み課題として、以下の３つを掲げ

ています。 

 

①小地域（より身近な圏域）における住民主体による福祉活動の推進と支援 

②市町村圏域における総合相談・生活支援体制の整備 

③市町村圏域における取組を支援・拡大するための複数市町村域、都道府県域におけ 

る総合相談・生活支援体制の整備 

 

 

吉見町社会福祉協議会においても、地区懇談会を通じて身近な圏域において、「住

みやすい地域」について話し合う場面を創ってきました。今後は、さらに身近な小圏

域（行政区）における継続的に話し合う場の体制づくりを支援し、より多くの住民が

身近な福祉課題を「我が事」として捉える福祉意識の醸成を目指します。 

また、住民の身近な福祉課題の気づきを円滑に専門的な支援につなげられる体制、

それを受け止める機能をつくることが必要であり、行政や専門機関、民生委員等と連

携することで、「安心して相談できる」体制作りを目指します。 

そして、身近な圏域での支え合い仕組みを充実させ、地域全体の福祉力の底上げを

図り「誰もが誰かの力になれる地域づくり」を推進していきます。 

 

   

 

 

 

 

 



 

 

 

（１）社協の基盤強化 

 

 

 

 

（２）地域福祉事業の推進 

 

 

 

 

 

 

 

（３）在宅福祉サービス事業の推進 

 

 

ス事業［委託事業］ 

 

 

 

 

（４）介護保険事業等の経営基盤の強化 

 

 

 

 

 

（５）ボランティア活動と福祉教育の推進 

 

 

ティア活動に関する相談、情報提供 

吉見町社協の事業 



 

 

 

ランティア研修会） 

 

 

 

 

（６）福祉相談活動の充実 

 

 

成年後見事業 

 

（７）各種資金の貸付 

 

 

 

（８）その他の事業 

 

  （シニアクラブ連合会、遺族会、赤十字奉仕団、身体障害者福祉会） 

 

  （赤い羽根募金運動、歳末たすけあい募金運動） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

地区懇談会で話し合われた内容は、地域福祉活動計画の資料とするとともに、

社会福祉協議会の事業に反映します。 

 

 

 

 

 

 

 

これからも、社会福祉協議会は、 

地域の皆様と手を携えて地域福祉を進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 

★お気軽にお問い合わせください★ 

                               社会福祉法人吉見町社会福祉協議会 

                                 〒355-0118  吉見町大字下細谷 1216 番地 1 

電話：５４－５２２８  FAX：５４－６９０５ 


