
 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

最

優

秀

賞

 

 
 

 

ぼ

く

に

で

き

る

こ

と

 
賀

美

石

小

学

校

三

年

 

佐

々

木

 

悠

颯

 

ぼ

く

に

は

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

い

ま

す

。

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

体

を

動

か

す

だ

け

で

つ

か

れ

や

す

い

体

の

び

ょ

う

気

で

、

び

ょ

う

い

ん

の

く

す

り

を

毎

日

の

ん

で

い

ま

す

。

二

年

前

に

は

び

ょ

う

い

ん

に

入

い

ん

を

し

ま

し

た

。

 

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

と

お

じ

い

ち

ゃ

ん

は

、

二

人

ぐ

ら

し

で

、

お

た

が

い

に

た

す

け

あ

っ

て

く

ら

し

て

い

ま

し

た

。

で

も

、

こ

の

夏

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

が

心

ぞ

う

の

び

ょ

う

気

で

入

い

ん

を

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

お

じ

い

ち

ゃ

ん

は

く

る

し

か

っ

た

と

思

い

ま

す

。

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

も

、

い

つ

も

お

た

が

い

に

は

げ

ま

し

あ

っ

て

き

た

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

が

い

な

い

の

で

、

一

人

で

さ

び

し

い

思

い

を

し

て

い

ま

し

た

。

 

ぼ

く

は

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

さ

び

し

く

な

い

よ

う

に

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

の

か

わ

り

を

し

よ

う

と

思

い

ま

し

た

。

 



 

 

 

20 × 20 

お

か

い

も

の

は

、

一

人

で

で

き

な

い

の

で

、

車

い

す

に

の

せ

て

ぼ

く

が

お

し

て

あ

げ

ま

す

。

た

な

の

高

く

て

と

ど

か

な

い

と

こ

ろ

の

物

は

、

ぼ

く

が

と

っ

て

あ

げ

ま

す

。

ぼ

く

は

、

ど

こ

も

わ

る

く

な

い

の

で

、

す

ぐ

と

れ

ま

す

が

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

そ

れ

が

で

き

な

い

の

で

、

で

き

る

こ

と

は

、

ぼ

く

が

や

っ

て

あ

げ

よ

う

と

思

い

ま

し

た

。

 

車

い

す

は

、

ど

の

お

店

に

も

あ

る

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

ど

の

お

店

に

も

、

車

い

す

が

あ

れ

ば

体

が

ふ

じ

ゅ

う

な

人

も

、

お

か

い

物

が

た

の

し

め

る

の

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

し

た

。

 

お

家

で

は

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

き

が

え

を

手

つ

だ

い

ま

し

た

。

ぼ

く

の

お

母

さ

ん

は

か

い

ご

の

仕

事

を

し

て

い

る

の

で

、

お

せ

わ

が

上

手

だ

け

ど

、

そ

れ

で

も

大

へ

ん

そ

う

で

し

た

。

だ

か

ら

、

ぼ

く

も

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

お

ふ

ろ

か

ら

あ

が

っ

た

後

の

、

き

が

え

を

手

づ

だ

い

ま

し

た

。

お

母

さ

ん

が

体

を

さ

さ

え

、

ぼ

く

が

ズ

ボ

ン

を

は

か

せ

ま

す

。

ぼ

く

に

は

何

で

も

な

い

き

が

え

で

す

が

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

大

へ

ん

で

す

。

 

お

ふ

と

ん

を

広

げ

た

り

、

た

た

ん

だ

り

す

る

の

は



 

 

 

20 × 20 

も

っ

と

大

へ

ん

で

す

。

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

一

人

で

は

で

き

ま

せ

ん

。

そ

れ

も

ぼ

く

が

手

つ

だ

い

ま

す

。

 

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

で

き

な

い

こ

と

や

、

大

へ

ん

と

思

う

こ

と

を

、

す

こ

し

で

も

楽

に

し

て

あ

げ

た

い

で

す

。

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

が

び

ょ

う

い

ん

か

ら

帰

っ

て

き

ま

し

た

。

お

じ

い

ち

ゃ

ん

は

、

水

を

の

み

す

ぎ

る

と

、

ま

た

入

い

ん

し

て

し

ま

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

ぼ

く

が

そ

ば

に

い

て

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

に

少

し

ず

つ

水

を

の

ま

せ

て

あ

げ

よ

う

と

思

い

ま

す

。

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

元

気

が

も

ど

っ

て

き

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

、

ぼ

く

は

お

じ

い

ち

ゃ

ん

や

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

手

つ

だ

い

を

つ

づ

け

て

い

き

た

い

で

す

。

ぼ

く

に

と

っ

て

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

大

事

だ

か

ら

で

す

。

 

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

、

ず

っ

と

元

気

で

い

て

く

だ

さ

い

。

え

が

お

で

ぼ

く

の

話

を

聞

い

て

ね

。

 



 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

 

ぼ

く

の

ぴ

い

ば

あ

ち

ゃ

ん

 

 
 

 
 

東

小

野

田

小

学

校

三

年

 

澁

谷

 

嘉

生

 

 

ぼ

く

の

ぴ

い

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

入

院

し

ま

し

た

。

い

ろ

い

ろ

と

け

ん

さ

を

し

た

ら

、

び

ょ

う

気

が

み

つ

か

り

ま

し

た

。

あ

ん

な

に

元

気

だ

っ

た

ぴ

い

ち

ゃ

ん

が

び

ょ

う

院

の

ベ

ッ

ド

で

ね

て

い

る

と

こ

ろ

を

見

る

と

び

っ

く

り

し

ま

し

た

。

 

 

ぴ

い

ち

ゃ

ん

は

、

ぼ

く

が

生

ま

れ

た

時

、

う

れ

し

く

て

う

れ

し

く

て

手

を

た

た

い

て

い

っ

ぱ

い

よ

ろ

こ

ん

で

く

れ

た

そ

う

で

す

。

お

母

さ

ん

と

び

ょ

う

院

か

ら

お

家

に

も

ど

っ

た

時

に

は

名

前

を

よ

ん

で

だ

っ

こ

し

た

り

、

ミ

ル

ク

を

の

ま

せ

て

く

れ

た

と

き

き

ま

し

た

。

お

母

さ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

仕

事

で

い

な

い

時

は

、

遊

ん

だ

り

、

お

ん

ぶ

し

た

り

一

日

ぼ

く

の

お

せ

話

を

し

て

く

れ

ま

し

た

。

 

 

ぼ

く

が

少

し

大

き

く

な

っ

て

お

ぼ

え

て

い

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

、

東

日

本

大

し

ん

さ

い

の

大

き

な

地

し

ん

が

き

た

時

で

す

。

お

父

さ

ん

、

お

母

さ



 

 

 

20 × 20 

ん

は

仕

事

で

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

び

ょ

う

院

に

行

っ

て

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

ぼ

く

と

赤

ち

ゃ

ん

の

弟

が

い

て

お

家

で

遊

ん

で

い

た

時

に

地

し

ん

が

き

ま

し

た

。

強

く

て

い

っ

ぱ

い

ゆ

れ

て

お

ど

ろ

き

ま

し

た

。

ぴ

い

ち

ゃ

ん

は

、

ぼ

く

と

弟

を

ぎ

ゅ

う

っ

と

だ

っ

こ

し

て

守

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

ゆ

れ

な

く

な

る

と

、

畑

の

ハ

ウ

ス

に

つ

れ

て

い

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

す

ぐ

に

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

帰

っ

て

き

て

、

ぴ

い

ち

ゃ

ん

は

 

「

お

っ

か

ね

が

っ

た

や

ぁ

、

で

も

ま

ご

た

ち

が

い

る

と

強

く

な

れ

る

ん

だ

な

、

ふ

し

ぎ

だ

な

ぁ

。」 

と

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

言

っ

て

い

ま

し

た

。

ぼ

く

は

大

き

く

な

っ

て

あ

と

か

ら

ま

た

そ

の

話

を

き

い

た

時

、

何

だ

か

う

れ

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

入

院

し

て

一

か

月

が

た

ち

ま

し

た

。

少

し

し

か

ご

は

ん

が

食

べ

ら

れ

な

く

な

り

、

あ

ま

り

し

ゃ

べ

れ

な

く

な

っ

て

き

ま

し

た

。

で

も

、

ぼ

く

が

行

く

と

、

 

「

か

い

ち

ゃ

ん

。」 

と

小

さ

い

声

で

言

っ

て

、

手

を

ぎ

ゅ

う

と

に

ぎ

っ

て

ず

っ

と

は

な

し

ま

せ

ん

。

お

母

さ

ん

に

 

「

ぴ

い

ち

ゃ

ん

、

あ

ま

り

長

く

生

き

ら

れ

な

い

か

も



 

 

 

20 × 20 

し

れ

な

い

、

大

事

に

し

て

あ

げ

よ

う

ね

。」 

と

言

わ

れ

て

、

今

度

は

ぼ

く

が

お

ん

が

え

し

し

て

あ

げ

よ

う

と

思

い

ま

し

た

。

ぴ

い

ち

ゃ

ん

が

少

し

で

も

元

気

に

な

れ

る

よ

う

に

、

ぼ

く

は

毎

日

び

ょ

う

院

に

行

っ

て

い

ま

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

小

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

 

ぼ

く

に

で

き

る

こ

と

 
賀

美

石

小

学

校

三

年

 

武

沢

 

遥

海

 

ぼ

く

の

お

母

さ

ん

が

、

足

の

ほ

ね

を

こ

っ

せ

つ

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

そ

の

日

か

ら

、

ぼ

く

た

ち

家

ぞ

く

は

、

い

そ

が

し

く

な

り

ま

し

た

。

今

ま

で

お

母

さ

ん

が

し

て

く

れ

て

い

た

家

事

は

、

家

ぞ

く

み

ん

な

で

分

た

ん

し

ま

す

。

お

母

さ

ん

が

動

け

な

い

の

で

、

お

母

さ

ん

の

ほ

し

い

も

の

を

、

ぼ

く

が

と

っ

て

き

て

あ

げ

た

り

し

ま

す

。

お

水

を

の

む

の

も

、

一

人

で

は

む

ず

か

し

く

て

、

お

母

さ

ん

が

た

い

へ

ん

そ

う

に

見

え

ま

し

た

。

 

お

出

か

け

も

、

お

父

さ

ん

が

い

な

い

と

行

け

な

く

な

り

ま

し

た

。

回

数

は

ず

っ

と

少

な

く

な

り

ま

し

た

が

、

お

父

さ

ん

が

お

休

み

の

日

は

、

お

母

さ

ん

も

つ

れ

て

、

家

ぞ

く

で

ス

ー

パ

ー

に

買

い

物

に

行

く

こ

と

が

で

き

ま

す

。

ス

ー

パ

ー

の

よ

う

に

、

車

い

す

が

あ

る

と

こ

ろ

な

ら

、

お

母

さ

ん

も

い

動

が

で

き

る

か

ら

で

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

出

か

け

て

み

る

と

、

い

ろ

ん

な

所

で

、

車

い

す

が

か

し

出

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

お

父

さ

ん

と

お

母

さ

ん

は

、

と

て

も

う

れ

し

そ

う

で

し

た

。

い

つ

も

、

車

い

す

で

お

す

の

は

、

お

父

さ

ん

か

お

兄

ち

ゃ

ん

で

し

た

。

お

兄

ち

ゃ

ん

は

、

学

校

の

じ

ゅ

ぎ

ょ

う

で

ふ

く

し

体

け

ん

を

し

た

こ

と

が

あ

っ

て

、

車

い

す

を

と

て

も

上

手

に

お

し

て

い

ま

し

た

。

ぼ

く

も

お

し

た

か

っ

た

け

れ

ど

、

ま

だ

む

ず

か

し

い

そ

う

で

す

。

お

家

に

も

車

い

す

が

あ

っ

た

ら

、

ぼ

く

が

お

母

さ

ん

を

お

し

て

あ

げ

る

か

ら

、

お

母

さ

ん

だ

っ

て

少

し

ら

く

に

な

る

だ

ろ

う

な

、

と

思

い

ま

し

た

。

 

お

兄

ち

ゃ

ん

は

車

い

す

を

お

し

な

が

ら

、

た

ま

に

ふ

ざ

け

て

い

ま

し

た

。

お

父

さ

ん

も

坂

道

で

手

を

は

な

し

て

し

ま

っ

て

、

お

母

さ

ん

に

お

こ

ら

れ

て

い

ま

し

た

。

お

母

さ

ん

は

、

安

心

し

て

車

い

す

に

乗

り

た

い

け

ど

、

ふ

ざ

け

ら

れ

る

と

と

て

も

こ

わ

い

と

言

っ

て

い

ま

し

た

。

お

兄

ち

ゃ

ん

や

お

父

さ

ん

に

と

っ

て

は

、

ち

ょ

っ

と

し

た

い

た

ず

ら

で

も

、

お

母

さ

ん

は

自

分

で

自

由

に

動

け

な

い

分

、

本

当

に

こ

わ

い

ん

だ

と

思

い

ま

し

た

。

ぼ

く

だ

っ

た

ら

、

ふ

ざ

け

な

い

で

、



 

 

 

20 × 20 

安

全

を

か

く

に

ん

し

て

、

ゆ

っ

く

り

お

し

て

あ

げ

ま

す

。

ま

わ

り

の

人

に

も

ぶ

つ

か

ら

な

い

よ

う

に

、

気

を

つ

け

て

お

し

て

あ

げ

ま

す

。

 

ぼ

く

は

、

体

の

不

自

由

な

人

の

生

活

は

、

ま

わ

り

の

人

も

き

ょ

う

力

し

な

い

と

、

う

ま

く

い

か

な

い

と

分

か

り

ま

し

た

。

一

人

で

は

何

も

で

き

な

い

と

こ

ろ

も

あ

る

け

れ

ど

、

ち

ょ

っ

と

手

伝

え

ば

い

ろ

ん

な

こ

と

が

で

き

ま

す

。

た

の

ま

れ

た

と

き

は

、

や

だ

な

、

と

思

う

こ

と

が

あ

る

け

ど

、

手

伝

っ

て

み

る

と

そ

ん

な

に

大

変

な

こ

と

で

も

な

い

で

す

。

そ

の

人

が

ど

の

く

ら

い

大

変

か

を

考

え

た

ら

、

ぼ

く

が

力

を

か

す

こ

と

で

、

だ

れ

か

の

助

け

に

な

れ

る

よ

う

、

も

っ

と

も

っ

と

手

伝

い

た

い

く

ら

い

で

す

。

 

こ

っ

せ

つ

し

た

お

母

さ

ん

だ

け

で

な

く

、

地

い

き

の

お

年

よ

り

や

、

小

さ

い

子

、

だ

れ

に

で

も

や

さ

し

く

手

を

か

し

て

あ

げ

ら

れ

る

人

に

な

り

た

い

で

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

最

優

秀

賞

 

 
 

 

思

い

や

る

心

 

小

野

田

中

学

校

三

年

 

小

山

 

美

玲

 

相

手

を

思

い

や

る

心

は

誰

に

で

も

あ

り

ま

す

。

け

れ

ど

も

、

そ

の

気

持

ち

を

行

動

と

し

て

表

す

の

は

、

簡

単

な

こ

と

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

な

ぜ

な

ら

、

私

も

、

な

か

な

か

思

い

や

る

心

を

行

動

と

し

て

表

せ

な

い

か

ら

で

す

。

夏

休

み

、

家

で

ゴ

ロ

ゴ

ロ

し

て

い

た

時

の

こ

と

で

す

。

窓

か

ら

ち

ら

っ

と

外

を

見

た

と

き

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

家

の

畑

で

野

菜

を

取

っ

た

り

花

に

水

を

あ

げ

た

り

し

て

い

る

の

を

見

ま

し

た

。

お

じ

い

ち

ゃ

ん

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

汗

を

流

し

な

が

ら

も

頑

張

っ

て

い

る

姿

と

も

の

す

ご

く

疲

れ

て

い

る

姿

を

見

て

、

「

私

も

手

伝

わ

な

き

ゃ

」

と

思

い

、

手

伝

い

に

い

き

ま

し

た

。

け

ど

、

す

ぐ

に

行

動

で

き

ず

、

手

伝

い

に

い

っ

た

と

き

に

は

、

も

う

終

わ

っ

て

休

け

い

し

て

い

ま

し

た

。

な

の

で

戻

ろ

う

と

し

た

ら

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

「

み

ー

ち

ゃ

ん

、

玄

関

そ

う

じ

し

て

く

れ

な

い

？

」

と

言

わ

れ

、

私

は

喜

ん

で



 

 

 

20 × 20 

「

う

ん

！

」

と

言

い

、

玄

関

そ

う

じ

を

し

ま

し

た

。

玄

関

そ

う

じ

は

一

回

も

し

た

事

が

な

か

っ

た

の

で

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

教

え

て

も

ら

い

な

が

ら

、

キ

レ

イ

に

そ

う

じ

し

ま

し

た

。

そ

し

た

ら

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

「

助

か

っ

た

、

あ

り

が

と

う

」

と

笑

顔

で

言

わ

れ

と

て

も

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

け

れ

ど

も

、

す

ぐ

に

行

動

し

て

れ

ば

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

、

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

も

っ

と

喜

ん

で

い

た

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

、

八

月

の

終

わ

り

頃

、

お

母

さ

ん

の

実

家

の

亘

理

に

泊

ま

り

に

行

き

ま

し

た

。

実

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

イ

チ

ゴ

を

育

て

て

い

て

、

と

て

も

お

い

し

い

で

す

。

実

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

「

イ

チ

ゴ

あ

げ

る

か

ら

、」

と

言

わ

れ

、

イ

チ

ゴ

を

取

り

に

い

き

ま

し

た

。

私

は

そ

の

時

、

「

う

ち

が

イ

チ

ゴ

取

っ

て

く

る

か

ら

」

と

言

い

イ

チ

ゴ

を

取

り

に

行

き

ま

し

た

。

そ

し

て

、

た

く

さ

ん

取

っ

て

実

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

所

に

持

っ

て

い

っ

た

ら

、

も

の

す

ご

い

笑

顔

で

「

あ

り

が

と

ね

」

と

言

わ

れ

、

と

て

も

満

足

し

ま

し

た

。

私

は

家

で

す

ぐ

に

行

動

す

る

事

が

で

き

な

か

っ

た

け

ど

、

実

家

で

は

す

ぐ

に

行

動

す

る

事

が

で

き

、

よ

か

っ

た

で

す

。

で



 

 

 

20 × 20 

も

、

思

い

や

る

心

と

は

、

行

動

に

表

し

て

こ

そ

相

手

に

伝

わ

る

も

の

で

す

。

そ

れ

は

、

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

と

実

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

笑

顔

か

ら

わ

か

り

ま

し

た

。

私

は

、

二

人

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

笑

顔

を

見

て

、

思

い

や

る

心

は

行

動

す

る

こ

と

が

大

切

だ

と

い

う

こ

と

を

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。

人

を

思

い

や

る

心

は

、

誰

に

で

も

で

き

ま

す

。

け

れ

ど

も

、

そ

れ

を

行

動

に

移

さ

な

け

れ

ば

、

本

当

の

思

い

や

る

こ

と

に

は

な

り

ま

せ

ん

。

私

は

、

家

と

実

家

の

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

だ

っ

た

か

ら

行

動

で

き

た

け

ど

、

知

ら

な

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

だ

っ

た

ら

迷

っ

て

行

動

す

る

こ

と

が

で

き

な

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

で

も

、

今

は

、

迷

い

な

が

ら

で

も

、

す

ぐ

に

行

動

で

き

る

人

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

す

。



 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

 
 

 

高

齢

者

社

会

と

介

護

制

度

に

つ

い

て

 
小

野

田

中

学

校

 

一

年

 

畠

山

 

和

音

 

 

僕

の

家

族

に

は

、

曾

祖

父

、

曾

祖

母

が

い

ま

す

。

ど

ち

ら

も

高

齢

で

、

九

十

三

歳

と

八

十

七

歳

に

な

り

ま

す

。

曾

祖

母

は

四

年

程

前

か

ら

病

気

に

な

り

、

ど

ん

ど

ん

ひ

ど

く

な

り

、

今

で

は

介

護

が

な

け

れ

ば

生

活

で

き

な

い

よ

う

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

主

な

介

護

を

す

る

の

は

祖

母

で

す

が

、

一

人

で

の

負

担

が

大

き

い

の

で

、

家

族

の

協

力

や

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

や

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

が

必

要

に

な

り

ま

す

。

 

 

僕

も

祖

母

に

頼

ま

れ

、

曾

祖

母

を

起

こ

す

の

を

手

伝

い

ま

し

た

が

、

自

力

で

立

て

な

い

の

で

、

体

重

を

余

計

か

け

ら

れ

て

と

て

も

重

く

、

大

変

で

し

た

。

 

 

介

護

が

必

要

な

人

が

家

族

に

い

る

と

い

う

こ

と

は

、

み

ん

な

に

負

担

が

か

か

る

こ

と

で

あ

り

、

生

活

を

し

て

い

く

上

で

不

便

な

こ

と

が

出

て

い

き

ま

し

た

。

 

 

僕

は

祖

母

が

疲

れ

て

い

る

よ

う

な

ら

、

手

伝

い

た

い

と

思

い

ま

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
曾

祖

母

は

、

子

供

が

大

好

き

で

、

僕

も

小

さ

い

時

か

ら

と

て

も

か

わ

い

が

ら

れ

た

の

で

、

で

き

る

だ

け

手

助

け

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

今

、

介

護

が

必

要

な

人

に

対

し

、

介

護

職

員

が

足

ら

な

い

そ

う

で

す

。

い

ろ

い

ろ

な

理

由

が

あ

る

と

思

い

ま

す

が

、

例

え

ば

、

ニ

ュ

ー

ス

で

介

護

職

員

が

暴

力

を

ふ

る

っ

た

と

か

、

イ

メ

ー

ジ

ダ

ウ

ン

す

る

よ

う

な

、

一

部

の

人

の

報

道

も

問

題

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

僕

の

家

に

来

て

い

る

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

や

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

の

職

員

の

人

た

ち

は

、

と

て

も

よ

く

し

て

く

れ

て

い

る

の

で

、

真

面

目

に

仕

事

を

し

て

い

る

人

に

と

っ

て

と

て

も

迷

惑

な

報

道

を

し

て

い

る

ん

だ

な

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

小

学

校

の

時

に

サ

ン

ホ

ー

ム

に

訪

問

に

行

き

ま

し

た

が

、

小

さ

い

こ

ろ

か

ら

、

高

齢

者

と

関

わ

る

こ

と

は

と

て

も

大

事

な

こ

と

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

 

 

特

に

核

家

族

が

増

え

て

い

る

の

で

、

普

段

あ

ま

り

関

わ

り

の

少

な

い

高

齢

者

と

話

を

し

た

り

、

遊

ん

だ

り

す

る

こ

と

を

も

っ

と

増

や

し

て

ほ

し

い

と

感

じ

て

い

ま

す

。

き

っ

と

苦

手

意

識

を

持

っ

て

い

る

人

も

い



 

 

 

20 × 20 

る

は

ず

で

す

。

何

か

き

っ

か

け

と

な

る

こ

と

が

あ

っ

て

も

い

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

次

に

、

介

護

の

こ

と

を

調

べ

て

い

る

う

ち

に

、

介

護

離

職

と

い

う

問

題

を

知

り

ま

し

た

。

介

護

離

職

と

は

、

介

護

を

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

の

で

、

仕

事

を

辞

め

ざ

る

を

得

な

い

と

い

う

こ

と

で

す

が

、

政

府

が

介

護

離

職

ゼ

ロ

に

向

け

、

具

体

策

を

始

め

て

い

る

よ

う

で

す

。

介

護

者

の

残

業

免

除

を

義

務

化

す

る

と

い

う

も

の

だ

そ

う

で

す

。

本

当

に

効

果

は

あ

る

の

で

し

ょ

う

か

。

 

 

現

在

、

家

族

の

介

護

の

た

め

に

仕

事

を

辞

め

る

、

い

わ

ゆ

る

介

護

離

職

は

年

間

十

万

人

に

達

す

る

と

い

わ

れ

て

い

ま

す

。

ま

た

、

離

職

ま

で

に

至

ら

な

く

て

も

、

会

社

で

の

理

解

が

得

ら

れ

ず

、

介

護

と

仕

事

で

板

挟

み

に

な

る

ケ

ー

ス

は

た

く

さ

ん

あ

る

で

し

ょ

う

。

 

 

日

本

の

介

護

制

度

は

基

本

的

に

在

宅

介

護

が

原

則

と

な

っ

て

い

ま

す

が

、

ど

う

し

て

も

在

宅

介

護

が

難

し

い

と

い

う

状

態

に

な

っ

た

時

に

施

設

に

入

る

こ

と

に

な

っ

て

い

ま

す

。

 

 

し

か

も

、

最

新

の

基

準

に

よ

り

、

要

介

護

三

以

上



 

 

 

20 × 20 

の

認

定

が

必

要

に

な

り

、

施

設

を

希

望

し

て

も

、

常

に

人

が

い

っ

ぱ

い

で

入

所

を

待

っ

て

い

る

人

が

た

く

さ

ん

い

た

り

、

金

銭

面

で

大

変

だ

と

思

う

人

も

い

る

と

思

い

ま

す

。
 

 

こ

れ

か

ら

僕

た

ち

が

大

人

に

な

っ

た

こ

ろ

に

は

、

介

護

問

題

は

も

っ

と

深

刻

な

状

態

に

お

ち

い

っ

て

し

ま

っ

て

い

る

と

思

い

ま

す

。
 

 

こ

の

長

期

的

で

深

刻

な

こ

の

問

題

が

一

日

も

早

く

解

決

さ

れ

る

こ

と

を

心

か

ら

願

っ

て

い

ま

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

福

祉

作

文

《

中

学

生

の

部

》

 

 

優

秀

賞

 

「

当

た

り

前

の

存

在

」

 

宮

崎

中

学

校

 

二

年

 

畠

山

 

世

奈

 

 

私

に

は

、

三

十

四

歳

に

な

る

お

じ

が

い

る

。

お

じ

と

言

っ

て

も

、

感

覚

は

ち

ょ

っ

と

違

う

。

私

が

生

ま

れ

た

時

か

ら

家

に

い

て

、

私

の

こ

も

り

を

し

て

い

た

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

車

で

出

か

け

る

時

は

、

一

緒

に

乗

り

込

み

た

だ

私

を

見

つ

め

て

い

た

よ

う

だ

っ

た

。

 

私

が

物

心

つ

い

て

か

ら

、

現

在

ま

で

会

話

を

し

た

事

が

な

い

。

お

じ

が

十

八

歳

に

な

る

ま

で

一

緒

に

住

ん

で

い

た

が

、

ご

は

ん

を

食

べ

る

時

以

外

は

ず

っ

と

部

屋

に

閉

じ

こ

も

り

、

テ

レ

ビ

や

ラ

ジ

オ

、

音

楽

プ

レ

ー

ヤ

ー

を

一

度

に

つ

け

て

、

広

げ

た

新

聞

の

番

組

ら

ん

を

ひ

た

す

ら

ノ

ー

ト

に

書

き

写

し

て

い

た

。

今

の

私

に

は

、

理

解

不

能

で

あ

る

。

善

悪

の

判

断

も

つ

け

が

た

い

。

 

お

じ

は

、

十

八

歳

を

過

ぎ

る

と

家

を

離

れ

グ

ル

ー

プ

ホ

ー

ム

で

生

活

を

し

て

い

る

。

家

に

帰

っ

て

く

る

の

は

、

大

型

連

休

の

時

だ

け

だ

。

家

に

帰

る

と

、

満



 

 

 

20 × 20 

面

な

笑

み

を

浮

か

べ

、

真

っ

先

に

二

階

に

あ

る

自

分

の

部

屋

へ

か

け

上

る

。

そ

こ

で

ま

た

、

電

気

関

係

を

い

じ

り

だ

す

の

は

今

も

変

わ

ら

な

い

。

 

そ

ん

な

お

じ

の

様

子

を

、

私

以

外

の

家

族

や

地

域

の

人

が

見

て

も

何

も

言

わ

な

い

。

そ

れ

が

当

た

り

前

と

い

っ

た

様

子

だ

。

 

現

に

私

も

、

こ

の

作

文

を

書

く

ま

で

は

お

じ

の

存

在

を

深

く

考

え

た

こ

と

が

な

か

っ

た

。

確

か

に

「

当

た

り

前

の

存

在

」

だ

か

ら

な

の

だ

ろ

う

か

。

 

初

め

て

母

に

聞

い

て

み

た

。

 

「

あ

き

く

ん

は

普

通

な

の

？

」

 

す

る

と

母

は

、

 

「

ち

ょ

っ

と

他

の

人

よ

り

幼

い

知

的

障

害

が

あ

る

ん

だ

よ

。

だ

か

ら

、

幼

か

っ

た

あ

な

た

達

の

こ

と

も

あ

ま

り

相

手

に

も

で

き

ず

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

も

う

ま

く

と

れ

な

い

か

ら

、

好

き

な

よ

う

に

さ

せ

て

る

ん

だ

よ

。

で

も

今

は

、

グ

ル

ー

プ

ホ

ー

ム

で

生

活

し

な

が

ら

仕

事

を

し

て

自

立

を

目

指

し

て

る

ん

だ

よ

。

す

ご

い

ね

。」 

と

、

話

し

て

く

れ

た

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
私

は

、

そ

こ

で

、

改

め

て

障

害

者

と

い

う

こ

と

を

知

っ

た

。

な

ん

と

な

く

は

感

じ

て

い

た

が

、

生

ま

れ

た

時

か

ら

の

「

当

た

り

前

の

存

在

」

に

な

っ

て

い

た

た

め

気

づ

く

こ

と

が

な

か

っ

た

。

 

 

障

害

者

と

は

何

だ

ろ

う

。

手

足

が

不

自

由

で

、

見

た

目

で

判

断

で

き

る

人

は

障

害

を

持

っ

て

い

る

と

分

か

る

。

し

か

し

、

お

じ

さ

ん

の

よ

う

な

症

状

は

な

か

な

か

見

た

目

で

は

分

か

り

に

く

い

。

き

っ

と

、

症

状

の

ひ

ど

さ

も

人

そ

れ

ぞ

れ

だ

ろ

う

。

一

緒

に

生

活

し

て

い

る

か

ら

こ

そ

理

解

で

き

る

部

分

も

あ

る

だ

ろ

う

。

 

 

私

は

、

何

不

自

由

な

い

体

な

の

で

自

分

と

比

べ

て

不

自

由

さ

を

感

じ

る

人

を

勝

手

に

障

害

者

だ

と

思

っ

て

し

ま

う

。

で

も

、

そ

れ

は

違

う

の

か

も

知

れ

な

い

。

お

じ

さ

ん

の

よ

う

に

、

生

ま

れ

つ

き

症

状

を

持

つ

人

は

毎

日

の

不

自

由

と

感

じ

る

生

活

は

「

当

た

り

前

の

生

活

」

な

の

で

は

な

い

か

。

そ

れ

は

き

っ

と

、

不

自

由

で

は

な

い

と

い

う

こ

と

で

あ

る

。

 

 

今

の

私

に

は

、

障

害

を

持

つ

者

に

つ

い

て

ま

だ

ま

だ

知

る

必

要

が

あ

る

よ

う

だ

。

彼

ら

を

理

解

し

、

ど

の

よ

う

に

接

す

る

か

考

え

て

い

か

な

け

れ

ば

い

け

な



 

 

 

20 × 20 

い

。

今

の

と

こ

ろ

、

思

っ

て

い

る

の

は

障

害

を

持

つ

人

も

持

た

な

い

人

も

普

通

に

生

活

す

る

こ

と

だ

。

 


