
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この広報紙は        の助成金により発行されています。 

社 会 福 祉 法 人姶良市社会福祉協議会広報誌 

 

夏号 
福祉あい ら 

2023.8.1発行 

 

Vol.53 

辺川なでしこ（グラウンドゴルフグループ） 

毎週火曜日と木曜日の 13 時から 15 時まで加治木

町辺川上地区の多目的研修集会施設グラウンドで活動

しています。新しいメンバ―も増え、現在は８名になりま

した。長い方では 30年以上も活動を続けている方も。 

「足は痛いけど、たくさん歩いて運動になっていい」、「お

茶を飲みながら情報交換している」などたくさんのお話

を聞かせていただきました。

生活支援コーディネーターが地域にお邪魔し、 

市内の様々な助け合いの取り組みや活動を取材しています。 
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勘定科目 金  額 勘定科目 金  額 

資
産 

現金預金 112,195,987 

負
債 

事業未払金 17,934,695 

事業未収金 31,520,290 その他の未払金 9,183,540 

未収金 7,865,850 預り金 133,650 

未収収益 109,944 職員預り金 1,576,038 

貯蔵品 2,000 前受金 1,763,400 

商品・製品 322,322 賞与引当金 6,456,356 

前払金 92,179 退職給付引当金 71,634,200 

基本財産 94,375,628 

純
資
産 

基本金 3,000,000 

その他の固定資産 73,700,227 国庫補助金等特別積立金 6 

  その他の積立金 10,000,000 

  次期繰越活動増減差額 198,502,542 

  (うち当期活動増減差額) 2,971,237 

資産の部合計 320,184,427 負債及び純資産の部合計 320,184,427 

 

こ
の
度
、
深
浦
前
会
長
の
退
任
に

伴
い
、
６
月
28
日
付
で
姶
良
市
社

会
福
祉
協
議
会
会
長
の
任
を
仰
せ

つ
か
っ
た
兼
田
で
ご
ざ
い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
は
間
口
が
広
く

奥
行
き
が
深
い
事
業
を
行
っ
て
お

り
、
大
役
を
引
き
受
け
、
大
変
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。 

さ
て
、
社
会
福
祉
を
取
り
巻
く

環
境
は
、
少
子
高
齢
化
や
厳
し
い

経
済
環
境
の
中
で
、
市
民
ニ
ー
ズ

も
多
様
化
・
複
雑
化
し
て
お
り
、
相

談
支
援
の
充
実
や
地
域
の
支
え
合

い
活
動
が
求
め
ら
れ
る
な
ど
、
社

会
福
祉
協
議
会
の
果
た
す
べ
き
役

割
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
き

て
お
り
ま
す
。 

 

－
理 

事
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兼
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勝
久 

会
長 

森
田
千
佳
子 

副
会
長 

野
口 

治
將 

渕
田
ミ
チ
子 

堀 

朝 

子 

丸
野 

充
子 

坂
ノ
上 

晃 

立
山 

経
一 

木 

場 

晃 
湯
之
原
一
郎 

 －
監 

事
－ 

久
保 

文
則 

野
元 

則
博 

▲決算書は、ホームページにて 

公開しています。 

支出合計 

250,431,554 円 

収入合計

259,569,476 円 

任
期 

令
和
５
年
６
月
28
日

か
ら
令
和
６
年
度
に

関
す
る
定
時
評
議
員

会
の
終
結
の
時
ま
で 

 

会費収入

 4,069,800 

寄附金収入

 6,404,871 

経常経費補助金収入

 49,538,017 

貸付事業収入

 844,114 

受託金収入

 120,792,918 

受取利息配

当金収入

 1,757 

その他の収入

1,787,507 

事業収入

 46,998,450 

介護保険事業収入

 18,667,222 

障害福祉サービス等

事業収入

3,538,700 

その他の活動

による収入

6,926,120 

 

人件費支出

 156,422,500 

事業費支出

 67,610,016 

貸付事業支出

 920,000 

事務費支出

 17,681,278 

助成金支出

 2,188,800 

流動資産評価損等に

よる資金減少額

52,200 

固定資産取得支出

 286,000 

その他の活動による

支出

5,270,760 

こ
の
よ
う
な
中
に
お
い
て
、
私

た
ち
は
、
一
人
の
悩
み
は
私
た
ち

の
多
く
の
市
民
の
痛
み
と
受
け
と

め
、
各
種
福
祉
団
体
と
連
携
を
密

接
に
行
い
、
お
も
い
に
寄
り
添
う

気
配
り
、
目
配
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
誰
も
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

街
づ
く
り
を
目
指
し
、
地
域
福
祉

活
動
の
中
核
と
し
て
、
そ
の
期
待

に
充
分
応
え
る
よ
う
職
員
一
丸
と

な
っ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
こ
れ
ま
で

の
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
す
る
ご

協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
な
お
一
層
の
ご
支
援
と
ご

鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ま
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
し
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。 

役
員
紹
介 

会
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ 

 

 
 

社
会
福
祉
法
人
姶
良
市
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長 

 

兼 

田 

勝 

久 

令和４年度  決算報告 
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ヨガ体験講座、アロマハンドマッサージ、ネイルケア、化粧品メー

カーによるメイクアップ講座、骨盤ケア、USP プロファイリング

による占いなどに延 49名が参加 

 

「受容と共感、傾聴のスキルの習得について」 

「女性問題の専門的な知識と考え方について」 

「医療・福祉の連携ポイントについて」の３回講座に延 99 名が

参加 

市内 9校区のコミュニティ協議会で開催し、延 141名が参加 

 

行政説明会や高齢者クラブ等で説明を行い、延 94名が参加 

 
第 1・3土曜日、午後社協本所 1階で開設 

 

今後の自分自身について考え、介護や葬儀・相続等についての

希望を記録するノートを作成、配布 

冊子版「わたしのエンディングノート」は、

本所及び各支所で無料配布しています。 

ホームページからも無料でダウンロード

できますので、ぜひご活用ください。 

市内に墓を有する方で高齢者や身体が不自由な方または市

外・県外等に住んでいて墓参りの困難な方に代わり、墓の清掃、

生花等の生け換え等の管理作業を行いました。お盆・正月・彼岸

には写真を撮り、年１回お墓の現状をお知らせしました。 

利用者の声 (お手紙より一部抜粋) 

「 コロナ禍のため、ここ数年帰郷できず残念な思いをしており

ますが、墓守サービスでいつも親身にていねいにお掃除して

いただいているので、安心して毎日を過ごしています。あり

がたいです。 」 

「 長い間お墓を訪れることなく、日々が過ぎてしまっています

が、お世話いただきありがたく思っております。今年は感染

症もやや落ち着いておりますので久しぶりにお参りしようと

思います。 」 

詳しくは、蒲生支所（0995-52-1400）までお問合せください。 

令和４年度  事業報告 
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H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

 しば・ひば 榊 生花 

毎週１回(年 52 回) 36,100 円 56,800 円 111,700 円 

隔週１回(年 26 回) 25,100 円 35,500 円 62,900 円 

月 １回(年 12 回) 19,200 円 24,000 円 36,600 円 

 

単位：件 

0１ つ な が り サ ポ ー ト 事 業 

 

0２ 成 年 後 見 利 用 支 援 事 業 

 

03 墓 守 サ ー ビ ス 事 業 

 

 「困難や不安を抱える女性」に対する生活相談 

 

 孤独や不安を抱える女性達の居場所づくり 

 

 女性のための支援者研修(全 3部) 

 

 研修等での講話、成年後見制度について説明 

 

 住民座談会で制度の説明及び意見交換 

 

 『わたしのエンディングノート』を作成 

 

（年額） 

 

（例） 

供花 
頻度 

令和４年度もコロナ禍での一年間でしたが、感染予防を徹底するなど、様々な工夫

を行いながら事業に取り組むことができました。皆さまのご支援とご協力に感謝申し

上げます。本誌では、事業報告書の中から３事業をご紹介します。報告書は、本所及び

支所にて閲覧できるほか、右のＱＲコードからホームページでもご覧いただけます。 

 成年後見制度の利用促進と円滑な制度運用ができる体制

づくりのために、包括的に支援を行い、中核機関の体制整

備及び運営を行いました。 

 孤独や不安を抱える女性が社会との絆やつながりを感じることが

出来るよう、第１・第３土曜日に相談窓口を開設するほか、居場所づ

くりや相談員など支援者のスキルアップを目的とした研修を実施し

ました。 

事業報告書の一部をご紹介 

令和４年度延活動件数 1,226件 
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鹿児島県総合

防災訓練 
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４・５・６月 

社協事業報告 

Instagramで 

市社協の活動を 

発信しています！ 

５月２８日、県総合防災訓練に参加し大規模災害が発生した際に、迅速か

つ効果的な福祉救援・災害ボランティア活動支援が展開できるように災害ボ

ランティアセンター設置・運営訓練を実施しました。災害ボランティアセン

ターとは、災害時に設置される被災地でのボランティア活動を円滑に進める

ための拠点です。 

当日は、鹿児島県・霧島・伊佐・湧水社協と青年会議所、加治木看護専門

学校の学生にご協力いただき、被災者役とボランティア役、運営スタッフ役

に分かれてボランティアセンターの流れ（①～⑥）を確認しました。 

児童・生徒のふれあいボランティア活動事業は、ボランティア活動に参加した

児童・生徒のカードにスタンプを押印し、10ポイント貯まるごとに認定証を発行

する事業です。ポイントの付与や認定証の授与が児童・生徒にとって活動に参加

するきっかけや活動を持続できる励みになることを目的としています。  

初級 

ポイント達成！ 

 

帖佐小学校６年 

長迫 優奈さん 

 

帖佐小学校４年 

長迫 奏美さん 

 

４月～６月 

ボランティア 

活動カード 

認定者 

▲①ニーズ係は、被災者から困りごとを来所相談・

電話相談、訪問での聞き取りを行います。 

▲②ボランティア受付係は、ボランティアに来た

方の受付・登録を行います。 

▲③オリエンテーション係は、ボランティア受付

が終了した方に対して、活動上の留意事項につい

て説明をします。今回は、オリエンテーション用

の YouTube動画を活用しました。 

▲④マッチング・グルーピング係は、活動先の調

整及びグループ編成を行い、活動先への送り出し

を行う「ボランティア」と「支援ニーズ」を結ぶ場

となります。 

▲⑤マッチング・グルーピング後は、被災者支援に

向かい支援を開始します。 

▲⑥活動報告係は、活動先でのボランティア活動

を終えた方々から活動報告や事故等がなかったか

などの報告を受けます。報告から、支援活動継続

の可否や新たな生活課題の把握等を行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

疑似体験学習 
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蒲生中学校１年生、蒲生小学校４年生、建昌小学校４年生、姶良小学校６年

生の疑似体験学習（高齢者、車椅子、視覚障がい者）を行いました。 

蒲生中学校では、事前学習として「高齢者と福祉について」というテーマで

高齢者のために自分にできることは何か考えてみたところ、「スマホ（携帯）の使

い方を教える」「困っている人がいたら、声をかける」といった具体的な意見も出

ました。体験学習では、支援する側とされる側に分かれ、段差や坂道を使いな

がら介助の仕方や声掛けのタイミングを実践し、相手の気持ちになって行動す

る大切さを学びました。 

職場体験学習

加治木中学校 

地域住民との交流や美化清掃活動、共同募金運動などのボランティア活動を

通じて、児童・生徒の福祉への関心を高めることを目的に、ボランティア協力

校を毎年５校指定しています。令和４年度ボランティア協力校の１年間の活動

内容をポスターにまとめられたので、各学校の取り組みをぜひご覧ください。 
 

～令和４年度ボランティア協力校～ 

三船小学校・蒲生小学校・漆小学校・西浦小学校・蒲生中学校 

展 示 場 所 

展 示 期 間  8 月 １日 

イオンタウン姶良 
西街区 3階フードコート近く連絡通路 

8 月 31 日 ▶ 

３F 

西街区 

▲グループワークを行い、自分の意見を伝えつつ

友達の考えを知ることができました。 

▲実際に、車いすを持ち上げる体験を行って 

もらいました。 

令和４年度 

ボランティア

協力校  

活動報告展示 

加治木中学校の生徒さん３名が、５月９日から１１日まで加治木支所で職

場体験学習を行いました。福祉センター業務や福祉給食配達、墓守り等の体

験に加え、ケアマネ、介護ヘルパー、訪問入浴、ファミリー・サポート・セン

ターの業務についても担当職員から話を聞きました。「今まで社協については

何をしているのか知らなかったけど、赤ちゃんから高齢者まで関わっている

ことを知ることができた。」等の生徒さんの感想があり、地域福祉の仕事につ

いて多くのことを知っていただける機会になりました。 

◀墓守の体験 
▲ケアマネージャーの業務の説明 

▲こちらの連絡通路にて展示します 

３F 

東街区 
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顔の見える関係づくりのためにマップを活用しませんか？ 

SC通信 

Vol. ９ 

地域のお宝についてみんなで考えてみませんか？ 

 重富にある「重富蔵」に行かれたことはあり

ますか？ 新鮮な野菜や卵、調味料などが販売

されています。地域の方がゆっくりできるよ

うにイスやテーブルも置いてあります。 

また、「ギャラリー和」で開催していた通い

の場である「ひまわりハウスしらがね」も毎週

火曜日に重富蔵で開催できるようにお引越し

しました。 

ぜひ、足を運んでみてください。 

９ 月７ 日 ( 木 )  

姶良市公民館  大ホール 
（姶良市西餅田 589）  

手話通訳 

要約筆記

あります 

すべての人が地域で安心して暮らし続けるため、地域で取

り組んでいることは何か、地域にどのような資源があるの

かを考えることを目的に学習会を開催いたします。 

13：30 開会・あいさつ 

13：35 行政説明  

13：50 講演  

『支え合いは地域のお宝 

    ～みんなで元気に暮らすコツ～』 

15：00 活動発表・パネルディスカッション 

➀重富校区コミュニティ協議会  

②山田校区コミュニティ協議会  

③生活支援コーディネーター 

16：10 閉会  

プログラム 

▲Google フォ

ームから申し込

みできます  

参加無料 

 特定非営利活動法人 

 全国コミュニティライフサポートセンター（ＣＬＣ） 

 地域支え合い推進プロジェクト 主幹 木村 利浩氏 

食品加工業界紙や建設業界紙の記者などを経て

2013 年 9 月よりＣＬＣ勤務。「高齢でも暮らしやすい

地域」「暮らしのなかにある住民同士のつながりと支え

合い」などをテーマに全国各地の生活文化や住民活動

を取材。各地で生活支援コーディネーターのサポート

業務（地域のつながりと支え合いを発見・評価する手法

と地域づくりに生かす方策の提案）を行っている。 

第７回姶良市地域包括ケア学習会 
～共に語らい・学び・今を考える～ 

社協では、地域のサロンや自治会の皆さんと

一緒に実際に支え合いマップづくりに取り組

んでいます。支え合いマップづくりは地域の資

源や課題、危険箇所などの実態把握をする手法

の一つです。先日開催した講座の参加者から

は、「災害時の高齢者や障がい者の救助体制の

充実を図るためつながりづくりのために活用

したい」「マップづくりをツールに地域内のコ

ミュニケーションが取れるようになると良い

と思った」などの感想がありました。 

買い物ついでにゆっくりしてみませんか？ 

重富蔵：（平松 5340） 

店休日：水曜日 

営業時間：8：30～17：00 

問合せ：0995-66-5231 

ひまわりハウスしらがね 

開催日：毎週火曜日 

問合せ：NPO 法人 L かごしま 

0995-66-6818 

 

▲支え合いマップづくり講座 ▲増田自治会 

1 3 ： 3 0 ～ 1 6 ： 1 0  
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サロンサポーター養成講座 
 

介護予防に関する知識の普及・啓発とサロンサポ

ーターの養成及びスキルアップを図ります。 

 

●日 時    ①11月 24日（金） 

②12月 ４日（月） 

③12月 ６日（水） 

いずれも 13時 30分～15時 

●場 所  姶良公民館 ２階会議室４,５ 

●対 象  市内在住の方 

●定 員  40名（先着順） 

●申 込  電話 0995-65-7757 

●締 切  11月 17日（金）まで 

●内 容 

 

➀「みなさまご一緒に～唄って元気！ 

語って笑顔❣」 

②「それって認知症？ 

～サロンだから気付ける変化～」 

③「お手玉で遊んで笑って頭の体操！」 

 

 
 

ファミリー・サポート・センターでは、保育施設

への送迎や預かり、妊娠・出産時のサポート活動を

通じて育児を支えていただく有償ボランティア（提

供会員）を募集しています。 

地域のお子さんとふれ合いながら子育て中の家

庭を応援しませんか。 

 

●日 時   ９月 29日（金）  

９時～16時 

●場 所  姶良公民館 ２階会議室４,５ 

●対 象  市内在住で 20歳以上の方 

●申 込  電話 (直) 0995-73-3456 

            ホームページからも申込可能です。 

●締 切  ９月 25日（月）まで 

●内 容  ○子どもの発育発達 

○保育の心と遊び 

      ○子どもに起きやすい事故と予防・ 

手当て 

サロンサポーター養成講座 
ファミリー・サポート・センター 

提供会員養成講座 

「各種講座」のご案内 

 

2023.8.1  福祉あいら (８) 
 

 

お知らせ 

 

 

 

 
  社会福祉協議会では、就労準備支援事業の取り組みとし 

て、就労体験を行っています。参加者は、仕事をしていな 

い期間が長い方や、これまで就労経験がない方、人との関 

わりが苦手な方など様々な理由で参加されます。 

  現在、市内数カ所の企業や法人と連携をし、１週間程度 

の就労体験を実施しています。就労体験を通して、自信が 

つき、就職活動へ前向きになったり、就労体験が就職に繋 

がったりするケースもあります。 

就労体験については、参加される方が無理のない範囲で 

就労の準備ができるように、企業と社協支援員が一緒に 

プログラムを考えます。 

企業種別は問いません。事業に関心がある企業の方は、 

社会福祉協議会までご連絡ください。 

協力企業を募集します！ 

就労体験スケジュール 
（体験先が介護施設の場合） 

 

9：00～  利用者の送迎同行 

10：00～  朝礼 

10：30～  趣味活動の見守り 

12：00～  利用者と一緒に昼食 

13：30～  レクリエーション補助 

15：30～  利用者の送迎同行 

16：00～  １日の振り返り 

         （社協職員と事業所担当者） 

就 労 体 験 

あんしん・安全ネットワークオンラインセミナー 

サテライト会場 

参加者募集！ 

姶良公民館で 

ライブ配信を 

視聴できます 

地域住民の幅広い生活課題に対応する小地域福祉活動の展開

方策や長期間に渡るコロナ禍を経て複雑化した地域生活課題に

対し、どのように活動を継続しながら行っていくかを協議する

ことを目的としたセミナーです。どなたでも参加できます。 

●健康体操       「ピンピン長生き前向きソング体操」 

●パネルディスカッション「住民参加で支え合うまちづくり」 

９/８ 金 

13:30- 

 16:00 

【問合先】  ☎ 0995‐65‐7757  FAX 0995-64-5440 


