
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

どんぐり保育園・学童といきいき健康クラブ 

の交流会が開かれました。（27/1/9） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ２･３･･･平成２６年度赤い羽根共同募金結果報告 

Ｐ４･･････歳末たすけあい募金と歳末義援金の報告 

Ｐ５･･････こんなことやっています～社協からのお知らせ～ 

Ｐ６･･････ふれあい広場を開催しました 

Ｐ７･･････更別社協トピックス、福祉団体『睦の会』 

Ｐ８･９･･･ボランティアセンターだより☆ふれあい版☆ 

Ｐ10･･････楽しく歩く“ふまねっと運動”、寄付者のご紹介 

Ｐ11･･････リサイクル協力者のご紹介 

Ｐ12･･････赤い羽根ありがとうメッセージ、ふれあいの１枚ほか 

【Ｎｏ.７６発行／平成 27 年 2 月 10 日】 

社会福祉法人 更別村社会福祉協議会   

〒089-1531 河西郡更別村字更別 190 番地 1 更別村老人保健福祉センター内 

   ＴＥＬ：（０１５５）５３－３５００／ＦＡＸ：（０１５５）５２－２１６１ 

メール：sara-shakyo227@abelia.ocn.ne.jp  

 ホームページ：http://www.shakyo.or.jp/hp/160/ 



 

 

 

 

 

募金総額 ２,７８５,１８６円  

【 戸別募金･･･８４３戸：６９３,１２６円  】 

【 法人募金（村内）･･･４５法人：１,６７９,０００円 】 

【 法人募金（村外）･･･１９法人：１５６,０００円 】 

行政区 戸数 金 額 行政区 戸数 金 額 行政区 戸数 金 額 

上更別区 ３１ ２４,５００円 昭 和 区 ２４ ２２,０００円 本  町 ４２ ３５,５００円 

東 栄 区 １８ １８,０００円 更 南 区 ２１ １０,５００円 花 園 町 ７２ ５２,９００円 

香 川 区 ２１ ２１,０００円 更 生 区 １４ １０,０００円 中 央 町 ３３ ２４,５００円 

上更別南区 ２５ ２５,０００円 協 和 区 １７ １７,０００円 緑  町 ８２ ６５,０００円 

勢 雄 区 ３９ ２９,５００円 更別東区 ３４ ３４,０００円 若 葉 町 ５３ ４７,０００円 

平 和 区 １８ １０,０００円 南更別区 ２１ １５,７５０円 錦  町 ５２ ３５,０００円 

旭   区 ２１ ２１,０００円 北更別区 ２３ ２３,０００円 柏  町 ５７ ４１,４９６円 

更 別 区 ４３ ４３,０００円 新 栄 町 ２７ ２５,０００円 曙  町 ５５ ４２,４８０円 

金 額 法人名（敬称略） 金 額 法人名（敬称略） 

１,０００,０００円 ㈱ 山 内 組 

５,０００円 

㈱アドバンス、㈱さらべつ産業振興公社 

㈱泰章農場、日本甜菜製糖㈱ 

北央道路工業㈱、㈱ほそかわ農場 

ＭＳＦ㈱、㈲小川建設、㈲加藤自動車 

さらべつチーズ工房㈲、㈲シツカワ測量

㈲鈴木土建、㈲鳥せい更別店 

㈲堀井電気、㈲本間農機、㈲美郷牧場 

㈲ワタナベハンティング 

２００,０００円 ㈲サンシステム企画 

８０,０００円 更別村農業協同組合 

５０,０００円 ㈲コタニアグリ、ほか１件 

３０,０００円 ㈲石村車輌整備工場 

２０,０００円 ㈱ヤマジョウ 

１０,０００円 

更別村商工会、更別森林組合 

㈱更別企業、㈱ティー･ワイ 

㈱マルハニチロ北日本十勝工場 

㈲アグリサポートさらべつ 

㈲今城商店、㈲片岡商店 

㈲更別運輸、㈲サクセス･ファーム 

㈲林自動車整備工場、㈲フナキ薬房 

㈲増田商店、㈲丸山山口商店 

㈲山田商店 

３,０００円 

㈱大樹協同商事更別店 

道東エア･ウォーター㈱ 

三立運輸㈲ 

㈲正浄農場 

１,０００円 
㈱ファミリーパークさらべつ 

(合)ホライゾン(ｺﾑﾆｶﾌｪ) 

金 額 法人名（敬称略） 金 額 法人名（敬称略） 

１０,０００円 

【帯広市】岡田建設㈱、上嶋工業㈱ 

川田工業㈱、㈱西川工務店 

㈱ネクサス、北海道道路整備 ㈱ 

【幕別町】菊地技術コンサルタント㈱ 

㈱三島組 

【中札内村】㈲昭和熱器工業 

【大樹町】勝海電気㈱ 

【札幌市】㈱アトリエａｋｕ 

     新栄クリエイト㈱ 

     北海道三菱電機販売㈱ 

５,０００円 

【帯広市】㈱奥原商会 

㈱半田美装 

     丸菱測量設計㈱ 

【音更町】㈱大成塗装工業 

３,０００円 
【帯広市】まちの建築家あくてぃぶネット協同組合 

門建築設計事務所 



更別小学校、上更別小学校、更別中央中学校、 

更別農業高等学校、どんぐり保育園、 

セイコーマートやまぐち更別店、 

更別郵便局、更別村農業協同組合、 

更別村役場、老人保健福祉センター 

 

☆募金から助成される予定の事業☆ 

○子ども交流サロン（わんぱくキッズ） 

○交流会（たんぽぽの会） 

○ふれあい郵便（社会福祉協議会） 

○支援ハウス新年会（ふれあ～る会） 

○赤い羽根文庫（どんぐり福祉会） 

          ほか１９事業へ 

１９事業 

【 事業所募金（村内）･･･３３事業所：１２５,５００円 】 

【 箱募金･･･１０ヶ所：３７,１２０円 】 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

       

   

 

 

 

 

【 イベント募金：１８,６３８円 】      【個人募金・特別募金：７５,８０２円】 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   ↑ ふれあい広場２０１４さらべつにて 

金 額 事業所名（敬称略） 金 額 事業所名（敬称略） 

１０,０００円 
御食事処あさひ 

石川車体工業所 ３,０００円 

トマト美容室、とこやすずき 

青空味店、かっこう料理店 

ピッツェリアＴｕｋａ 

５,０００円 

衣料のなかの、大谷ふとん店 

小島商店、髙橋板金加工所 

安江新聞店、翠泉書道教室 

お菓子のニシヤマ、Ｃｕｔサロンしもの 

わがや･つがる亭、日の出旅館 

中華菜館翡翠楼、身心術整体和顔 

パブリックハウスヤジ 

佐々木商店、レストハウスかしわ 

２,０００円 

すずらん理容院、ＩＧＥＬＫＯＴＴ 

十勝夢想園、ナイトイン･パブ花笛 

ほか１件 

１,０００円 

市川天竜堂商店、スナックびざん 

すきた養鶏場、Ｏａｈｕ（ｵｱﾌ） 

さらべつペットクリニック 

５００円 匿名１件 

寄付者 金 額 

 匿名４件 ５５,０００円 

コカ･コーラ自販機売上寄付 ２０,８０２円 

箱募金設置協力場所 

更別小学校児童会 

上更別小学校児童会 

更別中央中学校 



お届け先については、地域の民生委員さんのご意見をいただき、更別村共同募金委員会審査委員会の協議を

経て、最終的には更別村社会福祉協議会理事会にて決定しております。 

 

 

 

なお、義援金は地域振興のため、すべてどんぐり商品券とさせていただきました。 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊  お 届 け 先 の 内 訳  ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

長期在宅療養者７名、在宅療養介護者１名、重症心身障がい者２３名、在宅高齢者５５世帯、 

 母子父子寡婦世帯９世帯、その他の世帯３世帯 

 

 

 

   

歳末義援金は、１２月に皆様からいただいた“歳末たすけあい募金”を、村内の一人暮らし高齢者や

障がい者等の恵まれない方々へ、明るい年越しのためにお渡しするものです。 

平成２６年度は、９８世帯へ 合計９８０,０００円 をお届けしました。 

 
 

  

 

 

皆さまからの歳末たすけあい募金は、合計９７１,８３０円 集まりました。 

【 戸別募金･･･８５５戸：５１６,１４５円  】 

【職域・団体募金･･･３８件：３７０,６８５円 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【法人募金・個人募金･･･６件：８５,０００円 】 

行政区 戸数 金 額 行政区 戸数 金 額 行政区 戸数 金 額 

上更別区 ３０ １７,５００円 昭 和 区 ２４ １０,０００円 本  町 ７２ ４３,０００円 

東 栄 区 １８ ９,０００円 更 南 区 ２１ ６,３００円 花 園 町 ７４ ４７,６００円 

香 川 区 ２１ １０,５００円 更 生 区 １４ １０,０００円 中 央 町 ２８ ２１,７７８円 

上更別南区 ２５ １２,５００円 協 和 区 １９ １７,０００円 緑  町 ８１ ５８,６００円 

勢 雄 区 ３９ １９,０００円 更別東区 ３４ ２０,０００円 若 葉 町 ５１ ４２,３００円 

平 和 区 １８ １０,０００円 南更別区 ２１ １０,５００円 錦  町 ５２ ３０,０００円 

旭   区 ２１ １０,０００円 北更別区 ２６ １０,０００円 柏  町 ５９ ３２,５４７円 

更 別 区 ４３ １８,５００円 新 栄 町 １６ １３,０００円 曙  町 ４８ ３６,５２０円 

団体名等（敬称略） 金 額 団体名等（敬称略） 金 額 

役場職域<10 件> １０１,５００円 農協年金友の会 ５,０００円 

㈱山内組役職員 ４０,０００円 更別村教育委員 ４,０００円 

更別ライオンズクラブ ３０,０００円 更南老人クラブ喜楽会 ３,０００円 

消防更別支署職員 １６,５００円 更別村ゲートボール協会 ３,０００円 

教育委員会部局<3 件> １４,０１０円 更生老人クラブ福寿会 ２,０００円 

ＪＡさらべつ役職員 １２,２１０円 更別郵便局職員 １,５００円 

民生委員児童委員 １２,０００円 上更別郵便局職員 １,０００円 

更別村農業委員 １１,０００円 上更別小学校職員 ６９５円 

更別村議友会 １０,０００円 副村長 三好 光幸 １０,０００円 

(社)どんぐり福祉会職員 １０,０００円 教育長 髙島 敏彦 １０,０００円 

更別老人クラブ長生会 １０,０００円 社会福祉協議会役員 ２１,０００円 

上更別老人クラブ長寿会 １０,０００円 社会福祉協議会職員 １２,０００円 

(社)博愛会職員 ６,２７０円 共同募金委員会役員 ９,０００円 

勢雄老人クラブ柏寿会 ５,０００円  

 

阿部義昭会長来訪 

（26/12/19） 

 



＊＊＊ ＊＊＊ 

火曜・金曜の夕方に村内の食堂 

手作りのお弁当を配達します。 

更別農業高等学校の生徒さんと 

お届けすることもあります。 

 料金は、ごはん付きで３００円です。 

 

＊＊＊ ＊＊＊ 

家の清掃や庭のお手入れなど、 

日常生活を送る上で必要な支援 

を行います。 

利用料は、一時間１名派遣で 

１５０円です。 

 

＊＊＊ ＊＊＊ 

普段使用している寝具のクリー二ング 

を、大谷ふとん店さんにお願いし、 

年２回（７月と 12 月に）行います。 

無料のため、住民税非課税税世帯 

が対象です。 

 

＊＊＊ ＊＊＊ 

おおむね２０ｃｍ雪が積もった場合に、 

住宅周囲の除雪を無料で行います。 

屋根の雪降ろしは対象外です。  

住民税非課税税世帯が対象です。 

（実施期間：１２月～３月） 

＊＊＊『法外援護資金貸付事業』＊＊＊ 

不測の出費等によって一時的に生活費が不足

し、資金の融資を他から受けることが困難な場合

に、生活費を無利子でお貸しします。 

村内に保証人が必要です。 

限度額は１０万円で、償還期限は１年間です。 

 

＊＊＊『生活福祉資金貸付事業』＊＊＊ 

北海道社会福祉協議会が行って 

いる貸付制度です。 

総合支援資金、福祉資金、教育 

支援資金などがあります。 

詳しくはお問い合わせください。 

 

＊＊＊『福祉用具・車両貸出事業』＊＊＊ 

急遽のケガや一時退院などの緊急時に、車い

す・歩行器・ポータブルトイレ・電動ベッドなど

をお貸しします。 

施設や医療機関への送迎に便利な 

福祉車両も貸し出しています。 

 

＊＊＊『日常生活自立支援事業』＊＊＊ 

判断能力に不安がある高齢者や障がい者が、 

自立生活を送れるように、生活支援員が訪問し、

福祉サービスの利用支援や公共料金等の支払い 

手続きを行います。 

利用料は１時間あたり１,２００円です。 

 

 

 

       高齢者等生活支援事業  

対象者：①おおむね６５歳以上の方のみの世帯の方 

     ②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の所持者のみの世帯の方 

     ③上記に準ずる世帯の方 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  資金貸付・福祉用具及び車両貸出・その他支援事業  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ↑ 介助用車いす（自操用もあります） ↑ リフト付きハイエース（普通免許で運転可） ↑ サイドアップシート付きのポルテ 

一例は 

こちら 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=Ds-4MZRsH6U8NM&tbnid=u2k9VkEHJwvhMM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.idea.gr.jp/05/cren/cren.html&ei=ZMASUvuUDKqUiQer14CQDg&psig=AFQjCNFqnF7FuCPNGcWU3v7JlhcKjbZhrQ&ust=1377046576855994
https://1.bp.blogspot.com/-nFmtmGTyECQ/UgsvG3LVl5I/AAAAAAAAXP0/8iTJHy8IrPw/s800/kusamushiri.png
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwirjuzPh5rjAhUKx7wKHepaALwQjRx6BAgBEAU&url=%2Furl%3Fsa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwiV58TJh5rjAhWDebwKHaCFDM4QjRx6BAgBEAU%26url%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.irasutoya.com%252F2014%252F07%252Fblog-post_5290.html%26psig%3DAOvVaw1SxRxeGI6LXR6h5G8xwsNC%26ust%3D1562288292442378&psig=AOvVaw1SxRxeGI6LXR6h5G8xwsNC&ust=1562288292442378


 

 

第５回目を迎えたふれあい写真展。 

数ある応募作品の中から第一位に輝いたのは、本町の川上絵理 

さんの作品「つながってます」でした。おめでとうございます。 

                 第二位：「いいお天気！！最高～♪」穴田 祐美さん（新栄町） 

                 第三位：「芝桜公園にて」徳尾 進さん（緑町） 

 

 

 

 

 平成２６年１１月３０日（日）に開催した「ふれあい広場」は、ドキュメント映画『妻の病～レビー小体型認知

症～』を北海道で初めて自主上映したこともあり、道内各地から３５０名以上の方が来場されました。 

 恒例となった更別うどんの無料

昼食コーナーには、例年どおりオ

ープン前に長蛇の列が。 

 そのほか新企画の“アルバムカ

フェ”や縁日コーナーの充実もあ

り、子ども達の楽しむ声が各所か

ら聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催報告 

かしわ太鼓保存会保存会少年部

によるオープニング公演 

バザーや小物販売で大賑わいのロビー 縁日の射的コーナー 

更別バトンメイツの演技 

福祉クイズ抽選会 

ふれあい広場は、赤い羽根共同

募金の助成をいただき、開催い

たしました。 



 

セラピストの平野久美子氏を講師に招き、アロマに

ついて学び、石けん作りを体験しました。  

今後、ボランティア講座等でも行う予定です。 

地域の皆さんからいただいたカレンダーを、安価で

販売するカレンダー市を開催しました。 

日めくりや手帳が大変好評でした。 

シルバーハウジングの新年会が団らん室で開かれ、入居者・社協職員・保健福祉課職員合わせて３２名が集ま 

りました。入居者手作りのかぼちゃ団子や煮物を食べ、カラオケもして大いに賑わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ご家族の介護をされている方のリフレッシュ事業「家族介護者のつどい」を開催します。 

   ☆ 日 時：平成２７年 ３月 ２日（月）９時３０分から１６時００分まで 

☆ 内 容：観劇鑑賞など（昼食・入浴付き） 

日帰りで出かけませんか？ お問い合わせ・申し込みは→→→2/25(水)までに 電話５３－３５００（担当 野々村）へ 

 

 

更別村睦の会は、昭和３０年に設立された、村内在住の 

母子・寡婦会です。主な目的は、楽しく交流しみんなが安 

心できるつながりを作ることです。 

 主な事業としては、村外での研修会や、ふれあい広場の 

協力をしています。 

母子・寡婦世帯の皆さん、一緒に活動しませんか？ 

 

 

26/12/8 

27/1/22 

27/1/14～27 

【会 長】斗澤 梅子 【会員数】１１世帯 

【事務局】大津（更別区、電話：５２－２７７５） 



十勝管内のボランティアが大樹町に集まり、講演

や分科会で学びと交流を深めました。  

 養護教諭の浅見喜代美氏をお招きし、“話の聴き

方”について学びました。 

２１名が集まり、グループワークも行いました 

 

４名の小学生が参加。リサイクルセンターの説明

を聞いた後、ゴミを持ち込まれた方に声をかけ、分

別のお手伝いをしました。  

ノートルダム清心学園の渡辺和子理事長のお話

を聴いてきました。  

 

                            ☆ふれあい版☆ 

 

ボランティアセンターは、ボランティア活動の啓発・推進等を目的に、更別村社会福祉協議会内に設置され 

ています。事業としては、ボランティア活動への助成、講座の開催、依頼の調整などを行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



高校生がシルバーハウジングを訪れ、入居者と一

緒に廊下清掃を行い、汗を流しました。 

ボランティアすずらん会が、地域から集まったタ

オル類を、村内で長期療養されている方の自宅や、

南十勝の施設にお届けしました。 

お話を楽しむ会おひさまが、毎月更別小学校を

訪れ、絵本の読み聞かせを行っています。 

小学生６名が参加。写真は 12ページにも！ 

お気に入りの写真を、マスキングテープ等でデコ

レーションする“アルバムカフェ”を、子育て支援

センターの遊ぼう会に合わせて開催しました。 

ｍｐ  

ボランティア実践者が集う研修交流会に、更別か

ら８名が参加しました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                    ボランティア体験・講座などの事業は、皆様 

                                                からいただいた寄付金を活用しています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（H26.10.8～） 

 

ふまねっとサポーターは、ふまねっと運動を

安全に楽しく行うためのボランティアです。 

運動が苦手でも大丈夫！全国で約 2,400 名

が活躍しています。 

講習は半日程度で、帯広市でも定期 

的に開催されています。その受講料を 

更別村ボランティアセンターが全額 

助成します。 

自らの健康づくりのためにも、 

サポーター資格を取りませんか？ 

“ふまねっとサポーター”募集中！ 

 

ふまねっと運動は、５０センチ四方の

マス目をふまないように“またぎこす”

運動です。 

年齢を問わずどなたでも楽しむことが

できます。出張教室にも伺いますので、

ご連絡ください。（☎５３－３５００） 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

      ↑ 更別村末広学級で、出張教室を 

行いました。（26/12/24） 

 

 

☆ 金 銭 預 託 ☆ 

☆ 物 品 預 託 ☆ 

定期教室の予定 時 間 場 所 

２月２３日（月） １０：００～１１：３０ 老福センター 

３月 ９日（月） １０：００～１１：３０ 老福センター 

３月１８日（水） １３：３０～１５：００ 上更別福祉館 

３月２３日（月） １０：００～１１：３０ 老福センター 

行 政 区 お 名 前 寄 付 額 内  容 

南更別区 河 瀬 達 也  様 １００,０００円  父 （故 庄吉 様）の逝去に際して 

北更別区 森 田 隆 一  様 １００,０００円  妻 （故 千鶴子 様）の逝去に際して 

緑  町 金 曽 裕 子  様 ５,０００円  福祉のために 

― 
手をつなぐ親と子の会・会長 

濱  本  敏  生 様 
２３,０７５円  

ふれあい広場・縁日コーナー売上金を 

福祉のために 

本  町 川 崎 光 枝  様 １００,０００円  夫 （故 弘一郎 様）の逝去に際して 

幕 別 町 真  鍋    淳 様 １００,０００円  義父 （故 若林清治 様）の逝去に際して 

― 
ボランティアすずらん会・会長 

濱  本  美紀子 様 
２６,１９０円  

ふれあい広場・リサイクルバザー売上金を 

福祉のために 

浜頓別町 川 井 和 夫 様 ５０,０００円  父 （故 公正 様）の逝去に際して 

― 匿   名  様 １００,０００円  福祉のために 

行 政 区 お 名 前 物  品 内  容 

柏  町 相  沢  輝  子  様 未使用切手 福祉のために（社協通信用として） 

若 葉 町 柴 田 博 志  様 杖、エプロン他  福祉のために（ふれあい広場のバザーへ） 

勢 雄 区 漁   勢   会 様 洗剤、タオル他 平成２７年度 愛のかけはし運動へ 

音 更 町 
北海道コカ･コーラボトリング㈱

リテール事業部 帯広営業所 
飲料水６箱 福祉のために（各福祉事業・団体へ） 

浜頓別町 川 井 和 夫 様 飲料水２箱 福祉のために（各福祉事業・団体へ） 



☆ 使 用 済 み 切 手 ☆ 

「公益社団法人キリスト教海外医療協力会」と、神戸市の「ＮＰＯ法人誕生日ありがとう運動 

本部」に送り、団体の活動資金となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 切手のまわりを切る時は、最低１cm 残してください。 

※ 切手を切り取らず、封筒のまま持ち込んでいただいても構いません。 

☆ ア ル ミ の プ ル タ ブ ☆ 

江別市の「リングプル再生ネットワーク（プルネット）」に送っています。 

規定量に達すると、車椅子等の福祉用具と交換できます。  

☆ プ リ ペ イ ド カ ー ド ☆ 

「ＮＰＯ法人誕生日ありがとう運動本部」と 

障がい者の自立団体「札幌いちご会」に送っ 

ています。 

団体の活動資金として活用されます。 

 

（H26.9.2～） 

  

 
  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

行 政 区 お 名 前 行 政 区 お 名 前 

更別東区 アグリサポートさらべつ 様 勢 雄 区 島 田 富二子 様 

緑  町 (社)更別どんぐり福祉会 様 〃 野 田   栄 様 

― リサイクルセンター一同 様 〃 安 田 京 子 様 

本   町 大 谷 優 太 様 更 別 区 佐 藤 美代子 様 

〃 梶   正 美 様 昭 和 区 日 光 ヱイコ 様 

花 園 町 小 林 敏 子 様 更 南 区  佐 藤 金 正 様 

〃 杉 山 宏 子 様 協 和 区 小 谷 文 子 様 

中 央 町 渡  辺  詩  乃、想  乃 様 〃 出 嶋 征 子 様 

緑  町 井 口 陽 菜 様 更別東区 塩 田 孝 弘 様 

〃 木 村 雅 兜 様 〃 田 井 辰 子 様 

錦  町 梶 浦 るみ子 様 〃 鳥谷内   櫻 様 

柏  町 濱 口 幸 信 様 南更別区 大 田 美枝子 様 

東 栄 区 原 田 君 子 様 〃 村 澤 みゑ子 様 

香 川 区 内 海 ミ ヨ 様 北更別区 木 本 君 子 様 

上更別南区 荒 木 三 也 様 〃 吉 田 利 子 様 

勢 雄 区 宍 戸 登志子 様 帯 広 市 林   善 洋 様 

行 政 区 お 名 前 行 政 区 お 名 前 

更別東区 アグリサポートさらべつ 様 錦  町 梶 浦 るみ子 様 

香 川 区 北央道路工業㈱十勝営業所 様 柏  町 相 沢 輝 子 様 

緑  町 (社)更別どんぐり福祉会 様 曙  町 岡   須 美 様 

― 更別村国民健康保険診療所 様 東 栄 区 原 田 君 子 様 

― 更別村役場総務課 様 勢 雄 区 宍 戸 登志子 様 

― 更別村役場住民生活課 様 北更別区 吉 田 利 子 様 

― 更別村役場保健福祉課 様 帯 広 市 林   善 洋 様 

花 園 町 福 井 ヨリ子 様   

行 政 区 お 名 前 

柏  町 相 沢 輝 子 様 



 

 

平成２７年１月１０日（土）に“冬

休みボランティア体験”を開催し、

小学生がデイサービスやシルバーハ

ウジングの皆さんと交流しました。 

シルバーハウジングでは、一緒に

今年のカレンダーを作り、ゲームも

して楽しみました。 

 最後には記念撮影！素敵な笑顔が

撮れました。 

＊＊＊＊＊＊ 編  集  後  記 ＊＊＊＊＊＊ 

 今年度も 皆様方のご厚志を賜り 村内全域  津々 浦々 までたすけあい募金を お届けする 

ことができました。 まことに ありがとうございました。 

 いつまでも住み続けたいまち さらべつ は、一人一人の善意が生きているまちです。 

社会福祉の原点だと思います。 

 これからも、みんなで夢大地を 築いていきましょう。（Ｎ） 

   さらべつ社協だより編集委員会 （委員長）日光 富男（委員）佐藤 さゆり、瀬田川 冨郎、山口  壯  

 

 

 

◆ 団 体 名：更別村老人クラブ連合会 

◆ 事 業 名：役に立つ研修会 

◆ 事 業 費：７６,２７０円 

◆ 助 成 額：４０,０００円 

このたびは皆様の善意により、研修会を開催すること 

ができました。今年度は、釧路地方法務局帯広支局と、 

国保診療所から講師をお招きして、権利擁護と寝たきり 

にならない身体づくりについて学びました。 

これからも、会員同士で支え合い、介護予防に努めて 

   まいります。ありがとうございました。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉協議会では  心配ごと相談所  を開設しています。 

開 設 日  月曜日～金曜日（祝日、年末年始は除く） 午前８時３０分～午後５時１５分 

開設場所  更別村老人保健福祉センター 

相 談 員  更別村社会福祉協議会 岡事務局長     野々村福祉活動専門員 

＊ 必要な専門機関をご紹介するなど、困りごとについて一緒に考えます。 

＊ 相談日時、場所についてもご相談をお受けします。秘密厳守します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

← いきいき健康クラブ11月の手作業作品「がま口ミニポーチ」と12月の作品「クリスマスの切り紙」 

心温まる、“ふれあいの１枚”をご紹介します 


