
岩美町高齢者ふれあい食事サービスのご案内 

 

岩美町社会福祉協議会は、地域における福祉ネットワーク推進の一環として、地域住民のボラ

ンティアとひとり暮らしの高齢者とのふれあい型食事サービス事業を実施しています。 

利用者の方のお宅を訪問して、栄養バランスのとれたお食事を直接お渡しするとともに、訪問

時に利用者のご様子をお伺いします。 

 

● 利用対象者 

岩美町内に居住する、おおむね７０歳以上のおひとり暮らしの高齢者等 

（詳しくは、担当の民生委員さんにお問い合わせください。） 

● 実施回数 

※ 配食（昼食弁当）･･･月２回 

※ 会食会･･･不定期（お住まいの地域により異なります。） 

● 利用料金 

１食あたり２００円（食材料費等実費の一部を負担していただきます。） 

● お支払い方法 

担当の民生委員さんが集金にお伺いします。 

● 弁当の調理 

町内の各地区にある９つのボランティア団体の会員の皆さんが、衛生面･栄養面に十分配慮

し、季節に応じた心のこもったお弁当を調理しています。 

● 弁当の配達 

ご利用者を担当する民生委員さん、またはボランティア会員さんがお宅までお届けします。

（お住まいの地域により異なります。）訪問時には、会話を楽しみ、最近の様子等をお知らせ

ください。また、お弁当には、お手紙ボランティアさんが書かれた心のこもったあたたかい

お手紙が同封されます。 

● その他のお願い 

・ 配達日には、必ず在宅しているようにしてください。 

・ お休みする場合には、必ず、事前に担当の民生委員さんまで連絡してください。 

・ 配達されたお食事は、必ずその日のうちにお召し上がりください。食べ切れなかったお食

事は保存せず廃棄してください。 

 

 

 

 

 

 


