
 
 

 
 

  １ (土)  ２ (日) 
  

 ３ (月)  ４ (火) ５ (水) ６ (木) ７ (金) ８  (土) ９ (日) 
サルビア 

園庭開放 

 

姫学園庭開放 

サルビア 

園庭開放 

入園式のため園

庭遊びはお休み 

スポーツ公園

で遊ぶ 

サルビア 

園庭開放 

ベビーアロマ 

トリートメント 

親子クッキング 

「よもぎ団子」 

姫学園庭開放 

  

１０ (月) １１ (火) １２ (水) １３ (木) １４ (金) １５ (土) １６ (日) 
サルビア 

園庭開放 

・子育て相談 

姫学園庭開放 

サルビア 
園庭開放 

姫学園庭開放 

わらべうた 

 

サルビア 

園庭開放 

 

トランポ 

・ロビックスと

森のひろば 

姫学園庭開放 

  

１７ (月) １８ (火) １９ (水) ２０ (木) ２１ (金) ２２ (土) ２３ (日) 
サルビア 

園庭開放 

・3Ｂ体操 

姫学園庭開放 

サルビア 

園庭開放 

姫学園庭開放 

 

サルビア 

園庭開放 

わらべうた 

トランポ 

・ロビックスと

森のひろば 

姫学園庭開放 

  

２４ (月) ２５ (火) ２６ (水) ２７ (木) ２８(金) ２９(土) ３０(日) 
サルビア 

園庭開放 

【市原先生】 

相談・読み聞かせ 

姫学園庭開放 

サルビア 

園庭開放 

姫学園庭開放 

香りのひろば 

 

サルビア 

園庭開放 
ベビーアロマ 

トリートメント 

トランポ 

・ロビックスと

森のひろば 

姫学園庭開放 

 

 

 

 

子どもさんに合わせて、水分や着替え 

タオルの準備などお願いします。 

☆ サルビアこども園 園庭開放 

  ９時 30分から 14時 00分【月・火・木曜日】 

 （緑色；サルビアこども園独自の園庭開放事業） 

☆ 姫学こども園 園庭開放 

９時 30分から 13時 00分【水曜日】 

９時 30分から 11時 30分【月・金曜日】 

 （桃色；姫学こども園独自の園庭開放事業） 

☆ 青色；社会福祉協議会まちの子育てひろば事業  

☆ 親子クッキング 保健センターにて 

10時から 12時 要予約【23-0300・22-5945】  

☆ トランポ・ロビックスと森のひろば（予約なし）  

福崎町第 2体育館にてトランポ・ロビックス 

10時から 40分程度 

準備；運動しやすい服装・上靴・お茶・タオル 

終了後、スポーツ公園とその周辺で遊びます。  

 

 

春です。今年も桜の季節を迎えました。この時期

の草木の成長は目ざましい。 

4月のクッキングでは、『ヨモギ』『つくし』を頂

きます。子どものころ、ヨモギのお餅、セリの入っ

た巻きずし、つくしの佃煮、ふきのとうやタラの芽

の天ぷらなど食べていたなあ～と懐かしく思い出

します。春は冬に体にため込んだ毒を出すとき。山

菜や野草が毒出しに一役買ってくれます。 

一昨年より、まちの子育てひろばの活動に野山を

加えました。野山と言っても小さい子どもたちの活

動ですから、スポーツ公園の周辺で過ごすくらいで

す。それでも、季節ごとに食べられる草や木の実、

沢山の草花に出会います。カエルやトカゲ、蝉、バ

ッタ、カマキリ、それから蛇にも出会います。先週

まで賑やかに鳴いていた蝉がいなくなったり、寒く

なる前にはカマキリが見つからなくなったり、自然

の移り変わりを子どもながらに感じながら過ごし

ています。お友だちと初めて出会った頃は、公園の

ブランコの順番が出来ず、怒ったり泣いたり、お母

さんにしがみついていた子どもたちが、逞しく土手

滑りを楽しみ、鬼ごっこやかくれんぼを子ども同士

で楽しめるようになっていきます。砂場では道具が

なくても、棒切れや葉っぱを使って遊びます。ゆっ

たりした時間が流れ、何にもなくても飽きることな

く遊び続けます。大人も子どもも自然の大きな懐に

抱かれながら暮らしたいですね。 

今年度も、よろしくお願いします。    

  

 

発行 福崎町社会福祉協議会内       まちの子育てひろば       

福崎町西治 474番地 6    ℡（0790-23-0300） 

 

（月）（水）の園庭、親子クッキング、トランポ・ロビックスと森のひろばは、社協が派遣した推進員が

います。安心して来てください。子育ての相談もお受けしています。お声をかけてください。 

入園式なので、園庭開放はお休みし、

スポーツ公園で遊びます。 


