
　

市
民
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ま
、
新
年

明
け
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し
て
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ざ
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し
て
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皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
幸
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
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さ
て
、
本
会
で
は
、
菊
川
市
に
暮
ら
す
皆
さ
ま
誰
も

が
安
心
し
て
、
い
き
い
き
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
、
地
域
福
祉
の
推
進
を
重
点
事
業
と
位
置
付
け
て

職
員
一
同
精
進
し
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
、
高
齢
者
等
の
「
移
動
支
援
」「
買
い
物
支

援
」
に
重
点
的
に
取
り
組
み
、“
あ
い
の
り
＂
タ
ク
シ
ー

実
験
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
高
齢
者
や
障
害
を
お
持
ち
の
方
が
、
バ
ス

停
ま
で
い
く
こ
と
が
困
難
、
買
い
物
し
た
重
い
も
の
を

運
ぶ
こ
と
が
大
変
と
い
う
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ

い
た
御
意
見
か
ら
取
り
組
み
を
始
め
た
も
の
に
な
り
ま

す
。

　

昨
年
五
月
に
、
三
つ
の
自
治
会
に
御
協
力
い
た
だ
き

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
、“
あ
い
の
り
＂
タ
ク
シ
ー
に

つ
い
て
の
需
要
が
ど
の
よ
う
な
人
た
ち
に
あ
る
の
か
を

把
握
し
、
十
月
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ら
テ
ス
ト
運
行
を
行
っ
て
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ま
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。

　

今
後
市
内
全
域
に
広
報
を
し
、
二
年
間
か
け
て
実
証

実
験
を
行
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
結
果
を
踏
ま
え
て
、

令
和
三
年
度
に
本
格
運
行
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
多
く
の
住
民
の
み
な
さ
ま
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、

ま
た
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く
こ
と
で
、
利
用
し
や

す
い
移
動
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
く

所
存
で
す
。

　

ま
た
、
移
動
支
援
以
外
に
も
制
度
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス

で
は
対
応
で
き
な
い
人
の
生
活
上
の
困
り
ご
と
を
、
地

域
の
支
え
合
い
の
中
で
支
援
す
る
仕
組
み
づ
く
り
を
考

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
私
た
ち
が
住
ん
で
い
る
こ
の
地
域
で
何

が
課
題
で
、
何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
。
そ
し
て
、

ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
た
ら
よ
い
の
か
皆
さ
ま
と
一

緒
に
考
え
、
実
行
で
き
る
よ
う
地
域
福
祉
の
推
進
に
努

力
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
一
層
の
御

協
力
を
お
願
い
し
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
ま
す
ま
す
の

御
健
勝
と
御
多
幸
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
御
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。
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菊川市社会福祉協議会が
実施する移動支援を紹介します●本人が車イスを使用しなければ歩行が困難な方で、家族等運転できる方がいる場合は、菊川市社会福

祉協議会で実施している福祉車輌（車椅子のまま乗車出来る小型リフト付き軽自動車）貸出事業を利
用することができます。

【利用できる方】
　〇菊川市内に住所を有する方で、車イスを使用しなければ歩行が困難な方。
【利用内容】
　〇病院への送迎　〇施設への送迎　〇福祉団体、障がい者団等が主催する行事に参加するとき等
【利用できる日時】
　〇原則休日、祝祭日以外の８：15～17：00
【利用料金】
　〇走行距離に応じて
　　利用料をいただきます。

　２年間（令和元・２年度）をかけてテスト運行などを行い、利用された方のご意見・ご感想からより
良い「あいのりタクシー事業」を目指していきます。是非ご利用ください。

高齢者等の「移動」と「買い物」を支援します…あいのりタクシー事業

あいのりタクシー事業とは？
買い物や通院等、外出が困難な状況にある高齢者がタクシーに相乗りして出かける事業です。タクシー
料金は相乗りした人数で割り勘にするため、個人負担を抑えて買い物に行くことができます。

和田・潮海寺・柳町にお住い
の方が、遠鉄ストアまで相乗
りで出掛けました。相乗りし
た３人で話し合い、この日は
45分間の買い物をしました。
近くのカインズホームと掛け
持ちして買い物をされた方も
いました。

「あいのりタクシー事業」の初回運行を行いました。

利用された方に伺いました

家族など運転できる支援者がいる場合…福祉車輌を利用する家族など運転できる支援者がいる場合…福祉車輌を利用する

下記の要件を満たし、一人ではバスやタクシーなどの公共機関を利用することが出来ない方が有償で利
用できる移送サービスです。

【利用できる方】
　市内に在住し、次のいずれかに該当する者及びその付添い人とする。
　・介護保険の要支援又は要介護認定者
　・身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳所持者
【利用内容】⑴利用目的

　　　　　　　  生活行動のなかで困ること
　　　　　　　 （通院、買い物、預貯金の出し入れ、公共機関の手続き等）
　　　 　　 　⑵移送の範囲
　　　　　    　 出発地および到着地のいずれかが菊川市内であり、市内及び近隣市までとする
【利用料金】タクシー料金の概ね２分の１の範囲内で事業者が定めた金額

【利用できる日時】月～金（但し祝祭日、年末年始を除く）8：45～16：30

一人での移動・交通手段の利用が困難な場合・・・福祉有償運送を利用する一人での移動・交通手段の利用が困難な場合・・・福祉有償運送を利用する

菊川市内には、菊川市社会福祉協議会以外にも福祉有償運送事業者があります。
詳細は、お問い合わせください。　☎35-3724

あいのりタクシー事業について「利用してみたい。」「詳しい話を聞きたい。」という
方には職員が説明に伺います。是非ご連絡ください。　連絡先　☎35-3724

縁
之
下
チ
カ
ラ

自宅からタクシーに
乗り遠鉄ストアへ

それぞれお買いもの 遠鉄ストアからタクシーに
乗り自宅へ

あいのりタクシー事業をはじめて利用してみての感想はいかがでしたか？
•知らない人もいたけれど、女性同士気を使わず行けました。
•「時間１時間では長い？３０分では短い？」で間を取って４５分にしたけれど、結構せわしなかったです。
•免許返納の時期は必ず来る。車に乗れなくなったら、“あいのり”は便利だと思います。
•買い物リストを用意して、ある程度計画的に買い物ができます。
•一人で行くより運賃が安くて済む、重たいものが買える、自宅から自宅へが良いです。

知らない方との相乗りはいかがでしたか？
•一緒に乗るだけで買い物は別だから大丈夫。バスみたいなものだと思いました。
•知らない人でも時間、距離が短かったからどうってことなかった。

今日はどんなものを買いましたか？
カインズホームと遠鉄ストアを利用しました。カインズホームではお弁当箱とおかずケースを遠鉄ストア
では食材を買いました。

０～10㎞

11～20㎞

21～30㎞

31㎞～

100円

200円

300円

300円＋１㎞ごと20円加算

佐
々
江
タ
マ
エ
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Ｑ．現在の活動について教えてください。
　現在、社会福祉協議会では、福祉有償運送事業の運転協力者（平成
25年より1期生）、日常生活自立支援事業の生活支援員をやっています。
活動に参加するようになった発端は、64歳で定年になった時に、家内
が“こんなのがあるよ”と、ボランティア活動への参加をすすめてくれた
ことです。
　地域では、スクールガードを5年、軽費老人ホーム和松園の買い物送
迎や行事の手伝い、いきいきサロン松風苑では、サロンの送迎をして
います。
　今、日常生活自立支援員としては、担当する方がいない為、市民後
見人養成講座を受講しています。基礎編は終了しましたが、法律の話は難しいです。

Ｑ．活動して楽しいことや印象に残っていることがあっ
たら教えてください。
　皆さんのいろいろな人生経験などをお話ししてく
れるので、会話が楽しく、車内は、おしゃべりでいっ
ぱいです。また、最後に“ありがとう。これからもお
願いしますね！ ”と声をかけられると、気持ちも新
たに頑張ろうと思います。

Ｑ．趣味や楽しみなことは何ですか。
　毎週土曜日は、愛犬“ミルク”といろいろな所にド
ライブに出かけます。今年、“ミルク”が大病をし、
車イスの生活となりました。DIYで、“ミルク”の体
に合わせた車イス作りや家の中もバリアフリーにし
ました。その甲斐あって、今では車いすで外を走り
回るまで元気になり、嬉しいのと同時にパワーをも
らっています。
　また、月に一度の温泉、年に一度の家族旅行が楽
しみです。

Ｑ．これからの目標や、やってみたいことがあったら
教えてください。
　今後も、自分に出来るお手伝いをして、いつまで
も人に喜ばれることを継続していきたいです。こん
な生活ができるのも、家族の理解があるからです。
土・日曜日は、しっかり休み家族との時間を大切に
しながら、今やっていることを継続していきたいです。

地域のボランティアを通して、出会いの楽しさと家族の旅行を楽しむ

鈴木　行夫 さん
（自治会名：志瑞）

4※皆さんのお近くで笑顔輝いている方がいらっしゃいましたら社会福祉協議会へご紹介ください。

笑顔、輝いてます　－第101回－



　「みんなのコンサート実行委員会」は2017年より菊川市社
会福祉協議会の地域福祉活動支援助成金の交付をいただき活
動しています。

　活動はピアニストと歌い手の2人が菊川市、掛川市の老人
福祉施設や児童館、公民館、病院に出向き30～40分の音楽
コンサートを年4～5回のペースで行っています。

　会場に電子ピアノや打楽器、小物を持ち込み、聴いて下さる皆様にも音楽の楽しさや一緒に歌う
喜びを体感していただけるよう、コンサートのプログラム選曲は毎年試行錯誤を繰り返しておりま
す。

　介護老人保健施設、未就園児、幼稚園、外国の方と、
伺う場所によって曲を考えます。またコンサート開催の
季節に合った曲も入れるようにします。
　クラッシック音楽や日本歌曲をご紹介したり、フラメ
ンコ用のカスタネットを使いながら歌ったり、ウインド
チャイムを使いキラキラした音を出したり、リズム遊び
で手拍子をしたり、交互歌で歌対決、ケア体操で体も動
かす、と皆さんもなるべく参加して「楽しかった！」と
感じていただける曲を盛沢山用意し会場に向かいます。

　ある老人施設でコンサートが終わった後の廊下から楽しげで大きな歌声が聞こえる事がありまし
た。
・・・きっと楽しかったんだ！私たちも楽しかった！と思わず笑みがこぼれました。

　現在、介護サービス施設「さやの家」　介護老人保健
施設「さわだの庄」NPO法人「ソヒゾ　デ　クリアンサ」
の3か所のコンサートを終えております。

　いずれのコンサートも施設職員の皆様、学校職員の
皆様のご協力を得て、音楽を通じて心に残る楽しい交
流の時間を作る事が出来ました。感謝申し上げます。

問合せ　石川真弓　TEL 0537-35-2296

みんなのコンサート実行委員会

5

施設や団体の紹介コーナー



「みなさまへのご報告」

遠州小笠新四国八拾八ケ所霊場お寺巡りを開催しました

市民社会福祉大学を開催しました

　町部地区コミュニティ協議会では、遠州小笠（旧菊川・旧小笠・旧浜岡・掛川・袋井）お寺巡り
をすることにより、現代のお寺の状況を把握し、未来を考える機会にしたいと平成29年から３年に
渡りお寺巡りを実施しました。各お寺のご住職方々から歓迎をいただきご接待を受けました。ご住
職からは、お寺の歴史や現状課題を教えていただき感銘を受けました。 

　12月8日(日)、プラザけやきにおいて「認知症対応型デ
イサービス・あるまるハウス駒形」の皆本昌尚所長より
『きっとよくなる～認知症になっても心豊かに暮らす秘訣
～』をテーマに講演をいただきました。
　講演では認知症特有の症状にふれ、徘徊などの行動症状
や幻覚などには個人により差があり、その個人差を理解し
受け入れられることにより、心穏やかに暮らすことが出来
ることや、本人が出来ることまで奪わないなど、他者との
コミュニケーションの大切さを学びました。

４市１町結婚相談員連絡会が開催されました
　令和元年11月18日（月）はーとふるプラザ袋井において、磐田市・袋井市・掛川市・森町・菊川
市で開かれている結婚相談所の連絡会が行われました。各市町で登録された登録者の中から相手を
探すことが出来ます。結婚相談所は、登録制ですが、登録料や会費などはかかりません。

市町名 開　催
日　数

新規登録 成立件数 登録者数
男 女 合　計 男 女 合　計 男 女 合　計

菊川市 6 2 0 2 1 1 2 52 20 73
掛川市 7 9 5 14 0 0 0 103 37 140
袋井市 9 1 2 3 1 1 2 94 29 123
磐田市 10 6 0 6 1 0 1 145 43 188
森　町 3 0 0 0 0 1 0 30 7 37
合　計 35 18 7 25 3 3 6 425 136 561

R1.11月報告　
　菊川市の開催日は : 第1金曜日18：00~21：00（受付20：00まで）
　　　　　　　　　   第3日曜日  9：00~12：00（受付11：00まで）
   ※登録の際には、印鑑と写真をお持ちください。
 問合せ 　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

6子育て相談　火～土曜日　9：00～16：30　きくがわ子育て支援センター☎37-1135　おがさ子育て支援センター☎73-5698

「みなさまへのご報告」



ボランティアの輪・和・話（三つの“わ”）

おっ撮りカメラ隊講座　参加者募集

「ボランティアセンターをご利用ください」

クロマハープ演奏「南風」
「楽しかった。」「また来てね！」の一言と笑顔が嬉しくて励まされ17年余り。元々はクロマハープ
のお教室の指導者と生徒とで、「せっかく習った演奏でボランティア活動が出来れば良い」と思いは
じめました。サロンやデイサービスセンター・老人クラブ等訪問させていただき、四季折々の唱歌
や懐かしい歌を、手作り楽器を持って歌っていると顔もほころ
び、会話も弾みます。楽しくて私たちも元気をいただいており
ます。興味のある方、ご依頼のある方はお声を掛けてください。
月2回、第一・第三水曜日10時から12時楽しくお稽古しています。

 問合せ 　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

　市内で行われるイベントなどの様子をカメラで撮影し、広
報活動に協力するボランティア団体「おっ撮りカメラ隊」が
菊川市社会福祉協議会では活動しています。１１年続いてい
るおっ撮りカメラ隊のボランティア活動について知り、好き
なことを活かした活動、空いた時間でできるボランティア活
動に参加してみませんか？カメラ撮影に興味のある方だけで
なく、カメラ初心者の方も大歓迎です。
 日　時 　令和２年２月８日（土）10：00〜12：00
 会　場 　プラザけやき　ボランティア室
 内　容 　おっ撮りカメラ隊の活動紹介
　　　　  伝わりやすい写真撮影のポイント
 講　師 　おっ撮りカメラ隊会員
 定　員 　２０人
 申　込 　令和２年１月３１日まで　　 菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

社会福祉協議会ボランティアセンターでは
　☆ボランティア活動に関する情報提供
　　⇒ボランティア募集や活動状況、講座案内などの情報を提供します。
　☆ボランティア活動に関する相談
　　⇒仲間・後継者を探している、活動財源が無い、などをお聞きし、一緒に考えます。
　☆活動してみたい方、募集したい方の調整
　　⇒「こんなボランティア活動をしてみたい」⇔「ボランティアをさがしている」つなげます。
　☆ボランティア育成の講座開催
　　⇒「〇○ボランティア養成講座」「〇○講演会」などを開催します。
　☆ボランティア活動保険加入受付　　
　　⇒安心してボランティア活動に取り組んで頂けるための保険です。

お気軽にお問い合わせ、お立ち寄りください。　☎35-3724

猫
之
手
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添
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ボランティアの広場

ボランティア相談　月～金曜日　８：15～17：00　プラザけやき　☎35-3724



　手話は「言語」です。指や手、体の動き、表情などを使って表現する言語です。手話を言語とし
て生活をする「ろう者」は、手話で知識を蓄え、コミュニケーションをとっています。手話を体験
して学んでいただく全3回の講座で、手話を学びましょう!
 日　　時  　令和２年２月２６日（水）・３月４日（水）・３月１１日（水）
 会　　場  　菊川市総合保健福祉センター プラザけやき
 対 象 者  　市内在住または在勤（中卒以上）
 受 講 料  　無料
 申込期限  　令和２年２月７日（金）
 申　　込  　菊川市福祉課 障がい者福祉係　☎37-1252

事務局職員　又は、いきいきサロン職員
 資　　格 　特になし
 勤 務 日 　月曜日～金曜日（土・日・祝日休み）
 勤務時間 　8：15～17：00
 募集内容 　非常勤職員　２名
 雇用月日 　令和２年４月１日
 提出書類 　履歴書(写真貼付)

 その他 
採用試験については、面接を予定しています。
※その他、看護師資格をお持ちの方も募集して
います。詳細については下記担当までお問合せ
ください。
 申込・問合せ先 　菊川市社会福祉協議会総務
企画係 堀川 ☎35-3724

手話講習会～手話への招待～

職員募集

福祉総合相談
 日時 　月～金曜日　８：１５～１７：００

生活困窮者自立相談
 日時 　月～金曜日　８：１５～１７：００
心配ごと相談
 日時 　２月３日（月）   ９：００～１２：００
　　　  ２月17日（月）１３：００～１６：００
 会場 　プラザけやき
 日時 　２月 ５日（水）１３：００～１６：００
　　　  ２月20日（木）    ９：００～１２：００
 会場 　中央公民館

結婚相談
 日時 　２月７日（金）１８：００～２１：００
　　　  （受付２０：００まで）
　　　  ２月16日（日）    ９：００～１２：００
　　　  （受付１１：００まで）
 会場 　プラザけやき
　　　  ※初めての方は写真と印鑑をご持参ください。
ひきこもり、不登校相談
 日時 　月～金曜日　８：１５～１７：００
 会場 　プラザけやき

※毎月第１月曜日（祝日の場合は翌週）には、
　ひきこもり・不登校サロンを開設しています。

 予約電話 　０90-１４７６-３２３３

 日　　時  　令和２年２月１１日（火・祝）１３：００～１５：４５
　　　　　　（受付開始１２：３０）
 会　　場  　菊川文化会館アエル　小ホール
 式　　典  　福祉の向上に貢献された方および団体の表彰
　　　　　　大会宣言
 講　　演  　川村　妙慶氏（テレビ静岡　テレビ寺子屋公開録画）
　　　　　　テーマ　①「嫌いな人との付き合い方」（仮）
　　　　　　　　　　②「幸せになる生き方」（仮）
　　　　　　※参加自由（事前申し込み不要）です。
　　　　　　　手話通訳者および要約筆記者がつきます。
 問 合 せ 　社会福祉協議会　☎35-3724

参加者募集　各種事業
令和元年度　菊川市社会福祉大会のご案内
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